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આવૃત્તિ૧ યે લેધાપીઠ જ ૧૦૦૬ 
સવત ૧૬ ૧૯૨૯ 
યો ફૃવૃદ્# ન્ન 
ગજરાતી કૉપીરાઇટ "સંગ્રહ 
આ યજન ભજન વિધિ છપાવવાની 
પ્રજૃત્ત વખતે મામ કુહેલાના રહીશ 
બેન કાશી તરક્થી ર્‌।. ૫૦૦] ની મદદ 
મળા છે તે બદલ હું તેમનો આભાર 

માનુ છે. 
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ભગવાન કરણાસાગરની ઉપા- 
સના કરવાથી જ જવને પરમર્ગાતે 
પ્રાપ્ત થાય છે એં લક્્ "ખ્યાલમાં 
રાખવા અને યજન ભજન વિધિ 
સમક્નવવા આ મણછાપુરષોાના 
દાખલા ભગવાન ડરેણાસાગરૅ 
પોતે શ્રીમુખ આપેલા છે. તેની 
નોંધ નીચે પ્રમાણું મુકવામાં 
આવેલી છે જેથી દરેક પરમ- 
ગુરૂના ઉપાસકે ન્નેવાનું, વિચાર- 
વાતું, અને અનૃભવ કરવાનો છે. 
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પજ્ય અચરતબાનું પરમ તપ 
અને 
ભગવાત ડૅસ્ણાસાગરનો સાક્ષાત્કાર 





પૂજ્ય અચરતખાને ભગવાન 
કરુણાસાગર સાથે એવે। એકતાર લાગેલે। 
કે તેએ કૈવલ્ય સાનનેજ પોતાતું 
પરમજ્તાન જાણુતાં. એ કારણે જ તેમણે 
સસાર વાસનાનો ત્યાગ કરેલો, ઘર- 
ખારને તિલાંજલિ દઈ દીધેલી અને 
એહિડ લોકે કહે છે તેમ ઘર ખાળી 
તીરથ કરવા નીકળેલાં. તેમણે ચાલતી 
રૂહિને અવગણી કાઢેલી. અને તન-મન 
-ધનથી પરમ પ્રભ્નુ ભગવાન કરણા- 
સાગરતું શરણુ શૈ।ધેલું. 





જી. 


'પ્ર્સમદયાળુ ભગવાન કરૃણાસાગર અને પરમ 
સાની અચરતબા. 
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ભગવાન કરુણુા।સાગરનો આશ્રમ 
ગામથી ડ્ર હતો. ગામથી આશ્રમ 
તરફે જવાના રસ્તામાં ખાવળાની ગીચ 
ઝાડી હતી, સૂય'ને પ્રકાશ પણુ તે ઘાડી 
ઝાડીમાં પ્રવેશ પામી શક્તો નહિ. 
વળી ઊનાળાના દિવસે।માં રસ્તા પરની 
રત પણુ ખૂખજ તપી જતી તેમજ 
ચોમાસામાં આખો રસ્તો જળજળાકાર 
થઈ રહેતો. આવી વિકટ પરિસ્થિતિમાં 
પણુ અચરતખા કૃપાળુ ભગવાન કરુણુ- 
સાગરના આશ્રમે નિત્ય જતાં. આવી 
આવી અનેક સુશ્કેલીઓનાો સામને 
કરીને પણુ એ પ્રભુનો સત્સમાગમ પ્રાપ્ત 
કરવા તે ચૂકતાં નહિ. તેમના મનથી 
આખ સુશ્કેલીએ વિસાત વગરની હતી. 


હ 


આ પ્રમાણેના અચરતખાના નિત્ય 
નિયમ અને સત્સ'ગના પ્રતાપે તેમની . 
ગતિ-મતિ અને ખુદ્ધિમાં સ્ાનનેો ઉચ્ચ 
પ્રકાશ પથરાચે।, અને પરિણામે તેમનામાં 
રહ્યું સદ્યું અસ્રાન પણુ નાશ પામતાં 
પરમ કેવલ્ય સાત પ્રાસ થયું; ઉચ્ચ 
મુળાનું અભિમાન નણ થયુ અને 
જ્રીવાર્પાસત, ફેરે1રિમ એ ભાવન લભુ'સાઈ 
ગઈ; આખરે પરિણામે િવોર્ડાસ્મ ની 
શુષ્કતા અને જડતા સમજાતાં તેએ 
સ્વરૂપ સ્થિતિને પામ્યાં. 


દિનપ્રતિદિન પૂજ્ય અચરતખા આવી 
ઉચ્ચ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરતાં જતાં હતાં, 
અને સ'સારવ્યવહારથી તેમજ ખ્રાહ્યણુ- 
પણાના મિથ્યાભિમાનથી વેગળાં જતાં 


પ 

હેતાં, તે, ગામના ખ્રાહ્દાણાથી સહન 
થઇ શકયું નહિ. એટલે તેમણે તેમના 
પર ડુઃખ વરસાવવાની શરૃઆત કરી 
દીધી, તેમણે પૂજ્ય અચરતખાને અનેક 
રીતે સ'તાપવા માંડયાં, ગાળાના વરસાદ 
વરસાવવા લાગ્યા, અને વિવિધ રીતે 
દુઃખ દેવા લાગ્યા- તેએ। તેમને ઘરની 
અ'દર ખ'ધ કરી, બારણે તાળાં વાસી 
એકાંતવાસ કરાવ્યો. આ ઉપરાંત જ્ઞાતિ 
એકટી કરી તેમને જ્ઞાતિ ખહાર કર્યા, 
અને તેમના ઘરને ઘેરે ઘાલી બેઠા. 
આ ખધામાં સુખ્ય કારણુ તેમનો ભગવાન 
કરુણાસાગરનાં નિત્ય દશનનો નિયમ 
એજ સખ્ય હેતું. 


આથી પૂજ્ય અચરતખા હેતાશં 


હ્રુ 
થયાં, નિરાશ અને નિરુપાય બન્યાં, 
પરુ મનની દઢતા આગળ આ બધાનું 
કૅ'ઈજ ચાલ્યું નહિ, પૂજ્ય અચરતખાએ : 
ભગવાન ડકરુણાસાગરને અ'તરના 
ઊંડાણુથી પોકાર્યા અને પરિણુાસે શું 
થયું ? ઘરને વાસેલાં તાળાં જેમનાં તેમજ 
રહ્યાં અને ભગવાને અ'તરિક્ષરૂપે તેમને 

સાક્ષાત્કાર કરાવ્યે।, 
જ્યારે અચરતખાના આ સાક્ષાત્ડા- 
રની વાત પેલા ખ્રાહ્યણુ।!એ જાણી ત્યારે 
તેમના હાથ હેઠા પડયા અને પદ્ચાત્તાપ 
કરવા લાગ્યા. આખરે ભગવાન કરુણુ- 
સાંગરને પગે પડયા, પાધડીએ। ઉતારી 
અને કહેવા લાગ્યા કે, આપની ભક્તિ જ 
સત્ય હોઈ ને સવૌપરિ સાધનરૂપ છે; છતાં 


ઠઠ 
છેલ્લો પાસો અજમાવતા ફેટલાફે। પૂજ્ય 
અચરતખાને કહેવા લાગ્યાઃ-- 
ખ્રાહ્ણાણુકુલ સખતે અષિકાઈ, 
શે। લજવોા સતનપે જાઈ; 
કષિકુલના સ'તસુ આઘલરાઈ, 
સત્‌ દેખત પણુ રેષ ન જાઈ, 
અર્થાત્‌ અચરતખા ! આપણું ખ્રાહ્માણુ 
કુળ સવર" વર્ણૌમાં ત્રેણ્ઠુ છે. તમે આ 
સતની પાસે જઈ ને ખ્રાહ્મણુના કુળને 
શા માટે લજવો છે ? આપણા કષિ 
: કેળના ખ્રાહ્મણાને અને આ સ'ત વગને 
: તો અનાદિકાળથી વિરોધ છે. 
એમની આવા પ્રકારની અનેક 
| વિચક્ષણુ વાતો સાંભળવા છતાં પૂજ્ય 
; અચરતખા તો એમની ભક્તિમાં દહ 


હ 
રહ્યાં અને ખ્રાહ્મણા વીલે સે।હે પાછા 
ફયા. આખરે તેઓ સૌ ભગવાન કરુણુ। . 
સાગર સમક્ષ પોતાની હાર કબૂલ કરી 
ભગવાન પ્રત્યે વિનઅ્રભાવે કહેવા લાગ્યાઃ 


“ હૈ ભગવાન કરુણાસાગર ! અમારી 
અજ્તાનતાને કારણે અમે અચરતખાને 
અનેક પ્રકારનાં દુઃખ દીધાં છે. અમે 
આપના પરમ એદ્ચય'ને ઓળખી શકયા 
નહિ. ડેવે અમને સમજાયું કે આપ 
પરમેશ્વર હોઇને હસ સ્વરૂપ છો, 
દેવાધિદેવ' છે, ત્રિલોકના નાથ છો, 
અમોએ આપતા અનેક ગુન્હા કર્યા છે 
તે માટે ક્ષમા કરે।.?' 

આ ખ્રાહ્મણેાની આવી વિનગ્ન વાણી 
છતાં, વળી એક દોઢ ડાહ્યો ખ્રાહ્દાણુ 


લહ 


પૂજ્ય અચરતખાને કહેવા હાગ્યે$ 
“ખબણેન | આ સતૂકૈવલ્ય સત્ય છે એમ 
આપણે નણીએ છીએ, છતાં ખ્રાહ્મણે।ની 
ઈજ્જ્ત-આખરૂને ખાતર, તમે આપણા 
ખ્રાહ્મણુકુળને અનુરૂપ એવા ત્રષિપ્રણીત 
ગ્રથા વાંચે, વિચારો, અનુભવો અને 
તેમાંથી જ્ઞાન પ્રાસ કરો. આ પ્રાકૃત 
મતુષ્યના ઉપદેશથી કશું નહિ વળે. 

આના ઉત્તરમાં પૂ. અચરતખાએ 
સચે।ટ રીતે સમજાવ્યું ફે, “ તમારૂં 
સાન કતી છે, તે કર્તા પદે પહેંચા- 
ડનારં નથી. માટે હે પ'ડિત ! પશુખુદ્ધિને 


પરહેરી પાછા ફરા અતે તમારા 
નિજ્ધરમાં :આવીને જુઓ એટલે 


સમજાશે કે આવી શખ્ટજાળમાં જગતના 
જીવો ફ્સાએલા છે અને એમને ડર્તા 


કઠ 
ભગવાન કૈવલ્યનું પદ વેદશાસ્્ર જે 


પુરાણુા।માં નથી; કારણુકે ચૈતન્ય અ'શ 
આત્માનો બોધ અને તેની ગતિ 


સમજાવી, અને આત્મપદમાં સ્થિર થઈ 
કૈવલ્ય કર્તાને ઓળખવાનું સ્તાન વેદમાં 
નથી. કારણુ કે વેદ તો “નેતિ, નેતિ ” 
પોકારે છે. માટે હે પ'ડિત ! તમે પણુ 
ભગવાન કરુણાસાગરતુ' શરણુ ગ્રહુણુ 


કઝરોા.?”” 
મે અચરતખાના જ્ઞાનનો આ 


ઉપદેશ :એ પ'ડિતના હદયમાં સાસરે 


ઊતરી ગચે। અને પરિણામે તેને સત્‌ 
કૈવલ્યનું' પરમસ્તાન પ્રાસ થયુ. 


ભગવાન કેરણાસાગરને પરસ 
હ'સનો ભેટો થયે. 
છીનદયાછીુ ગુપાસાગર ભગવાન 





પછ 


મગવાન એક સનન્‍્યાસીને પરમદાનની ભાક્ના આપ છે. 


1૧ ૨૬૮ 


ભારતવષ'માં સવ' સ્થળે વિચરતા સવ*ત્ર 
સાનાપદેશ આપતા હેતા. આ પય*ટન 
દરમિયાન તેમની પાસે એક પરમહંસ 
આવી ચઢચા. આ પરમહંસ ચ્સ્ત 
વેદાંતી હોઈને ધ્યાન-ધારણામાં પણુ 
સ્થિતિચૂસ્ત હતા. વળી ત્યાગી હોઈ ને 
પરખ્રહ્મનાં પરમતત્ત્વોમાં મસ રહેતા 
હતા, આ પ્રમાશે રહેતા છતાં તેમના 
અ'તરમાં એક ઉડી શ'કા હતી. તે 
શ'કાતુ' સમાધાન તેએ પોતે વા અન્ય 
કોઇ પણુ કરી શકેલું નહિ. તે શ'કા 
આ પ્રમાણે હતીઃ-- 

ત્રણ લત્, ગમસ્તિથ્યા એ બ્રાન્તિ 
પ'ચભૌતિક ઘાટના યોગે છે કે સ્વરૂપને 
છે? જે સ્ત્રરૂપમાં હું આ ઘટના ઘટાવું 


ર૨ 


તો' સ્વરૂપ દોષિત દેખાય; અથવા ઘાટના 
યોગે છે એમ માતુ' તો ધૈતન્ય સિવાયનો 
ઘાટ કાંઇ કરી શકતો! નથી. આ દેહ 
ઘાટે કરીને કિયાવાળે। દેખાય છે; પૃણુ 
ચેતન્યના અભાવ વખતે તે ક્રિયા 
દેખાતી નથી. અગર એમ માની લઉં 
કે ચૅતન્યયુક્ત ઘાટમાં બ્રાન્તિ થઈ. આ 
ભ્રાન્તિ થવાનુ' કારણુ અજ્ઞાન છે, આ 
અનત્તાન ચૅતન્ય વસ્તુથી પર નથી. તે 
પછી મને વા ચૈતન્યને એમ વિભાગ 
જુદા પાડું તો અજ્ઞાન કે।ને થયુ' લેખાય ! 
દેહયુક્ત ચૈતન્ય કે ચેતન્યયુક્ત દેહ 
“મરની છે? આ વિષે ખાસ ચેો[ડસાઇ- 
વાળે ખુલાસો પોતાથી ન મેળવી 
શકાંચે; જે કે એના ખુલાસા કરનાર 
તેમને ઘણા મળેલા; પણુ જેમ જેમ 





સ્કકન 
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ઉડ 
કિ 
ખુલાસા આપનાર મળતા, 'તેમ તેમ 
તેમની શ'કામાં વધુને વછુ ઉમેરે - થતો 
જતો; કારણુકે દરૈકના જવાબો ભિજ્ઞ 


ભિન્ન મળતા. એટલે સ'તેોષકારડ 
સમાધાનના અભાવે આ પરમહેસ 


મહારાજ જે તે સ્થળે શ'કાશીલ વતઃતા. 
તેવામાં તેમને ભગવાન કરુણાસાગરને 
ભેટ્ટા થયે. તેમને તેમણે પ્રથમ ઉપરની 
શ'કા જણુાવી અને એ પ્રશ્નોના ભગવાન 
કરુણાસાગર પાસેથી એવાં સમાધાને 
મેળવ્યાં કે તેઓની સવ શ'કાએ 
નિમૂષ્ળ થઇ ગઈ અને પરમર્ાાન પ્રામ 
થતાં અત્ય'ત સ'તેોષ પામ્યા, 
ભગવાન ડકૅરણાસાગરનેો 


રામદાસને ઉપદેશ. 
ભગવાન કરુણાસાગર પચમ 


૧૪ 


સ્વસ'વેદના ઉપદેશ કરતા જગતની 
ભિજ્ઞલિજ્ઞ ભૂમિ પર પય*ટન કરતા હતા, 
તે દરમિયાન અનેક સ'ત-સાધુઓ 
તેમના શરણે આવતા, સત્સ'ગ પ્રાપ્ત 
કરતા અને પરમ સેોક્ષમાગ'ના જ્ઞાનની 
યાચના કરતા, તેએ સઘળા ભગવાન 
કરુણાસાગરને અન્નેડ દિવ્ય પુરુષરૂપ 
જાણી તેમનું વ'દન કરતા; પરમ કૃપાળુ 
ભગવાન કરુણાસાગરની વિશાળ ખ્યાતિ 
તેએ જ્યાં જ્યાં જતા ત્યાં ત્યાં તેમની 
પાછળ ને પાછળ ફૂરતી., વેમના 
સમાગમમાં અનેક સ'ત-સાધુએ। આવતા 
છતાં પરમપદના સાચા અધિકારી અને 
પરમનિસ્તાસુ એવા તો કેઈ ફે!ઈજ 
મળતા. 


૧૫ 


કેટલીક વાર તેઓ વિચારતા ફે, 

મારી આસપાસ આટલી મોટી વિશાળ 
માનવસેદની ભેગી મળે છે. છતાં તેમાં 
સાચે। જિન્તાસુ તો કોઈકજ પ્રાસ થાય 
છે. આ લેકે જે તે પુરુષની પાછળ 
દોરવાય છે, પણુ ખરા આંતરિક ભૂખ 
જાગેલા તો કોઈકજ આવે છે. આમ 
તેઓ આવા વિચારમગ્ન બેઠા હતા. 
ત્યાં તેમને જાણે કઈ યાદ આવ્યું 
હોય તેમ બોલી ઉઠયા કે, 
જેહિ મતલબ આચે હમ ભવમે', 

પતિ પરમ પઠવાચે; 
તેહી મતલબકે લહન સ'ત જે, 

સો હમસે રત લાયે. 


અર્થાત્‌ મારા પરમ પતિએ જે 


ઉદ 
કારણે મને આ જગતમાં સોકલ્યો છે 
તેને તો માત્ર સ'તપુરુષોજ જાણી શકે 
છે. જે આવા સ'ત આ મહાન અથ*ને 
જાણુવાની ઈચ્છા રાખતા હોય તેો 
તેમણું સારા સ્વરૂપમાં તલ્લીન થઈ જવું 
જોઈએ. 
આમ વિચાર ફરતા હતા તેટલામાં- 
સ'ત એક રમતા રતિવ'તુ, 
આઈ ચઢે અનુચિતહી; 
રામદાસ જિતુ નામ સગુન ઘન, 
સાચે સુખન સુમિતહી. 
અર્થાત્‌ સકર્તા સર્જનહારની પ્રાસિ 
અથે પરમ વૈરાગ્યના વિરહમાં જેતુ' 
અતઃ કરણુ અતિ તાલાવેલીવાળુ થઇ 
ગચુ' હતું તેવા એક રામદાસ નામના 
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ઉડ 


મહાપુરુષ અચાતક અણચિ'તવ્યા મારી 

પાસે આવી ચઢયા. મે તેમને ઉચ્ચ 

જિજ્ઞાસુ કોટિના નેયા, વળી- 

નિજકે સ'તશિરોમણિ તેહી સમ, 
પાગે પ્રીત પરમહી; 

મેરે અગમ અલે।કિત અનુભવ, 
સુણુતાં ભયે આરામહી. 


અર્થાત્‌ મારી પાસે જે સ'ત રહેતા 
હતા તેમાં સ'ત-દશાના જે જે શિરે્‌।- 
મણિ સ'ત હતા તેવા આ રામદાસ 
હેઈ મારા અગમ્ય અને અલોકિક 
અતુભવ સાંભળતાની સાથેજ તેમનાં 
અ'તઃકરણુ સ્થિરતાને પામ્યાં, 
પીછે કરી તવ ખોજ ગ્ર'થકો, 
રમલીત રલિત સકલસે; 


૧૮ 


પાચે મરમ પુરાતન પતકે, 
સમઝે ક્લિત વિકલસે'. 

જ્યારે અ'તઃકરણુમાં સ્થિરતા આવી 
ત્યારે તે મહાપુરુપે ગ્ર“થાની ખે।જ 
કરવા પાને પાન અને લીટીએ લીટી 
તપાસી આ ગ્રંશ્રની અલૌકિક ધારા 
અને તેમાં રહેલી પરમ જ્ણુ વિષે 
આ સ'ત ખૂખ ખુશ થયા; અને તેમને 
એ વિષેતુ' વધુ ને વધુ જ્ઞાન થતું ગયુ, 
તેમ તેમ તેમનો આંતરિક પરમ આનેદ 
ખૂખ જ વધતે। ગયે! અને ગ્રંથમાં તલ્લીન 
રહેવા લાગ્યા. 

પછી સર્વ લે।કના અ'તે જે પુરાણ 
પરમ પતિ છે તેમને શે।ાધી પ્રામ 
કરવામાં તથા નનિજ ગતિની કળ-ફૂ'ચીએ 


૧૯ 


( યુક્તિ-પ્રયુક્તિઆ ) સમજીને પરમ 
પતિનો ખરે મસ પ્રાસ કર્યો. 


એ પહેલાં તેમણે પાતાના જીવન 
પય્ટત દરમિયાન અનેક ગ્રંચે, અનેક 
મહાપુરુષો અને અનેક મતપ'થના 
વિવિધ મતમતાંતર ખૂખ નેયેલાં. આ 
ખધું જેવા જાણુવા છતાં તેમના અ'તરને 
સતોષ થયેલો નહિ. આ કારણુને લીધે 
જ્યારે તેમને સાચુ' મિલન પ્રાસ થયુ 
ત્યારે તેમના અ'તઃકરણુમાં પરમ 
સુખની પ્રાપ્તિ થઈ. ખરં છે કે, જે 
પુરુષ જે ઈચ્છે છે તેને તે પ્રાસ ન 
થાય ત્યાં સુધી તેના અ'તઃકરણુને 
સ'તોષ પ્રાસ થતો નથી. આ ન્યાયે 
આ રામદાસ નામના મહાપુરુષ વેરાગ્ય 


૨૦ 


વિરહના અસ્તિમાં તપતા તપતા અને 
પરમ પતિની ખોજ કરતા ફરતા જ્યારે 
મને મળ્યા ત્યારે તેમનું અંતઃકરણુ 
પરમ દેવી સ'પત્તિવાળુ સાન મેળવવાથી 
પીગળો ગયુ. અને આ પ્રમાણે વૈરાગ્ય 
રૂપી સાંજના આભૂષણુથી સજ્જ થયચેલે। 
ને કોઈ ભગવજ્જન આ જગતમાં હશે 
તેજ પુરુષને મારાં વચન યોગ્ય છે, 
વળી વહીતળ વા વિત'ડાવાદીને આ 
સુખની પ્રાત્તિ થશે નહિ. આ મહો- 
પુરુષનાં બાહ્ય તેમજ આભ્ય'તર બન્ને 
ચિન્હો આંતરિક દછિએ તપાસી નેતાં 
મને શ્રેષ્ઠ જણુ।યાં. હેતુ તેમજ પ્રીતિ 
મુક્ત તેમતુ' ચિત્ત એક માત્ર મારામાંજ 
પરોવાયેલુ' હોઇ તેએ પળ માત્ર પણુ 


ર૧ 


મને વિસરતા નહિ. આ પ્રકારે એમને 
અધિકાર જેઈ મે' પણુ તેમને મારા 
ઉરમાં ધારણુ કર્યો. પછી મારા અમર 
મ'ત્રનો પરમ નાદ તેમના ડણુ'દ્રારા 
તેમને સમજાવવા યેગ્ય તે ઉપદેશ 
આપ્યો. પરિણાસે તેમનાં સર્જ કાર્યો 
સિદ્ધ થયાં. 


આ સ'ત-તે રમતા રામ-મારા 
આશ્રમમાં આવીને ખીજ સ'તેો સાથે 
મારા શરણપૂવ'ક હળીમળીને રહેતા 
હેતા. તેમતું' અતઃકરણુ જગતનાં 
વૈભવશાળી તત્ત્વો જેવા છતાં જરા પણુ 
ચલાયમાન થયું નથી. તેએ તે હમેશાં 
એમજ માનતા કે, હું અશરણુના 
શરણુર્પ, એકમાત્ર આધારરૂપ, પરમ 


૨૨ 


ગુરુ ભગવાન કરુણાસાગર સિવાય અન્ય 
કોઇ નથી. વળી ભગવાન કહે છે કે$- 
ખહેોરૂ સ'ત સમોર્‌ સત રખી સજસુખ 
કહી કરુણાય કૅરીનફે; 
તુમ હેમ નેગ મિલન એહી અવસર, 
પુનિ ન પાય ફેરીનકે, 
ઉપર પ્રમાણે સમનાવતાં મારા 
સ'તસમૂહ્સહુ ૨।મદાસને ઉદ્દેશી કરુણા 
કેરી કડું છુ કે, તમારા અને મારા 
આ મિલનને ઉત્તમ અવસર ફરી કેરીને 
મળશે નહિ એમ કહી ખૂખ રીતે સર્જ 
સતસમૂડને સમજૂત આપી. એથી 
તેમને વૈરાગ્યરૂપ વિરડાસ્નિ વધુને વધુ 
જાગ્રત થતો ગયે, જેમ જેમ એ 


વિરહાસિ વધુ વધતો ગયે, તેમ તેમ 


જ્ડ 


સારાં આ સ'તજને યજન-ભજન વિધિ 
વિષે પુષ્કળ પાઠ કરવા ઉપરાંત તેઓ 
ઉપાસના યુક્ત વિચારોમાં મસ રહેતા 
હેતા. તેમણે પોતાના જીવનના અ'ત 
પર્યત હાથમાંથી પુસ્તક હેઠે મૂકયાં 
નથી. વાંચતા પણુ ખૂખ અને વિચારતા 
ષણુ એટલુંજ. આ વાંચવું અને વિચારવું 
એજ પરમ તપ છે, એમ તેએ સમજવા 
લાગ્યા. અને મારો આદેશ પણુ એજ છે. 


રષ 


સાચે જ, કહ્યું છે કે, જ્યાંસુધી 
આવુ જ્ઞાન ન થાય ત્યાંસુધી દેહતત્ત્વે 
, લથા ઇન્દ્રિયામાં રહેલું અસ્નાન કદી પણુ 
. હૉકી કાઢી શકાશે નહિ. જે અ'તઃકરણુનું 
; અજ્ઞાન ટ્ર કરવું હોય તો તેમણે 
ડ વારવાર ગ્રો વાંચવા, હે અંશે! ! 


૨૪ 

થાના વાચનથી, વિચારવાથી, તેમજ 
મનનપૂવ'ક નિત્ય પ્રતિ અભ્યાસ કરવાથી 
જેમ રામદાસ પરમ ગતિને પામ્યા તેમ 
તેમના જેવીજ ગતિ પ્રાપ્ત થશે, એકું 
મારૂં વચન છે. 
વેદવાદી પ'ડિતોનાો વિત'ડવાદ 

ભગવાન કરુણાસાગરે ન્નેય્ુ' કે, 
જગતના જીવે માત્ર વેદમાગ* સુધી 
જઈ ને જ અટકી ગયા છે અને જરા 
પણુ આગળ વધેલા નથી ત્યારે આ 
અવનીપરનાં માનવીએ પર દયા કરનાર 
પ્રજ્નુ કરુણાસાગરે અતિ દયાપૂવ'ક સૌ 
જીવોતું કલ્યાણુ કરવાની ઈચ્છાથી સત્ય 
અને પરમ માગ'દશ'ક એવા પચમ 
સ્વસ'વેદતું ત્ાન પ્રતિપાદન ડયુ”. તથા 
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ક્પ 
અનેક જિસ્તાઝુ મહાપુરુષો તેમજ 
ભગવ૦ક્જનેોને તે જ્ઞાન સમજાવવા લાગ્યા. 
તેમના અ! પુણ્યશાળી ફાય*થી એમની 
દીતિઃ ચારે દિશાએ પ્રસરી ગઈ. જ્યાં 
ને ત્યાં તેમનાં યશે।ગાન ગવાવા લાગ્યાં, 


તેમનું આ ત્તાન સૂયપષપ્રકાશની 
માફેક સૌ ફેઇને માગદશક થઈ પડયું. 
એમાં તેમણે જણાવ્યું કે “ આ પ'ચમ 
વેદના સ્ાનમા્ગ* કમ'કાંડનાં ખ'ધનેથી 
સુક્ત હોઇને પરમપદ પ્રામ કરાવનાર છે. 


આવા આશારહિત નિહુંગ, અદ્વેત, 
એકેશ્વરવાદનું ખૂખ સચે।ટ રીતે પ્રતિ- 
પ્રદન થતું જેઈ ને વાક્ચતુર પુરુષો- 
જેવાફે-પ'ડિતાોને-આ વાત રુચી નહિ. 
જારણુ કે તેમને તે। તેમને] પોતાને। 


૨૬ 


આશાવાદ નાશ પામતો હતો અને 
પરિણામે આથિ*ક જીવિકામાં અડચણુ 
આવે તેવી પરિસ્થિતિ ઉભી થતી હતી. 
આથી તેમણે વિચાર્યું કે “જો આ 
સાન સ'પ્રદાયનો પ્રચાર વધુ થશે તે 
મ*કિયા વગેરે દ્રારા આપણુને જે કઈ 
પ્રાસ થાય છે તે ખ'ધ થઈ જશે.” 
આવા આવા અનેક વિચારોનાં એ પોથાં 


પડિતોના મસ્તકને ભમાવવા લાગ્યાં. 


ત્યાર પછી તો તેમણે એવે! વિરોધ 
આદચે કે ગામેગામ આ વિષે વિરોધ 
સભાએ અને ચર્ચાએ થવા લાગી. 
વળી ભગવાન કરુણાસાગર ઉપર અનેક 
જાતના આક્ષેપો મૂકવા લાગ્યા. અને 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારે તેમના માગમાં 


જડ 


મુશ્કેલીએ ઉભી કરવા લાગ્યા. છતા 
આવા કોઈ કારણુથી ભગવાન ડકરુણુ- 
સાગર સહેજ પણુ ચલિત થયા નહિ. 
તેએ તો દહનિશ્ચયી હતા. એટલે 
જગતનાં લાભાલાભ કે માનાપમાન 
વિષે સહેજ પણુ દરકાર ન કરતાં, એક 
સકતા સહેવલ્યની દઢતાપૂવક સ્થાપના 
કરવા વિષે લાગ્યા જ રહ્યા. તેમના 
આવા અડગ ધ્ેય'થી પેલા પ'ડિતોને 
દ્રેષાગ્નિ દિનપ્રતિદિન વધુ ને વધુ સતેજ 
થતો ગયે।. અને પરિણામે અનેક પ્રકારના 
અ'તરાયેો! ઊભા ફેરવા લાગ્યા. 

. શાખરે, દૂર ટૂર ઝ્ુલકના પ'ડિતોએ 
: આવીને પણુ ભગવાન કરુણાસાગરને 
, હેરાન કરવા માંડયા, છેલ્લે તેમના 


જત 


અ'તરમાં તેઓને સમજ્યું ફે, આ તે 
કોઈ મહાન અલોકિક વિભૂતિ છે. 
તેમની વિરુદ્ધ વત'વાની આપલી ગુ'જાશ 
નથી. તેમની વિરુદ્ધ આપણે કઈજ 
કરવું ન જેઈએ, અને આ પ્રમાણે 
તેમનાં અ'તઃકરણુમાં પરિવતન થયું. * 


આ રીતે જે જે પડિતોનાં ચિત્ત 
પરિવત'ન થયાં તે તે પ'ડિતેો આ ચિત્રમાં 
દેખાતી સભામાં ઉપસ્થિત છે. તેએ 
પ્રેમ અને નિષ્ઠાપૃર્વ'ક પરમ દયાળુ 
પરમ ગુરુને પ્રશ્ન કરે છે અને કહે છે 
કે જગતને! દ્રણા એકજ છે તો પછી 
સુખ-ડુઃખ ઉપસ્થિત થવાતું કારણુ શું ? 
આ પ્રક્ષનો વિસ્ત્ત ઉત્તર આપી 
ભગવાન કરુણાસાગર પ'ડિતોની શ'કાનું 


- --- -નકૂક-જન--પજ-ખ્ઇ. -જ...જ.”--૪૭-૮૦: 


૧૯ 


સમાધાન કરે છે. કૃપાળુ પ્રભ્નએ તેમને 
કલ્ું કે” જગતનો દ્રષ્ઠા એક નથી, પણુ 
ખે છે. એમાંનો એક દ્રષ્ટા અલ્પસ હોઈ 
જગતમાત્રના દરેકે દરેક પ'ચરેહને 
સાક્ષી છે; જ્યારે સવ*ઝ સકર્તા સસૈવલ્ય 
હોઈ ચૌદ લોકના સઘળા અ'શેના 
&ષ્ટા છે. આ દ્રષ્ટા સમસ્ત લે।કની 


ઉપાધિથી સુક્ત અને અલગ હોઈ જેણે 
આ સમસ્ત જગત રચ્યું' છે તેમનાથી 
રચાયેલા જગતમાં આવેલા ભૌતિક દેહમાં 
જે દ્રછાનું પ્રતિપાદન કરવામાં આવે છે 
ત દ્રછાનું નામ અ'શ છે. આ અ'શતે 
જન્મ મરણુનાં પાપ-પુણ્ય, સુખડુઃખનાં 
&દ્રનું આચ્છાદન લાગે છે. એથી તે 
ધાટવશ હોઈ આ ઘાટથી અલગ થઈ 


શકતો નથી, આ આચ્છાદનરૂપ પડદો 


૩૦ 


હઠાવી શકે એવે કોઈ સમથ'* ગુરુ નથી; 
જ્યારે ચતુવે'દે એકજ દ્રષ્ટાતુ' પ્રતિપાદન 
કર્યું. અને સ્વસ'વેદે બે પ્રકારના દ્રછા 
વણુ'્યા છે; તેમાં એક સર્વસ અને 
એક અલ્પસ. અલ્પસ દ્રછા દેહના હોઇ 
સવષ્સ્ત દ્રણા સવ' અ'શેોના છે. આ 
ભેદને લીધે સઘળા સિદ્ધાંત બદલાઈ 
ગયા છે, બે દ્રછાનું' પ્રતિપાદન એ 
આશ્રય'કારક છે; કારણુ કે આ વિષે 
ઝોઈની શાખ મળે તેમ નથી. જ્યારે 
શિષ્યને વા શ્રોતાને સ્વસ'વેદતુ' સાન 
થાય અને તે તેનો અભ્યાસ કરે ત્યારે 
જ તે સમજી શકે. 

કુમ માત્રથો વાસના બળવાન થાય 
છે, વળી ચોગથી પણુ વાસના ખળવાન 








૩૧ 

થાય છે, જ્યારે જ્ઞાન ઉપાસનાથી 
વાસનાને ત્યાગ થાય છે, એ ઉપાસના 
ડઈ અને ત્યાગ ફૈવી રીતે થાય ? એ 
વિષે આ ગ્રેથમાં પુષ્કળ ખુલાસા 
કરેલા છે. 

મતુષ્યમાત્રતું' લક્ષ્યબિન્ડુ કેઇ 
કમ કરવાથી વા કેઈ યોગ કરવાથી 
[| સ્થિર થતું નથી; પણુ વક્તાના કથન 
ઉપર ધ્યાન આપનાર વા તેમના સુખેથી 
- જવતા શખ્દોનુ' આલેોચચન કરતાં મનની 
[ જે સ્થિરતા થાય છે. તેવી સ્થ્રિરતા 
1. જપ, તપ કે સાધન કરનારની થતી 
નથી. “હું દેહમાં છુ' કે દેહની બહાર 
1 ક” એ નહિ સમજનારાએઓ સુખ- 
ક જિપ્ધના ચે.ગ વડે કાલ્પનિક કકે 
& મારે છે. મનુષ્યને કયા સ'ચાગે અને 


ડન 
કયારે . સ્ઞાન થાય એ આ પ્રમાણે 
કરનાર સમજી શકતે! નથી. 
દેહનાં તત્ત્વોના સ્વામી થવું એ 
અતિ મુશ્કેલ વાત છે; કારણુ કે દરેક 
સ્રાન સ્થળ દેહમાં થાય છે, સૂક્મ 
દેહમાં થતું નથી. અ'શ ને સ્થળ દેહ 


સ્વત'ત્ર છે, જ્યારે બીજા બધા દેણેા 
પરત'ત્ર છે. તેથી તે દેહનુ' સાન અ'શને 


થતું નથી. પણુ ઊલટે તે દેહમાં જાય 
તો ગુ'ચવાય છે, દાખલા તરીકે સ્વપ્ન।- 


દિની અવસ્થામાં વાઘ, નહાર કે ચોર 
જનેઇને મનુષ્ય ભયભીત થઈ ગભરાઈ 


ઊડે છે. જ્યારે નાગ્રત અવસ્થામાં 
નેતાં તે હેરાન થતો વા ગભરાતો 


જૂ 


નથી. કારણુ કે તેને ખીજી સહાય 
તરત મળી આવે છે. અથવા પોતાને 


પ'ડિતોનો વિત ડાવાદ ૩૭૩ 


ખચાવ શેધી શકે છે, તેમજ તેને 
તે વિષેતુ' સાચુ જ્ઞાન હોય છે તેવુ' 
જ્ઞાન વા તેવી ન્તણુ ખીન્ન કે।ઇ દેહમાં 
નથો. અર્થાત્‌ સૂહ્મકારણાદિ દેહાથો 
સ્થલદેહુ અને જાગ્રત અવસ્થા શ્રેષ્ઠ છે. 
આ જાગ્રત અવસ્થા ચૂકનાર પોતાની 
પરમ જાણુને ગુમાવે છે. આ નાણુ વડે 
જે સ્રાન થાય છે અને તેને લાભ તેને 
મળે છે તેવો અને તેટલેોજ લાભ 
ખીજી અવસ્થામાં" મળતો નથી. આ 
જાગ્રત અવસ્થા જેટલા પ્રમાણુમાં 
સાવધ અને સુસજ્િજત હોય છે તેટ- 
લાજ પ્રમાણુમાં તેએ પરમજ્તાન પ્રાપ્ત 
કેરી શકે છે, જ્યારે કમ" કરનારાઓએ, 
જપ જપનારાએ, તપ તપનારાઓ 


ક્‌ 
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તેમજ ધ્યાન ધારણા આદિ સાષન 
સાધનારાએ આ જાણુને ગુમાવે છે. 
અને ભળતી% અવસ્થાને તાબે થઈ 
ગસે તે અવસ્થામાં સુષ્ુપિઅવસ્થા- 
વતૂ થઈ જય છે આ સુષુતિઅવસ્થાને 
ચતુરવેઠવાળાએ।એ શ્રેષ્ઠ ગણી છે. પણુ 
ખરી રીતે સુષુસિઅવસ્થા શ્રેષ્ઠ ન હોતાં 
સવ' જાણુને ગુમાવનારો છે અઆ જડ- 
વત સુષુતિઅવસ્થા બહેર-શૂન્યની માકક 
અચેત હોઈ ખીજી સવ અંવસ્થાને 
તેના પટ લાગી જાય છે. એથી 
કરી જ્ઞાનની, નાણુની વા ભાગ-ત્યાગ 
આદિ લક્ષણાની કોઇ સ્મૃતિ રહેતી નથી. 
જેમ ઓપરેશન કરતા પડેલાં ડૉકટરે 
દ૨રદીતે કલોરે।[ફેોમ સુંઘાડી બેભાન બન।- 
વતાં દરદીને કશાની જાણુ હોતી નથી. 


પ'ડિતોનેા વિત'ડાવાદ ૩પ 








માટે આ અવસ્થાથી સાવધ ચહેવું. આ 
ગિષે પરમ ગુરુએ પોતે રચૈલ્લા ગૅથેમાં 
પુષ્કળ વ્યાખ્યા કહેલી છે. અ પટ 
પામવાની ઈચ્છાવાળા નજિસાસુએ એ 
ગ્રેથા જેવા ચકવુ' નહિ. ને કે, ગ્રેથમાં 
ખૂખ ખુલાસા છે એટલે અહી' વિસ્તાર 
પૃવ'ક લખ્યું નથી. પણુ હું ભારપૂર્વક 
કહું છુ કે મારા પરમ આશયને સમ- 
જવા માટે તેમણે સ્વસ'વેદની આઘ લેઈ 
દરેક ગ્રોથ જેવા, એ ગથેો એજ મારા 
સકર્તા સ્વામીનો સ દેશે। છે. 





વૈરાગ્યવિરહથી પીડાતા સાધુ 
ગ્રેસદાસને ભગવાન કૅરણા- 
સાગરનો સેળા0ાપ *- 
ગુજરાતના ભાલ્ષેજ નામના ગામમાં પ્રેમ- 
દાસ: નામે એક મહાપુસ્ષ થઈ ગયા. તેએ 
પોતેં વિદ્દાત હતા, ક'ઇંક યથોગગસમાધિ પણુ 
જાણુતા, તેમ જ ધ્યાન-ધારણામાં અંતિ સ્થિર, 
ગ'ભીર હૃદયવાળા અને વિશાળ બુદ્ધિશાળી 
એવા. આ મહાપુર્ષ સ'તસમૂઠમાં રહીને સદા 
સર્ત્સંગમય રહેતા હતા 
આ પ્રેમદાસતા ગુર પ્રીતમદાસ હતા. 
તેએ ગુજરાદિ દેશવિદેશમાં વિખ્યાત હતા. 
તેઓ સ્ઞાનત-પધ્યાનના પણુ સારા જ્ઞાતા હતા. 
તેમતી ગતિ સગુણુ અતે નિગુણુ સાથે ઓઆત- 
ગ્રોત હોઈ દીર્ધ દષ્દિવાળા અને રજે ર્‌જ 
વસ્તુના પૂરા અનુભવી હતા. એજ પ્રેમદાસના 






- ૧ ક 3 કરા 


૦ કકાર 


ભાલેજના મહારાજ પેમદામજ પાતૂ।ના 
ભગવાન પાસે સતચ*“ઝ ક ક 





પ્રેમદાસને કરણાસાગરતને। મેળાપ 9૭ 


ચુરુ પ્રીતમદાસ જેએ।તી'જીતિ પતાકા સમસ્ત 
દેશ પર પ્રસરી હતી તેમના પર પ્રેમદાસનેો 


પૂણુ વિશ્વાસ હતો. આવા અનુભવી પુરુષની 
સેવા કરતાં પ્રેમદાસતામાં પણુ તેમતા જેવી 
ખુદ્દિશક્તિ ઉત્પન્ન થઈ. આવા ઉત્તમ પ્રકારે 
તનથી સુસજ્જત, અનુભવી, રોમરોમ અને 
રગેરગ-તખશિખપય”ત સર્વા'ગે સાધુ મેમદાસ, ' 
ઝુરુસમક્ષ અધિકારપૂવ ક ગુરુૂપરાયણુ રહેતા હતા. 

ભાલેજપુરમાં તેમના આશ્રમ હતો, આ 
આશ્રમમાં ચારે સંપ્રદાયના મહાપુરુષ આવતા, 
અતે તેમતી તેઓ સેવા કરતા, આમ એ 
સ'તજનેોતી સેવાશુક્રષા અને સત્સંગમાં 
તેમ જ નિત્યાનિત્ય વિચારમાં દિવસે। નિગ મન 
કરતા. જેક તેએ યોગી પણુ હતા, છતાં 
નાત ને ગુર્ઊોપાસનાતે અત્રસ્થાત આપતા. 


આમ પોતાની સધળી જિદગી વીતાવતાં એક 
દિવસ તેમને પોતાને ભાસ થયે। કે હવે મારૂં 


, આ શરીર ચાર માસ અને પદર દ્વિસ રહે- 








૩૮ યજનભજતવિધિ 





વાનું છે. આથી તેમના અતઃકરણુમાં ખૂબ 
ચિ'તા થવા લાગી, વેરાગ્યકપી વિરહાસિ પ્રજ્વ- 
લિત થચે। અને પ્રભ્ુપદની પ્રાપ્તિ પાછળ 
તેમના અંતઃકરણને ખૂબ તાલાવેલી લાગી, 
કયારે અને કઈ પળે હું મારા સર્જ નહારને 
મળ એવે] પ્રબળ વૈરાગ્ય તેમનામાં પ્રકટયે!, 
પણુ આ ફઠણુ સ'નેગોનેો ઉકેલ થાય તેવું 
%્રાઈ સાધત તેમને પ્રાપ્ત થયું નહોતું. આથી 
તેમતા અતઃકર્‌ણુમાં જબરૂં મંથન જગ્યું. પણુ 
કરે શું આખરે આ બધી અકળામણુ પોતાના 
સાન વડે શમાવી દઈ સમાધિપૂવક વ્યાપક 
દૃણિએ સમસ્ત જગત પર્‌ નજર ફેરવીને ન્નેયું 
તો, સારસા નામક ગામમાં ભગવાન ડરણુ- 
સાગરનું તેમને સાક્ષાત દશન થયું. પછી 
સમાધિ ઉતારીને સ્વસ્થ થઈ પોતાના સધળા 
શિપ્યમ'ડળને એકત્ર કયું, તેઓ સમક્ષ તેમણે 
નિવેદન કર્યું કે:-- 


પ્રેમદાસને કરણાસાગરને મેળાપ ૩૯ 





આ અવનિ પર આ શરીર હવે ચાર માસ 
અને પદર દિવસ રહેવાનું છે. એટલા ટ્રક 
સમય દરમિયાન ઉચ્ચાતિઉચ્ચ એવા કોઈ 
મહાપુસ્ષનો સત્સગ સેવવે। જેઈ એ. એવા 
ઉચ્ચ અને શ્રેષ્ઠ મહાપુસ્ષ મારી સમાધિ દશામાં 
મે' જોયા, આપણે તે મહાન વિભૂતિ પાસે 
જઈએ અતે તેમનો સત્સંગ સેવીએ. આ 
અવશેષ રહેલી જિ'દગી માત્ર સત્સ'ગમાં ગુજરી 
તેમતી પાસે પરમ દાનની માગણી ઢરીચું. 


આ પ્રમાણે" પોતાના શિષ્ય મ'ડળતે સમ- 
'વી ત્યાંથી તેએ ચાલી નીકળ્યા. 


આ ગ્રેમદાસ પોતાના શિષ્યોને લદ ને 
એવે ક્થળે ગયા કે ન્યાં ભગવાન કરણાસાગર 
વિરાજમાન હતા. આ પ્રમાણે ભગવાન પાસે 
જતાં, પ્રેમદાસને પોતાના સમાધિ સમયમાં જે 
સવરપ દેખાયું હતું તે જ અહી' વિરાજમાન 
જેયું, આથી તેમના અ'તરમાં નરણે હર્ષે 


જુ યજનભજ૦ નવિધિ 








મહાસાગર ઊભરાયેો,, ઉત્સાહનો પારે ન રેલો. 
તેએ તો ભગવાનને બ્નેતાં જ વેગપૂવક દોડી 
ગયા, અને તેમનાં શ્રી ચરણુ।માં મસ્તક ઝુકાવી 
પોતાની સવ હકીકત નિવેદન કરી. તેમણે 
જણાવ્યું: 

“ગ્રભેો ! હું જન્મ મરણુથી કટાળેલ્ો 
એવે। એક અલ્પ દુઃખી માણુસ આપના શરણે 
આવ્યે છું. ગુસ્દેવ ! મારં પરમ કલ્યાણુ આપના 
આશ્રય અને શરણુ સિવાય અન્ય નથી, એમ 
ખાત્રી થવાથી અહી' આવી આપની સેવામાં 
હાજર થયે! છું. 

આ પ્રમાણે સાધુ પ્રેમદાસે ગદૂગદૂ કહે 
ભગવાનની સ્તુતિ કરી; અને પ્રભુ કેસ્ણાસાગરે 
તેના પર કૃપાવ'ત થઈ તેને ધીરજ આપી. 
પછી તો પ્રેમદાસે પોતાના મતની અનેક ગૂંચ 
ભગવાન કસ્ણાસાગર સમક્ષ રજૂ કરી અને 
ભગવાતે તે સવના સ્પણે ખુલાસા આપ્યા કૅ 


્રેમદાસને કસણાસાગરને। મેળાપ ૪૧ 








સાધુ પ્રેમદાસના અતરની સવ ત્ર'થિએ કપાઈ 
ગઈ; અને અતર આ પૂણ પ્રકાશથી પરમે- 


“જવલ ખની ગયું. અતે ભગવાનનાં સ્વ 
વચતોનું વાર'વાર્‌ આલોચન કરવા લાગ્યા. 
ભગવાન કરણાસાગર સ્વમુખે ડહે છે કે 
પોતાના સાત શિષ્યે સહિત સાધુ પ્રેમ- 
દાસ મારી સમક્ષ આવ્યા, મારં શરણ શોષ્યું, 
પ્રણિપાતપૂવક મને મળ્યા-ભેટયા, અને મારા 
અન્ય સ'ત સમૂહમાં હળી ગયા. તેમને સાન- 
ભજન-ઉપાસના કરવાનો ઉપદેશ કરવામાં 
આવતો. વળી અગમ અને અગોચર વસ્તુ 
જેની ગમ વેદને પણુ નથી તે વસ્તુરૂપ મુદ્દો 
મે કરણા કરીને તેમને સમળ્નવ્યો. તેમાં પણુ 
જડ અને ચૈતન્ય બનેને અલગ કરી ભિન્નભિન્ન 
રપે સમન્નવવા ઉપરાંત સકર્તા સત્કેવલ્યને। 
નિજલક્ષન તેમતે આપ્યો. વળી આ પ્રેમદાસ 
મને અનેક પ્રશ્નો પૃછતા. જેમ જેમ તેએ પ્રશ્નો 
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પૂછતા ગયા, તેમ તેમ હં. દરેકે દરેક પ્રશ્નોના 
ઉત્તર સરળ અને સ્પષ્ટ સમળન્નય તેવી રીતે 
આપતો ગયે. ” 

આ પ્રમાણે સત્સંગ કરતાં કરતાં ચાર 
માસ અને પદર દિવસ વીતી ગયા, તેમના 


શરીર ત્યાગનો એ દિવસ આવી લાગ્યો. સૌ 
સ'તો એકત્ર થઈ વાતે કરવા લાગ્યા કે આજે 


ગ્રેમદાસનો છેલ્લો દિવસ છે. આપણે સૌ 
ગુસ્ની સત્નિધિમાં ખેસો અને શું થાય છે 
તે જાઓ. 

આ ગ્રેમદાસ સહ સવ સ'તસમૂહતી 
મષ્યમાં ભગવાન કરણાસાગર વિરાજમાન 
હતા. તે પ્રસગે તેમણે સાનબોધ અને સત 
વસ્તુની શૈધ વિષે જે સમજૂતી આપી પ્રધાન 
શક્તિને જત્રત કરી. મરણુના અંતકાળ સમયે 
જે ગતિનું ત્તાન ન્નેઇએ તે જ્ઞાન, ભગવાન 
કણે છે કે મારી સન્‍્સુખ આ સતતસમૂદને 
રાખી મેં તેમને કલ્ું અને સમનનવ્યું કે 


મેમદાસને કસ્ણાસાગરને મેળાપ જ૩ 








અલખ લકદ્યયમાં એફતા ડફરાવીનતે પ્રેમદાસ 


નામના મહાપુસ્ષમાં રહેલા હૂસનો હલકારો 
સ'કેત ક્યોં. જેમ કરોળિયો! પોતાના મુખમાં- 
થી નીકળતા તારના તાંતણુ અંતરિક્ષ આધાર 
સિવાય ચાલે છે, એ તારને લે છે અને મૂકે 
છે, એ બધી ક્રિયા કરોળિયે। પોતે કરે. છે, 
તેજ પ્રમાણે ચૅતન્ય રૂપ અંશ જે ખેલ ખેલી 
રદ્યો છે તે ખેલતે। ખેલાડી એવે હસ કરેળિ- 
યાના તારની માફક જે ગમન કરી રહ્યો છે તેને 
પ્રેણુવરૂપ શ્વાસને મસ્તકે બેસવાને સમજ આપી. 


પછી આ સે।હં તારરપ શ્રાસને અંદર ત 
લેવાની યોગ્યતા સમજવી અને કલ્યું કે, જે 


કામદ્ાની પણુછ જેટલા પ્રમાણમાં પામો 
આવે તેટલાં જ વેગથી તીર ઉછળે છે, તેમ 
અને તેવી જ રીતે નાભિથી છૂટતા શ્વાસને 
નર્થી ખેચી લેવાની કળ-ફૂ'ચીઓ સમજાવી 
એટલે તરત જ મહાપુસ્ષ પ્રેમદાસ પહ્માંસને 
ખેસી ગયા, રરીરને સીધુ કરી, શ્વાસ પર્‌ સવાર 
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થતાં તરત જ તેમણે પ્રાણુને છેડી દીધા. 
આમ ગમ્રાણુ છૂટતાં ભગવાન કસરણાસાગરને 
અને સર્વ સતમ'ડળતે પોતાના શહ સ્વરૂપ- 
ની સાવધ રિથિતિમાં સવ સભાને અતિ દીનતા- 
પૂર્વક નમન કરી જયજયકાર કરતા કેવલ્ય- 
ધામને પામી ગયા. 

જે દિવસે તેમણે ડકેવલ્યવાસ કર્યો તે 
દિવસ સં. ૧૮૮૨ ના માહ માસના શુકલ 
પક્ષતી એકાદશીને ગુસ્વાર હતો, 

આ સધળેય પ્રતાપ ઉપાસનાનો છે. એ 
ઉપાસનાના પ્રતાપે આવા મહાપુરુષો) પરમ 
પદને પામ્યા છેં. આ યજન-ભજઝરનાવેધિ એ 
જ મારૂં હાર્દ છે; મારા શરીરના વિલયખબાદ 
મારા કાયમ પ'થમાં આવનારે આ પ્રમાણે 
કરવા મારી આન્‌ છે. જે પથે પ્રેમદાસ ગયા, 
તે જ પ*થે નવાની ઈચ્છા રાખનારે યજન- 
ભજનવિધિના મ્ર'થને અ'તરમાં કેરી રાખવે, 
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છે, 


ભગવાન સમજને 


દજતે 


ભયાન 


પરમપદતે! અધિકા 


ભગવાન કેસ્ણાસાગરને દડી 
સ્વાસી વિશુદ્દાન'દ સન્‍્યાસીનેા 
સેળાપ 


આ સ-ન્યાસી વેદ-શાસ્રોતા સારા વિદ્દાન 
હતા; તેમ જ તેએ સમજતા હતા 9 , વેદ- 
શાસ્રના વિદ્દાનાથી અનુભવસિદ્દ જ્ઞાન ક છે. 
અને તે સહેલાઈથી પ્રાપ્ત થાય તેમ નથી. અભ્યા- 
સતા યોગે વિઠ્દાન થઈ શકાય છે, જ્યારે ઉત્તમ 
પુરુષોના સહવાસ તેમ જ સત્સંગથી અબુભવ- 
નાન પ્રાપ્ત થાય છે. દૃશ્યત્ઞાન એ જ પદાર્થ 
સાન ઊેઈ વેદદ્ારા પ્રાપ્ત થાય છે. અને અદશ્ય 
નાન તત્ત્વ પુસ્ષાકારા પ્રાપ્ત થાય છે. એવા 
પુર્ષા ન મળે ત્યાંસુધી પરમજ્ઞાનની આશા 
રાખવી વ્યથ છે. વેદશાસ્રાશી રખ્દજ્ઞાન 
થાય છે, આ શબ્દજ્ઞાન પરમ પદની પ્રાસિના 
અર્થ ક લેશમાત્ર ફામ આવતું નથી. 
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આ પ્રમાણે આ સ'ન્યાસીના વિચારેમાં 
ગડમથલ તથા અથડામણુ થયા ડરતી હતી. 
તેવામાં ભમવાન કરુણા।સાગરની કાઈ સતદદારા 
પરમ ખ્યાતે સાંભળવા મળતાં આ સ'ન્યાસીને 
તેમનું શરણું શોધવાની ઇચ્છા જાત્રત થઈ. 
તેએ ત્યાં ગયા. ભગવાનનું જ્ઞાનમમય વિશાળ 
સ્વરૂપ જેઈ તેમનું અતઃકરણુ તેમનું મિલન 
થતાં જ દ્રવી ગયું અને મતમાં વિચારવા 
લાગ્યા કે, જે મહાપુરૂષતી હં શૈધ કર્યા કરં 
છું તે જ સાક્ષાત્‌ આ મહાપુરૂષ છે. 

તેઓ દીર્ધદષણિવાળા હેતે ઉચ્ચ કક્ષા- 
વાળા હતા. વળી તેએ એક આદશ સન્યાસી 
હતા. તેઓ સામાન્ય પોથાં પડિતો જેવા 
વિદ્દૂતાના ધમ'ટી નહે।તા, છતાં ધશ્વરેપ્રાપ્રિની 
ત્રુટિઓ તેમતા અ'તરને ખૂ'ચતી હતી. એથી 


ભગવાન કસ્ણાસાગરનો તેમને ભેટો થતાં 
તેમતી સર્વ વાસનાએ નિમૂળ થઈ ગધ અને 


કરુણાસાગરતે વિશુદ્ધાન'દને મેળાપ ૪૭ 








પરિણુા।મે પરમપદમાં સ્થિર થયા. ન્ને ડે તેમણે 
ભગવાન પરત્વે અનેક પ્રશ્નો પૃછેલા અને જે 
તે પ્રશ્નનો સંપૂણું ખુલાસો કરી ભગવાને 
તેમના અ'તરને અજવાળેલું, આથી તેઓ 
પરમન્ઞાનમાં ગરકામ થઈ ગયેલા અને પછી 
રાતદિવસ ગ્ર'થાના સતત ચિતનતને પરિણામે 


તેમતે પરમ માગ' લાધેલે!. 


પુણ્ય પવિત્ર ક્ષેત્ર બદરીકાશ્રમમાં 
ભગવાન ડેસ્ણાસાગર 
જગતકર્તાતા આ વિશાળ જગતના અનક 
દેરા-પ્રદેશા તેમજ છએ દ્પોા! અતે નવે ખ-- 
ડે।માં વિચરતા વિચરતા ભગવાન કસ્ણામાગર 
જખૂદ્દોપના ભરતખ'ડ વિષે બદરીકાશ્રમમાં 
જઈ ચઢયા. 

એ બદરીકાશ્રમમાં અનેક ત્રષિમઠષિઓને 
પરમન્તાનનો ઉપદેશ દેતા ભગવાન કર્ણાસાગર 
આ ચિત્રમાં દણ્ગિ।ચર થાય છે. તેએ। શ્રોતા 
વગને પ'ચમસ્વસ'વેદનું ત્તાનદાન દઈ રહ્યા છે. 

આ ક્કધિ-મહવધિએએ પ ચમસ્વસ'વેદને 
પહેલા જ શ્રવણુવખતે વીકારૅલેો નહિ; પરતુ 
નમ જેમ પરમકૃપાળુ ભગ ।ન કરણાસાગરના 
સ્વમુખે તેએ એ જ્ઞાત વધુ ને વધુ સાંભળતા 
ગયા, તેમ તેમ તેમનાં અતચંક્ષુ ખુલતાં ગયાં 
અને પરમસ્‌નને પ્રાપ્ત કરતા ગયા. 





નાહક 


પ્રગટ થયા ત્યારે અનેક મઢર્ષિએને-પદ્શંગત' કરેલા છ.” 


_ભગવા્‌ન બદ્રિકાશ્રમમાં 


લ ન 


પિ 
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ખદરીકાશ્રમમાં રહેતા આ મહષિ એ । પોતાનું 
અતિમ જીવન પરમ તપશ્ચર્યામાં વીતાવતા હતા, 
કારણુકે તેઓ પરમ વેરાગ્યવાન હે।ઈ ને તેમણે 
પોતાનાં શરીરોાને મહાન ધનની પ્રાપ્તિમાં સમ- 
પણુ કરેલાં, એવા અધિકાર. જનોને ભગવાન 
કરણુ।!સાગરનોા ભેટો થતાં તેમને પરમત્તાનની 
પ્રાપ્તિ થઈ. 

તેઓને ઉપદેશ દેતાં ભગવાને કહં કે 
“તમે જેને શોધો છે, તે હું પોતેજ છું. 
પરતુ તમારી આ રીતે તમે મને પ્રાપ્ત કરી શકશે 
નહિ. એ પરમમારડ તો આ તપના અતે મળે 
છે. એ માગ તો સત્સ'ગ અને તેને લગતી 
ઉપાસના વડે જ પ્રાસ કરી શકાય છે. આ 
દેહનાં સથળાં પરિવત નોમાં જે સાધનર્‌પ છે 
તે ઉપાસના વડે જ પરમદશાને પ્રાપ્ત કરી 
શકાય છે. અને એ રીતે સ્થિરતા પ્રાપ્ત કરે. 
આ સ્થિરતા સમાધિ વડે નહિ મળી શકે; 


૫૦ યજનભજનવિધિ 





કારણુકે સમાધિ કોઈ એક વસ્તુનું આલ્લોચન 
કરવા પાછળજ રોકાય છે. અને ખહેર્‌ શૂન્યમાં 
સુષુપ્તિ અવસ્થા ઘણુ। લાંખે! કાળ ભોગવે છે. 
એથી કદાચ તેએ લાંબા કાળ સુધી જરા- 
મરણુને જીતી શકે-દીત્ર આયુષ ભોગવી શકે, 
પરતુ તેતાથી જરા-મરણુને નણ કરી શકાતાં 
નથી; એ તો વાસનાને મજખૂત-૬ઢ કરનાર 
છે. એટલે પ'ચભૌતિક એવા આ દેહનાં સધળાં 
કાચો જે ઇદ્વિયોદારા સફરે છે તેને, પરમગુરુએ 


સમજાવેલી એ મહાન વસ્તુ તરક વાળો અને 
તેમાં જ સ્થિર થાએ. 


આ વિષે ભગવાને લાં હાજર રણેલા સૌ 
મહષિએને વિસ્તારપૂર્વક સમજૂતી આપી 
તૅમને ચિત્તશાંતિ અપ ણુ કરી. ત્યારથી તેઓ 
પરમ ગુરતી યજન-ભજનવિધિમાં સ'પૂર્ણ 
ચિત્ત પરોવી નિત્ય પ્રતિ પઠેનપાઠંતપૂર્વક અ।- 
લેળચન કરવામાં રેઢાયા છે. અઆ અભ્યાસ 
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એજ તેના અભ્યાસીને પેરમ : માગે. લઈ 
જનાર છે. 

એ વિષે પાઠમાં સઘળા ખુલાસા છે તેનું 
પ્યાનપૂવક મનન કરબજ્ે. એથી કરીને તમારા 
મુશ્કેલ માર્ગ સરળ થઈ જઈ તમારૂં લક્ષ્ય 
સકતા સ્વામી તર દોરાશે. આ પ્રમાણે નિય 
પ્રતિ અભ્યાસ કરવો એ જ ખરૂં તપ છે. 

આમ અનેક મહાષિઓને ઉપદેશ દેતા 
ભગવાન કસ્ણાસાગર બદરીકાશ્રમમાં વિચરતા 
હતા. તેમતા આ પયટન દરમિયાન તેમને જે 
જે મહષિએ મળ્યા તે તમામને તેમણું પરમ 
સાનનું દાન કર્યું અને પરમકલ્યાણુનો મોક્ષ 
માગ દર્શાવ્યો. 


ભગવાન કેસ્ણાસાગરતુ પ્રાકેટ્ચ 
જ્યારે ન્યારે આ અવતનિ પરતાં મનુષ્યો 
ક્રોન્તિને કકનારે જો છે અને અનેક મૂ ઝ- 
વણોમાં અથડાય છે આમ જગત અવ્યવસ્થીત 
થાય છે યારે ભગવાન કરુણાસાગર પોતે પ્રગટ 
થઈ દેહ ધારણુ કરે છે. ભગવાન કરુણાસાગર 
પોતે આ અવનિ પર કેવી રીતે પ્રગટ થયા 
તેમનું આગમન કેવી કા થયું એ વિષે તેએ! 
પોતે સ્વમુખે કણે છે 
હાવે કહું ઉતપન સુ મમ તત અદેશી 
હમ હે પુસ્પ અનાદ્ય ઉપાધિતે વજિત વેશા. 
જ્ોટિ કલ્પ પરજ'ત અંત નહી વ્યાપત માયા; 
હાડમાંસ નહીં” સદ્ર ઉદ્ઠ મહી નહી આયા. 
ઉપન્યો આપોઆપ વ્યાપ માઈ સકલ સહીરા; 
અવિગત અગ હમાર બિંદુ કે નહીં' શરીર. 


બિ'દુકે નહી” શરીર ધીર ૬& પુસ્ષ પુરાના; 
રૂપ અરૂપી ખેલ કુવેર અક્રેલ નિદાના. 





ભગવાન પષગઢ થાય છે તે સમયતું દ્રષ્ય, 


ભગવાન કરણુાસાગરનું પ્રાકટ્ય પ૩ 








અર્થાત્‌ હું અનાદિ પુસ્ષ હોઈ વેશરૂપ 
ઉપાધિથી પર છું વળી કરોડે કલ્પાના અ'તે 
પણુ માયા મને વ્યાપી શક્રે તેમ નથી. માર્‌ 
આ શરીર હાડ-માંસ તેમજ સંધિરના યોગે 
ઉત્પન્ન થયું નથી. કારણુ કે ઉદરવાળા ગભ માં 
મારો જન્મ થયો નથી. પરતુ હું તો આપે 
આપ આ અવનિ પર અવતરેજ્ઞે હોઈ મારૂં 
પોતાનું જ સહીર ( વિભુરૂપ ગાતે ) સવત્ર 
વ્યાપક છે; તેમજ મારું આ અંગર્‌પ સ્થૂલ 
શરીર અવિગતરૂપ હેઈ ખિ'દુ વડે બ'ધાયેલું 
નથી. હું અનાદિકાળથી ૬ઢ, ધૈયવાન તેમજ 
પુરાણુપુસ્ષ હોઈ બિ'દુથી ઉત્પન્ન થતાં શરીર- 
વાળા જેવે। નથી. 

આગળ ચાલતાં પોતાની વધુ ઓળખ 
આપતાં દયાળું પ્રભુ પોતે કહે છે કૈ, રૂપ 
અને અરપ એ ખતનજ્ને ખેલમાત્ર છે; છતાં એ 
ખેલના મૂળ 'કારણુરૂપે હું એકલે જ છું. 
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અને આ કારણું જ જગતના જીવોના 
ઉહ્દારને અથે એક એવે શુભ યોગ આવી 
લાગ્યો. એ ધન્ય દિવસ તે સવત ૧૮૨૯ના 
માહુ માસની શુકલ દિતીયાનો પરમ મંગળ 
પુણ્યશાળી દિવસ. એ દિવસે એક માતા 
પોતાના બાળકને લઈ એના પિયર જતી હતી. 
એના માર્ગમાં વિશાળ વન પથરાયેલું ઉતું. 
એ વનમાં થઈને જતાં જતા રસ્તામાં એને 
તૃષા લાગી. પરંતુ નજકમાં કેઈ જળાશય 
નહોતું. આ તૃષિત અવસ્થામાંજ તેણુ કેટલેક 
માગ કાપ્યો હશે. તેટલામાં એક સરોવર તેની 
નજરે પડયું. એ જળાશયને જેઈ રાજી થતી 
એ માતા પોતાના પુત્રને પાસેજ જમીનની 
લીલી હરિયાળી પર સુવાડી પાણી પીવા ગઇ. 
જળાશય પર જઈ પેોતાતી તૃષા છીપાવી 


માતા પાછી કરતાં તેણે જેયું તો પોતે સુવાડેલું 
ખાળક ન મળે. આથી તે અત્યત વિમાસણમાં 


ભગવાન કસ્ણાસાગરતનું પ્રાકેટય પપ 








પડી ગધ, અને રોકકળ કરવા લાગી. દરમિયાન 
તેની નજર ખીજ દિશામાં ફરતાં તેણું જેયું 
તો એક નહાર ( વર્‌ ) પોતાના બાળકને લઈ 
દોડતું ચાલ્યું જતું | તેણું જોયું. આ દશ્ય 
નતાંજ તેનું ઉદય હાથ ન રહયું, ને હૈયાફાટ 
સદન કરવા લાગી, અને દીન નિરાશ થઈ ગઈ. 
છતાં અનેક નિરાશાઓમાં પણુ એકાદ આશાનું 
કિરણુ હોય છે તેમ તેને પણુ આશાકિરણુ 
નજરે મડયું. તેને ન્નણું દિવ્ય ચક્ષુ પ્રાપ્ત થયાં 
હેય તેમ, તેણે ન્નેયું તો જણાયું કે એક 
પરમ ઓજસ્વી બાળક જણે પોતાને કોઈ 
મહાન આદેશ દઈ રહ્યું છે! આ પ્રસ'ગ 


પરમકૃપાળુ ભગવાન કરૂેણાસાગરે સ્વમુખે આ 
પ્રકારે વણુ વ્યો છેઃ-- 


દેખત કિયા વિલેાચ કહે આ ખાલક કિનકા; 
મેહેજ મિલ્યો સ'જેગ યોગ મહી ખીજકે દિનકા, 
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કહે મેરે સુત સાટ માટે દીનો કિરતારા; 
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ચેસો ધરી મનમેોદ ખોધ ઉર કરે વિચાર. 
હમ ખોલ કયાં ખેર લગાવત ધર્મ કી માતા; 
લેઈ જન તોઈ મોઈ ધેર જગતમે' કરૂં વિહ્નાતા. 
કરૂં વિક્ષાતા જગત વિગત વિધવિધ કૈ ત્તાના; 
કહે" મુવેર જાગમાંહી કછુ નહી રખુ અયાંના. 

અર્થાત્‌ ભગવાન કસણાસાગર કહે છે કે, 
જ્યારે એ માતાએ મતે ન્નેયે। ત્યારે તે આશ્ચર્ય 
પામી વિચારવા લાગી કે ( ઓણેો!! મારા 
આળડને તો પેલું નહાર લઈ ગયું અને) 
અહીં આ ખાળક વળી કોનું ? ! આ પ્રમાણે 
મને જેવાના માતાને સહજ સ્વભાવે જ સ'જેગ 
મળી ગચે।. વળી તેણુ વિચાયું કે, મારા ખાળ- 
કને પેલું નહાર લઈ ગયું હતું તેના બદલામાં 
કીરતારે તો મતે આ બાળક નહિ આપ્યું 
હેય ? આમ તે પોતના અંતરને વિષે વિવિધ 
પ્રકારના અનેક તક-વિતક કરવા લાગી. 
માતાના ઇદયમાં આવી ઘડમથલ ચાલતી હતી 
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તેને મારા અન્ય દિવ્ય સ્વરૃપે અંતરિક્ષથી આ- 
“વાસન આપતાં પછી મે કહ્યું: “ હે માતા ! 
આમ વિચારમાં શું પડી ગયાં છે।? વિલ'બ 
શા માટે ડરો છે। ? મને તમારે ધેર લઈ નઅએ।. 
હું તમારો ધર્મ પુત્ર છું. હું તમને જગત- 
ભરમાં વિખ્યાત કરીશ. વળી આ અવનિ પરનાં 
મનુષ્યોને વિવિધ પ્રકારનુ જ્તાનદાન ૬ને કેઈ જ 
વસ્તુ અન્નણી રાખીશ નહિ. 
આ ઉપરાંત માતાને વધુ ઓળખ આપતાં 
તેમણું કલ્યું કેઃ 
ખે[હે।રૂ કિયો। હ'મ ખેન થેન અવિગત ગત ધરકે; 
હતે અકેલે રાન સાનધર અજર અમર કે: 
હે માતા જેહિ મરમ કહું સુણુ સુરત ધરીનકે; 
પૂરવકે તપ તોય ક૪ીત અતિકષ્ટ ડરીને. 
અર્થાત્‌ હૈ માતા ! અવિગત ગતિને ધાર્‌ૃણુ 
કેરી અદલ વચને। ખોછું છું. તમને લાગે છે કે 
આ વનને વિષે હું એકલે છું. પરંતુ મારૂં નિજ 
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ધર તે। અજર અમર છે. મતે એનું સ'પૃણું સમાન 
છે અને એ ધરને વિષે સ્થિતિ કરીને જ રહું 
છું. હૈ માતા! તે' પૂર્વજન્મમાં અનેક કષ્ટો 
સહન કરીને જે તપ કર્યું છે તેને લીધે મારી 
તતે પ્રાપ્તિ થઈ છે. 

આજ પરમ કૃપાળુ ભગવાન કરણાસાગ- 
રનાં માતા હેતળા ! 

પછી ભગવાતે માતાને તેના પૂવજન્મની 
સધળાી વાત કહી સ'ભળાવી એટલે તેને પોતાનું 
પોતાપણું સમ”નયું, 


કડક 


9# 
સિર 





મહ'ત સોહનદાસજી અને પરમ- 
હસ સુખાન'દજીનો સ'વાદ 


શાયાડતટટિનસ્ડક૯૯૦૪૦૦ 


[ સ્થળઃ અમદાવાદ 





મોાઉનદાસઃ ભગવાન કુવેર સ્વામીને 
આપણા સંપ્રદાયના કેટલાક તે એ ભગવાન 
કહેવા ના પાડે છેઃ તેએ કહે છે કે કુબેર સ્વામી 
ભગવાન નહોતા; આમ કહેવામાં તેમનો શું 
ઉદ્દેશ હરો ? અને એ મહાન વિભૂતિ ભગવાન 
ખર્‌ા કૈ નહિ ? 

સુખાન'દજીઃ આવી મહાન પ્રતિભાશાળી 
વિભૂતિતે ભગવાન કેમ ન કહેવા જેધ એ ? 
તેઓ સાક્ષાત્‌ ભગવાન હતા. ભગવાનનાં જે 
લક્ષણું। જણુ।વાયાં છે તે સૌ વિશ્વવ'ઘ ભગવાન 
કુવેરસ્વામીમાં હતાં. અને “ભગવાન” શખ્દને। 


૬૦ યજનભજનવિધિ 











વ્યુત્પત્તિપૂવંક જે અથ નીકળે છે તે પણુ 
શું સૂચવે છે ? *સત- વાન્‌-મ મળવાન -નજેનામાં 
છ પ્રકારનાં ભગ છે તે ભગવાન કહેવાય છે. 
ભગવાન કુવેર્‌ સ્વામીમાં સધળી વિભૂતિએ।- 
સવ પ્રકારનાં સત્વો હતાં. તો પછી તેમને 
ભગવાન કહેવામાં શું હરકત ભલા? પ્રાચીન 
કાળમાં થઈ ગયેલા વિભૂતિવાન મહષિએ। 
અને તપસ્વીઓ પણુ ભગવાન સવરપ કયાં 
નહોતા ? દાખલા તરીકે મહર્ષિ વ્યાસને પરમ 
માતા શાસ્રકારોએ ભગવાન વ્યાસ-મવઘાત્ત 
થાર્‌રથળ એવાં સાધને સ્થળે સ્થળે કરેલાં 
છે. સ્મૃતિકાર કહેવાતા મહર્ષિ  મતુને પણુ 
જનતા ભગવાન મતુ તરીકે એળખે છે; અરે, 
અન્ય સપ્રદાયવાળાઓને પણ જીઓને ! બુદ્ધ 
ધમના અનુયાયીઓ ગોતમ ખુદને ભગવાન 
ખુદ્ધે કહે છે; જન ધર્મને અતુસરનારાઓ 
તેમના તીથેકરને ભગવાન મહાવીર તરીકે 
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પૂજે છે. તો પછી સવથી મહાન અને શ્રેષ્ઠ 
એવી અતુલ્ય અને વિર્‌ણુ વિભૂતિને પરમ 
મોક્ષદાતા ભગવાન કહેવામાં શા માટે કઈ જ 
અડચણુ હોવી ન્નેઇઝએ ? ભગવાન કૃવેરસ્વામી 
કેરણુા।સાગરે હતા અને કરણુાસાગર કેણુ 
હેય ? મણાત કરણના સાગરસ્વરપ એક 
માત્ર ભગવાત જ હે।૪ શકે. એટલે પરમદયાળુ 
સકતો સ્વામી ભગવાન ડુવેરસ્વામી સાક્ષાત્‌ 


ર સમિ.. 


ભગવાનસ્વરૂપ જ હતા એ તદન નિઃશ'ક 
વાત છે. 


સોહનદાસજી: આ વાત આટલી સૂર્ય 
સરખી સપણ છતાં અને ભગવાન ડરણુ- 
સાગરનો આવે પ્રકટ અને સવર્₹્પર્શીર 
ભગવત્પરાયણુ અણુમૂલ ઉપદેશ છતાં એવા 
એવા માનવીએ આવી શકાત્નળમાં શાથી 
અટવાતા હશે વાર ? 

પરેમહ'સ સુખાન'દજીઃ તમારો અ 
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પ્રશ્ન યથાથ છે. આજે “ સાપ ગયા અને 
લીસોટા રહ્યા ” જેવી પરિસ્થિતિ પ્રવર્તે; છે. 
ભગવાન કરણાસાગરે જગતના કલ્યાણુ અથે 
જે સનન્‍્માગ દર્શાવ્યો હતો તે " મહામાગને 
વેગળો મૂકી ખુદ તેમના જ અનુયાયી હોવાને 
દાવો! કરનારા-તેમના જ આદેશે। અનુસાર 
સ'પ્રદાય ચલાવવાને। દાવે। કરનારાએ ખરી 
રીતે ભગવાન કરણાસાગરના આદેશ અનુસાર 
વતતા નથી. તેએ સવત્ર પોતાનો સ્વાર્થ 
સાધનારા જ હોય છે. ન્યાં સ્વાર્થ આવ્યે 
કે ભગવાનને વેગળા મૃકી દે છે. આ બધી 
ભગવાનને ભગવાન ન 'ડહેવાની બાજી એ 
સવાથી એની જનતાને ઊ'ધે રસ્તે દોરવાની 
ચાલાષ્ટી માત્ર છે. કારણુ કે જે તેન ભગવાન 
કરુણાસાગર કુવેર્‌ સ્વામીને ભગવાનસ્વરૂપે 
સ્વીકારે તો તેમના અહિક ભોગ-વેભવે। માણ- 
વામાં અ'તરાય આવે છે. તેએ ભગવાનના 
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નામે- સ'પ્રદાયના હિતાથે નિયત થયેલાં માલ- 
[મિલકતોના પોતે ઉપભોગ કરી શકતા નથી; 
તે માલ-મિલ્કતોના પોતે માલિક થઈ શકતા 
નથી. આવી મહાન વિભૂતેને-સાચા છ ભગ 
યુક્ત ભગવાનને ભગવાન ન ડહેવામાં એ 
સ્વાથસાધુએની ઊલટી ચાલ હેય છે. 

સોહઉનદાસજી;: આપણા સંપ્રદાયના 
તિલ્ષકનું માહાત્મ્ય સમજાવશે ? 

પરમહંસ સુખાનતદજીઃ હા, જરર. 
તિલક એ આપણા સંપ્રદાયના એક માગદ- 
શક ભો મિયાની ગરજ સારે છે. તિલકની 
આવસ્યડતા હું સ્વીકારૂં છું, પરતુ જેએઓ 
આપણા આ સંપ્રદ્ાયથી અન્નણુ છે-જેઓને 
ભગવાન કરણુાસાગરની મહાન વિભૂતિઓનેો 
કઈ જ '્યાલ નથી એવી વ્યક્તિઓને માર્ગ 
દ્શનરૂપ આ તિલક છે એવું ભાન કયાંથી હેય ! 
વળી જેણે સ'પ્રદાયનાં સવ અ'ગોાનો સાંગો 


૬૪ ' થજતભજનવોાધ 


' પાંમ અભ્યાસ કયે છે, જેની રગેરગમાં સપ્ર- 
દાયના આદેશે। ભર્યા પડયા છે, જેને સ'પ્રદાયની 
એક પણુ વાત અવિગત રહી નથી, તેને માટે 
તિલક કરે યા ન કરે એ સૌ સરખુ છે. જેમ 
જાઈ યોગમાર્ગનો ઇચ્છુક એકદમ યોગી થઈ 
શકતો નથી, પરતુ તેને એ માગની સવ 
ભૂમિકાએ વટાવવી પડે છે, તેમ આપણા 
સ'પ્રદાયમાં પ્રવેશ પામવાની અને તેના આદે- 
શેને! સર્વા'ગ અભ્યાસ કરવાની ઈચ્છા ધરા- 
વનાર માટે તિલકની આ પ્રાથમિક ક્રિયા 
આવશ્યક છે, પરંતુ ભગવાન કસણાસાગરે 
દર્શાવેલા સધળા આદેશે।!ને અપનાવનાર માટે 
તો તે તિલક કરે વા ન ફેરે, તે સઘળુ 
સરખુ'જ છે; કારણુ કે તેને માટે કજ કરવા- 
પણું રહેતું નથી. 

સેોહતદાસજી : યારે કેટલાકે શિખા- 
સૃત્ર માટે અતિ આગ્રહ સેવે છે એ વિષે 
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આપને શું અભિપ્રાય છે ? અને આપ નથી 
રાખતા તેમાં શું કારણુ છે? 
પરમહ'સ સુખાન'દજી . આપણા સંપ્ર- 
દાયને સારી રીતે સમજનાર અને તે પ્રમાણે 
અનુમરતા૨ હરકોઈ વ્યક્તિ જણે છે કે, 
આપણે સંપ્રદાય ભક્તિપ્રધાન છે. ભક્તિ એ 
પરમ પુસ્ષને પામવાનું એક માત્ર સાધન છે. 
અને ક્િયાકાંડના તો આપણા ગ્ર'થેમાં 
કયાંય પણુ ઉલ્લેખજ નથી; એટલે એવા ક્રિયા- 
કાંડમાં આવશ્યક ગણાતાં શિખામુત્રતી ખાસ 
આવશ્યકતા નથી દર્શાવાઇ. આથી કેઈ શિખા- 
સૂત્રે રાખે વા ન રાખે તેમાં કોઈ જતને 
પ્રત્યવાય આવતે નથી. કહે।, જતોધધારીઓને 
જતોઈનેો થશું ઉપયોગ છે? જેનો કજ 
ઉપયોગ નથી, તેને અ'ગ પર ધારણુ કરવાને 
અથજ શું છે? એ તો માત્ર માલ-મિલ્કતને 
સાચવનાર તાળાંઓએની કુંચીએ ભરવવાતું 
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સાંધનજ છે. એ સિવાય ઉપવીતને ખીન્ને 
ક્યે. ઉપચે.ગ થયો। તમે 'નણ્યે। છે ? વેદિક 
માગમાં જનાઈને પ્રધાનસ્થાન અપાયું છે, 
એમાં જનેોઇનોા ઉપચાોગ સ'ષ્યા ગાયત્રીના 
કમ'કાંડમાં સચવાયેલો છે. કહે, તમે! સ'પ્યા- 
ગાયત્રી કરશે ? ઉપવીતના તતુએ શામાટે 
ભેગા કરવામાં આવે છે ? તે આપણા સંપ્ર- 
દાયનાં મહારાજને પૂછે, એટલે ખખર પડશે. 
વળી મને પૂછે! છે! તેવું જ તેમને પણુ પૂછે 
જે તમો આ જનેષ્નો શું ઉપયોગ કરો છો ? 
આને જવાબ ભાગ્યેજ કોઈના તરકથી મળે ! ! 

સોઉનદાસજી: ભગવાન વિષે આટલે 
ખધે! દ્રોહ તથા તમે જે જે પાર્‌ાયણુ। કર્યા 
તે તે વિષે આ પ'થના કેટલાક લેકે આદ્વેપ 
મૂકે છે કૈ, આ તો! હતું જ નહિ અને કયાંથી 
કાઢયું ? એ વિપે આપને આંતરિઝ-મૂળ આશય 
શું છે તે સમજાવશે ? 


મોહતદાસજી અતે સુખાન'દજીતે। સ'વાદ ૬૭ 


પરમહ'સ સુખાન'દજીઃ ભાઈ ! 
“ પેટતે। બળ્યો ગામ બાળે !” દિન પ્રતિદિન 
સુખાન'દતી પ્રતિષ્ઠા વધતી જય છે તે આ 
સપ્રદાયના કટલાક ઢોંગી, ધૂર્ત પુસ્ષોને ગમતું 
નથી. વળી સુખાન'દજીની આવી પ્રભૃત્તિથી 
જનતામાં જમ્રતિ વધતી નય છે. એને લીધે 
એ આડ'બરીઓએ ભોળા ભકતોને ધૂતવા 
માટે બિછાવેલી જળ તૂટતી જઈ ખુલ્લી 
પડતી જય છે. તેએ સ'પ્રદાયના ભક્તે! પર્‌ 
જીવતા હોવાથી તેમને ધમને નામે મોટી 
સોટી વાતે સમત્નવી તેમનાં ધત પોતાનાં 
કરવા પાછળ લાગી રહ્યા હેય છે, જ્યારે 
સુખાન'દનું આ શરીર સ્વપુરષાથ વડે એ 
મૂખ ધમડીઓની પાશ-જળ છિન્નવિચ્છિન્ન 
થતી નનય છે, અને હરિભક્તોની દદ્િમાં 
આ સતય હકીકતો સપણ દેખાતાં તેએ ચેતી 
જાય છે, એ જોઇ આ મહારાજેના અ'તરમાં 
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ન્વાળાએ ભભૂકી ઊઠે છે, તેમનાં દિલ ચચળે 
છે; અને પરિણામે તેઓ શેક કરે છે ઝે, 
ભક્તજના અમારી આ લીલાને એળખશે 
તો અમારાં રોટલાપાણી અતે એશઆરામ 
નિઃશૈષ થઈ જશે. કારણુ કે ભક્તને કઈક 
પણુ કહેવા જતાં તેના તરશ્થી સામે! જવાબ 
મળશે. 

વળી આ વિષે એક વધુ વાત કહું, આવા 
મહારાજે માને છે કે, ભક્તા એ તે! મહારા- 
જેને ચરી ખાવાના ખેતરરૂપ છે. ખેડૂત જેમ 
ખેતર્‌ ખેડીને પાક પકવે છે અને તે પાકતે 
ઉપન્નોગ ફરે છે, તેમ અ] મહારાજે પણુ 
ભક્તજનતોરૂપી ખેતરને લીધે લીલા-તાશન રહે 
છે. અને એમને અ'ધારામાં રાખે તે! જ પોતે 
એ ખેતરનો ઉપભોગ કરી શકે. આથી આ 
ખેતરોની આસપાસ તેઓ કાંટાળી વાડની 
માકક અંધાર પીછેડે। પાથરે છે. કદાચ કેદ 


મોાહતદાસજી અતે સુખાન'દજનો સ'વાદ ૬૯ 








ભક્તજન તેમની ખખરલ્ે છે તો તેતે એવી 
એવી વાતોથી ડરાવે છે કૈ “ અરરર ! 
ગુસ્ની સામે તે। હરગી જ ન થવાય ! એક 
પણુ અક્ષર ન ઉચ્ચારાય !! તેમતી સામે 
ઉ'ચે સાદે સહેજ પણુ ન ખોલાય ! શિવ, 
બ્યા અને વિષ્ણ સરખા સમથ દેવતાએ 
પણુ ગુસ્ના ચરણે ઝૂકતા હતા ! ગુરુનું આવું 
શ્રેષ્ઠ સ્થાન છે. એવા ગુસ્પદે અમે વિરાજમાન 
છીએ. તેમની વિરુદ્દ તમારાથી ૩ પણુ 
પૂછી જ કેમ શકાય ? તમારે તો અમારા પગે 
પડવું જેઈ એ.” આવી આવી ભૂરકી નાખ- 
નારી વાણી વડે ભક્તજનોને ભોળવી તેમનામાં 
અનેક પ્રકારના વહેમો! ઘુસાડે છે અને પરિ- 
ણુ।મમે બિચારા હરિજનો તેમતા દાસ થઈ જય 
તેએ જેમ કહે તેમ કરવા લાગી જય છે, 
આ બધી પોપલીલાએ ભગમવજ્જનોને લૂંટવા 
માટે જ ચલાવવામાં આવે છે; બાકી ભક્તોને 
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સકર્તા સત્કેવલ્યતું ખરં સાન આપવાતી તે 
તેઓની દાનત જ હેતી નથી. 
મોહંતદાસજઃ આપણા સમસ્ત સપ્ર- 
દાયમાં માત્ર આપે જ આ મહાન સાહસ 
ઉપાડયું; ખીશ્ન કોઇએ કેમ કઇ ન કર્યું ? 
સુખાન'દજીઃ ભાઇ ! સાહસિકે। પણુ એ 
સોની અ'દર જ હેય છે; ૩૪ જીદાં ગામ 
વસતાં નથી. 
સોઉનતદાસજી: પરતુ મહારાજ ! સગ્ર- 
દાયના કેટલાક સાધુએ ભક્તજનોને જણાવે 
છે કે, કોએ સુખાન'દજએ છપાવેલાં પુસ્તકે 
વાંચવાં નહિ, તેમ જ એ પુસ્તકે પૈકી એકેય 
લધ્ને મ'દિર્માં આવવું નહિં, છતાં સ્વાયાર- 
પત્રિકાદિ ત્રથેી લઈ ને અહી આવશે તે 
મંદિરમાં પેસવા દઈશું નહિ. આ પણુ કેવી 
વાહિયાત વાત ! ! ા 
પરેમહ'સ સુખાન'દજીઃ જેમ કેઈ ; 





સોહનદાસજી અને સુખાન'દજીની સ'વાદ ૭૧ 





ક'જુસને કામધેનુ ગાય પ્રાપ્ત થઈ હે।ય અને 
રખેને કોઈ તેને લઈ જશે #એવી ભ્રાંતિ તેના 
મનમાં રહ્યા કરે, અને તેથી તેને ધેર આવ- 
નાર્‌ હરકાઈનાથી તેને છુપાવવા પ્રયત્ન કરે 
અને સાચવ્યા જ કરે-ગમે તે કામ ડરતાં 
તેતું પ્યાન તો તે કામધેનું તરફ જ હેય છે 
તેમ આવા માણુસોા, આવા શ્ર'થાની કિમત 
'નણુતા હોવાથી, રખેને અન્ય ભક્તજને। પણુ 
આ મહામૂલા જ્ઞાનથી વાકેદ થઈ જરશૅ અને 
પોતાની પોપલીલા આગળ નહિ ચસાવી શકાય 
એવા ડરથી આવાં પુસ્તકો પર તેઓ પ્રતિબ'ધ 
મૂકે છેં. આથી તેઓ ભક્તજનોને સમનનવે 
છે કે “ જાઓ, ગાડીને નહિ માનનાર નરકે 
જાય છે, આવા ગાદીને ન માનનારાઓ ગુરુ 
દ્રોહી હોઈ ને નુગરા છે. ”' આ રીતે સમન્નવી 
જેમ ભે'સની કટે ડેરા બાંધવામાં આવે છે તે. 
પ્રમાણું તેઆ ભક્તજનતોતે માત્ર ગાદીનું જ 
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મહન્ત્વ સમન્નવે છે, અને પરમજ્ઞાનનું એક 
બિ'દુ પણુ પામવા દેતા નથી ! વળી તેઓ 
કહે છે કૈ, જો ગાદીનું યજન-પૂજન ત્યજી 
દેશા તો નરકૈ જશે. આવા ડરને લીધે ભક્ત- 
જને સારા વિદ્દાન સત્સ એને લાભ લર્ઈ 
શકતા નથી. 

આવા આચાર્યો અન્નાનમાં ગળાખૂડ :$ખેલા 
હે।ય ત્યાં સત્સાહિત્યના પ્રચારની આશા ૦૮ 
કયાંથી રખાય ! ! 

મોાહનદાસજીઃ આપના આ પુસ્તક- 
પ્રચારનો હેતુ શે કે ? અને એથી શું ફાયદો 
થશે ? 

પરમહંસ સુખાન'દજઃ: કેટલેક વખત 
થયાં-આ કાયમપ થની વિદ્દાન વ્યક્તિઓના 
વિદેહ થયા પછી-કસ'પ પેઠે। છે. એતા પરિ- 
ણૂ।મે અજ્ઞાને ધર ઘાલ્યું, આથી આ સદ્‌ 
ત્રથેોના સાચા અભ્યાસી કેઈ રહ્યા નહિ. 


મોહનદાસજી અતે સુખાનદજને મંવાદ ૭૩ 








ખને જેમ જેમ આ મણામ્રથાનોા અભ્યાસ 
ટતા ચાલ્યો તેમ તેમ સ્વાથ'જળ પોતાનો 
વેસ્તાર્‌ વધારતી ચાલી. અને પછી તે પૂછવું 
૪ શું ! જ્યાં સ્વાથનો પગપેસારો થયો 
બેટલે મમ્મત વષ્યો, મારા-તારાના ભેદ- 
માવે! પેદા થયા ! ! આથી ધર્મ પણુ 
કરાણે મૃકાવા માંડયો! ! પરિણામે ધર્મના 
પ્રચારકો કેઈ રહ્યા નહિ. આ પ્રમાણે ધર્મના 
નાચા સિદ્ધાંતો સમજવનાર કેઈ ન રહેતાં 
[છી ધમની મહત્તા તો કોણુ જ સમનવે ? 
ખાવી પરિન્થિતિમાં-જ્યારે ધર્માચાર્યો સ્વાર્થ- 
ળમાં સપડાય અને મોજ એશઆરામમાં 
પડે ત્યારે-એવે પ્રસંગે સત્ય હકીકત કહણેનાર 
॥ઈ મળતું નથી. આવા વિપરીત સમયે 
પહ્મ પ્રચારની મારી ફરજ બજવવા મારે 
ટઢિબદ્ધ થવું . પડયું, મે' આ કાર્ય હાથ ધરવું 
1 હેત તો સ્વા્થસાધકોએ પોતાના મનકફ્‌ા- 
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વતા અર્થી કર્યા હોત. જે અથ વડૅ એમના 
સ્વાર્થ સધાય તેવા જ અથી તેમણે પ્રચલિત 
કર્યા હોત. આ ઉપરાંત કથા કરનારાએ। પણુ 
પોતપોતાને મનગમતા અથી કરતા થઇ ગયા. 
આ પરિસ્થિતિમાં પરમપુરૂષ ભગવાન કરણુ।- 
સાગરના સદુપદેશના સાચા અથી પ્રગટ કરવા 
જાઈ શક્તિમાન ન થયું. આથી આપણા 
ત્ર"થાતી ચોપાઈ ઓની ટીકાએ આપવાની મને 
ફરજ પડી. વળી આમ ટીકા કરવામાં મારો * 
બીજે પણુ હેતુ ન અતે તે એ કે, આવા * 
ગ્ર"થા છપાયેલા હૈય તો પ'થની હરકોઈ વ્ય- : 
કિતને એતો અભ્યાસ કરવો સુગમ થઈ પડે, : 
અ'દરનો સાર સહેલાધથી સમજી શકે અને 
એ રીતે પરમમુરના મહાન આદેશને અનુ- 
સરી શકે. 

મોાહનતદાસજીઃ આપ સતત પરિશ્રમ _ 
ઉઠાવી આપણા સ'પ્રદાયના સત્સાહિત્યથી ભરપૂર /. 
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સ્તકેો છપાવી તેનો પ્રચાર કરે છે તેમાં 
2લાક મહારાજેતી નારાજી જણાય છે, આ 
[હિત્યપ્રચારની વાત સાંભળતાંજ તેએ 
મકવા લાગે છે, તેમતાં નસકોરાં ચઢી જય 
અને આવી ્રરૃત્તિ પ્રેથે અતત ઘૃણા 
ખવે છે તથા જ્યાં ને ત્યાં કહેતા ધરે છે 
(તકો છપાવીને એમણે ૫'થને ખૂબજ તુકસાન 
| છે !! તેમની આવી વાતો વિષે આપનું શું 
તવ્ય છે ? 

પરમહ'સ સુખાન દજીઃ ખરેખર ! એવા 
ખના આંધળા અતે ગાંઠના (સ્વાર્થના) 
(1 માનવીએ એવું ન બકે તો બીજું કરે 
ગુ શું? ૩'ઇક સત્કાર્ય કયારે થાય ? પોતાની 
સે ક'કે પણુ-કેોઈ પણુ સત્સપત્તિ-પૂરૂં 
ન હેય ત્યારેજ ! સાચેજ, જેને કમળો થયે। 

ય તેને, જગૃત્રમાત્ર પીળુ'જ ભાસે -.છે. .આ . 
યે એ ખિચારા દયાપાત્ર માનયીએ જેટલાં 
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પણુ તેમનાથી બને તેઢલાં જીઠ્ઠાણાં ચલાવે છે. 
તેઓ સારી રીતે સમને- છં.'કે, આ પુસ્તકના 
આ પ્રમાણે પ્રચાર થશે તો આપણે જે મોહ- 
“નળ પાથરીએ છીએ તે છિન્નવિચ્છિન્ન થઈ 
જશે. તેએ આમ સમજતા છહેવાથી “પેટનો 
ખળ્યો ગામ બાળે” એ કહેવત અનુસાર, તેમનું 
દુઃખતું હેય છે પેટ, અનેફૂટે છે માથુ ! ! 
તમે ખાત્રીપૂવક માનજો કે મારી આ પ્રવ્ત્તિ 
તૈમના હહાગ્રહને હડાવવા માટેની નથી, પરતુ 
આ કાય તે સ'પ્રદાયતા સાધુ તરીકેની 
મારી ફરજ સમજને કર્‌ છું; પછી મારી આ 
પ્રશૃત્તિ. તેમને રચે વા ન ફચે તે બાબતથી હં 
તદૃને નિક્ષેપ છું-એ  જેવાનું કામ મારૂ” નથી. 
બાકી ખર્‌' પૂછે! તો, :ભગવાનત કસ્ણાસાગરના ' 
સાહિત્યને પ્રસિદ્ધ થતું નેઈ તૅમના દિલમાં ને 
જ્વાલાએ। ભડજી શઠે એજ એમનાં કૃત્યોનું * 
દડ છે.. ભમવાન. ટાઈ આ . 


મોહંનદાસજી* અને સુખાન'દજનો સ'વાદં ૭૭ 








અમૂલ્ય ઉપદેશમ'થાતી તેમને પેટ ભરીને નિંદા 
કરવી હે।ય તો ભલે તેએ તેમ કરે; એ જ્નેવાનું 
કામ માર્‌ નથી. અને તેએ મારા પ્રત્યે ઘૃણા 
દાખવે છે તેમાં ખર્‌ કારણુ તપાસશેો તો 
જણાશે % માર્‌ સ્પજ્વક્તાપણુંંજ મને 
ખૂ'ચે છે, ને એમને ગમતું નથી. આથી જ 
તેઓ ભો ઊલટું જેમ કાવે તેમ 
સમન્નવે છે 

આ પુસ્તકપ્રકાશનના કાયથી તે! ભક્ત- 
જનાનાં અંતરમાં; અજવાળુ થાય છેં અને 
તેથી સંપ્રદાયનું સાચુ સાન પ્રાપ્ત કરવાને તેએ। 
શક્તિમાન ખને છે. આ વરતુ એ કાળા મનના 
માનવીઓના ગળે કયાંથી ઊતરે? ખરખર,” 
કહેવત છે કે ચોરને અજવાળી રાત ગમતી 
નથી, વારાંગના સ્રીને સતીની વાતો સાંભળ- 
વામાં યૂગ આવે છે તેમજ કુવડ તથા વાશેળ 
અતે. ચામાચી[ડિયાતે સૂ દો પ્રકાશ, ગમશે 
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નથી. વળી જુવાસના છેડને સધનધનેની 
મેધગજનાયુક્ત વરસાદ પણુ સારે લાગતો 
નથી. આજ પ્રમાણું આ પામર માનવીએ, 
અનત, અપાર જ્ઞાનકિરણુ।થી ભરપૂર પરમં 
જ્ઞાનના પ્રકાશથી અ'#ઈ જઈ ધુવેડ જેવા 
ખની જય છે ! બનવાજેગ છે કે પાપપ'કમાં 
ખૂ'તી ગયેલા એ અલ્પ પ્રાણીઓને આ ત્તાનમય 
પ્રકાશ ન પણુ પ્રાપ્ત થાય! : 

સાહનદા?#ઝ6$ ભગવાન ડરૂણાસાગરે 
સ્વાચાર પત્રિકા યા શિક્ષાપત્રિકા કયા સમય પર 
રચેલી અને શા માટે? તે વિષે આપ ખુલાસા 
કરશે। ? 

સુ'ખાન'દજીઃ જ, હા. જરૂર, જણું છું 
તે પ્રમાણુ કહું છું તે સાંભળે. આપણા જ્ઞાન 
સ'પ્રદાયના મ્ર'થે। પૈકી “ અંગાંધ બોધ ' નામના 
કન સ્વાચાર્‌ “પત્રિકા વિષે” પુષ્કળ પુરાવા 

, વળી આ અગાધખે[ધ નામના શ'થની એક 
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હસ્તલી/ખિત નકલ સંવત્‌ ૧૮૮૨ ની સાલતી 
સુરતજલ્લામાં ઉમરા ગામે છે. તેમાં આ સ્વાચ।ર 
પત્રિકા વિષે લખાણુ છે. તે ઉપરથી સિદ્ધ થાવ 
છે કે અગાધખોાધ રચાતા પહેલાં સ્વાચાર 
પત્રિકા રેચલી હેવી જેઈ એ. એટશક્ઞે આશરે 
સે। વર્ષ પહેલાં અ સ્વાચાર પત્રિકા રચાયેલી 
હોવી જ્નેઇએ. તેમાં લખેલું છે કૈઃ-- 

“ અમારા સાધુઓએ ર'ગેલું વસ્ત્ર પહેરવું, 
અગ ઉપર અડી (સાદુ પહેરણુ ) પહેરવી, 
રેશમી વસ્ર તેમજ દરદાગીના ધારણુ ફરવા 
નહિ. કેઈ પણુ સાધુએ ખીજ સાધુની સોબત 
મિવાય કયાંય જવુ નહિ. તેમજ મહ'ત, મહા- 
૨1જ વા અ.ચાર્ય એવી અથવા એવી જ 
જતની ખીજ કાણ પદવી ધારણુ કરવી નહિ. 
તેમાં ખુલાસા છે કે મારા બધા સાધુઓમાં 
ડાલા ગણાતા હોય, જ્ઞાનમાં સમજ્યા હૉય, 
મારાં સારધાર વચને પાળતા હેય, એટલે કે 
રહેણીકહેણીમાં રહેતા હોય, તેમને મેટા 
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ગણુવા અને બીજએએ મારા સમાન ગણી 
તેમનાં વચન પાળવાં. 

અમારા સાધુઓએ સ્રીઓનાં મુખ જેવાં 
નહિ. કદાચ કટથા પ્રસગે સ્રીઓને કથા સાંભ- 
ળવી હેય તો કથા કહેનારની પાછળ ખેસીને 
સાંભળવી. તેમજ સતકેવલની આદ્ય લધ 


નમસ્કાર કરે તો હાથવડે ઝીલવા પણુ મુખથી 
ખોલવું નહિ. આ પ્રમાણુ પરમગુરનતી આજ્ઞા છે. 
આ સિવાય આ સ'બ'ધી ખીજ કોક 
જતની છૂટ મૂકેલી નથી. આવુ' સખત નિય- 
મતનું બંધારણુ હોવાથી જ સારસાના મહારાજે 
આ સ્વાચાર પત્રિકાને અમારા ધર્મતી નથી 
એમ જ જણાવ્યું છે. પરતુ આ પત્રિકાના 
ભગવાન કરૃણાસાગરે પોતે જ પ'થના નિયમે। 
તથ] રહેણીકરણી માટે રચેતી છે. 
સોઉનદાસજીઃ જયારે વડેદરા મુકામે 


સ'વત્‌ ૧૯૮૧ ની સાલમાં તમાર! ઉપર સાર- 
સાના મહારાજે તમે આ સ્વાચાર પત્રિકાને 


મોાઉૃનદાસજી અને સુખાન'દજનેો સવાદ ૮૧ 








અતુસરીને એક જાહેરાત કરેલી તેથી પોતાની 
આબરના બચાવ માટે ફે।જદારી કરેલી તેમાં 


તેમણુ પોતાની જાબાનીમાં જણાવેલું કે સ્વા 
ચાર પત્રિકા નામનું પુસ્તક અમારા ધર્મનું નથી 


તેની સામે તમે શા પુરાવા રજી કરેલા? 
સુખાન'દજીઃ સતે ૧૯૦૯-૧૦ ની 
સાલમાં સારસાના પટેલ રણછોડભાઈ તળશાી- 
ભાઈએ સ્વાચાર પત્રિકા છપાયેલી તે સમયે 
સારસાની ગાદીએ કામચલાઉ મહ'ત દામે।દર- 
દાસજ નારાણુદાસજછ હતા તેમણે આં પત્રિકા 
છપાયાના સમાચાર જણુતાં જ મતા હુકમ 
કઢાવવા જે અરજી કરેલી તેમાં જણાવેલું કૈ 
આ સ્વાચારે પત્રિકા માત્ર અમારી ગાદીના 
મહારાજને પોતાની પાસે રાખવા માટેની 
છે છપાવી જણેર કરવાની નથી. એ સખ- 
ધમાં પાછળથી પરસ્પર માંડવાળ થયેલી 
તેની એક નકલ ખેડાની કોટ માંથી લાવીને મે 
રજા કરેલી, બીજું મારા દરેક સાક્ષીએ કહી 
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ગયેલા કૈ સ્બાચાર પત્રિકા એ અમારા ધર્મ નું જ 
પુસ્તક છે. 


મોાઉંનદાસજીઃ ત્યાર પછી આ સબ 
ધમાં ક'ઈ ખાસ વાત ન્નણુવા નેવી છે? 

સુખાન'દજીઃ જી હા, જરૂર, છે. સારસાના 
મહુતને પદભ્રણ કરવા માટેનો દાવે। જે હાલમાં 
પણુ ચાક્ષે છે તેમાં એક જુબાની એવી પડેલી છે 
જે ન્યારે વડોદરાને કેસ ચાલુ હેતે! ત્યારે કદાચ 
હું મ'દિર્માં જપ્તિ લાવી તે બધાં પુસ્તકો જપ્ત 
કરાવુ' તો તેમાંથી આ પત્રિકા નીકળી આવે. 
માટે મહ'તે પોતેજ ચાર પુસ્તકોમાંથી આ 
પત્રિકાવાળા ભાગ એક સાધુ પાસે ફડાવી 


ન'ખાવેલ્લો તે કાડતારે પોતેજ આ નનતની 
જુબાની આપેલી છે. 

આ ઉપરથી જણાશે કે આ પુસ્તક આપણા 
ધમનું હોવા છતાં પોતાની પર બધન 


આવતાં હવાથી જ સ્વાથીએએ આતે બહિ- 
ષ્કાર ડરેજ્ઞે છે, 
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જ 


શું જેમતી ધેય*તા! શું જેમનું અચળ આસન! શું જેમનું 

પરમ જ્ઞાન! શું જેમતી મધર વાણી! શું જેનું વિશાળ 

હુદય ! આવા અનેક વિભૂસડ ભગવાન કરૃગ્ામાગર 
બીરાજેલા 
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અનુપમ 


દદ અને સ્થિર આસતે બિરાજેલા, 
પૃશ્મજ્ઞાનના મહાસાગર, ધીરેજ અને દયાના 
ભ'ડાર વિશાળ અ'તઃકરણુવાળા, અનેક રિહ્રિ- 
સિદ્ધિઆના એકમાત્ર સ્વામી, જ્તાનદાન દેતી 
વખતે નણે અમૃતનો સ્રોત વહાવતી હેય 
તેવી મધુર કોમળ વાણી, વચને વચને ગભીર 
જાન અને પરમપદના માગદશનનું માહાત્મ્ય, 
સાગરના મહાસાગર સમા ગર્ભીર, દીનવત્સલ 
ભક્તોના જન્મભયહારક ભગવાત, અનેકના 


નાથ, ભક્તજનોના એકમાત્ર આરાધ્ય, ઈટ 


[ચતતના એકજ આદશ, એવા અનુપમ પરમ 
ફપાળુ દયાસાગર ભગવાન કરુણા।સાગરને। સદા 


કળ જય જયકાર્‌ હે! ! 


સઇ, 


તપસ્વી રઘુવીર 

આગળના ચિત્રમાં જેયું તેમ ભગવાન 
કરુણાસાગરની ડૃપા પ્રાપ્ત કરી પરમપદને 
માર્ગ મેળવવા માત્ર યતિ-સ'ન્યાસીએ જ 
આતુર રહેતા એવું નહતું, પરતુ અન્ય સાધુ 
સ'તે પણ તે મહાત પ્રભુનું શરણું શોધતા. ' 
એવાજ એક સાધુ મહાવીર તપસ્વી રધુવીર પણુ 
ઉતા. તેમને પણુ પરમનત્તાનની લગની લાગેલી, - 
તેઓ પણુ મોક્ષ માગના મુમુક્ષુ હતા એટલે 
“ જે જેવું શોધે તેને તેવું મળે ” એ ન્યાચે 
આ તપસ્વી રધુવીરની પણ્‌, પરમગુરું પામવાની . 
ઇચ્છા પ્રબળ થઈ આવતાં તેમણે ધ્યાન-ધારણા-_ 
સમાધિથી પણુ ત્રેષ્ઠ એવી ઉપાસના આરભી 
અને “ કોઈને પણુ પ્રયત્ન પ્રભુ વ્યથ જવા.. 
દેતા નથી ”. એ ન્યાયે તેમને પણુ તેઓ ને 
વસ્તુના ઇચ્છુક હતા તે તેમને પ્રાપ્ત થયું. ધન્ય : 
ભગવાન! તમારી કૃપા! તમારી દયાના ઓધ . 
વરસતાં કાણુ શાંતિ પામીં પરમ સુખ અતુભ- 
વતું નથી 





મહાવિર તૃપસ્તિ રધ્ુવીર તે પરમ ગુરૂની ઉપાસના કરતા દેખા! 
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રરર 





સા. અમૃતલાલ તેસના કડુ” ક 
ઉપદેશ દે છે 


આજે ભગવાન કરણાસાગરતી યશઃ પતાકા 
જગવિખ્યાત. છે. અતેક ન્ત્તાસુ મુમુક્ષુઓ તે 
ભગવાનને સાનેપદેશ પ્રાપ્ત કરી કૃતાથ થયા 
છે, એવાજ તાનામૃતને પ્રામ થયેલા મા. અમૃ- 
તલાલ એ જ્ઞાનને ઉપભોગ પોતે એકલા જ 
નથી કરતા, પરતુ પોતે પ્રાપ્ત ફરેલ્ં પોતાનાં 
ઝુડુબીજનોને પણુ આપે છે. 
આ ચિત્રમાં તેએ પોતાનાં સ્વફીય મ'ડળને 
સાનદાન દઈ રહ્યા છે ! 
* આવો સાનદાનને પ્રચાર ધરે ધર થાય 
તો અજ્ઞાનઅ'ધકાર નાશ પામી સવતત્ર પૂણુ 
પ્રકાશ પથરાય અને મનિ : આત્ય'તિકી _ 
નિવૃત્તિ “થાય ! 





નશા 
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ભગવાન કરણાસાગંરેનાં કૃપાપાત્ર 
શિષ્યો! કૅવિ છોટમ એને ઇનાસ- 

દાર શભિખુભાઉ 

આજે લોકોમાં એવી વદ'તા ચાંલે છે “કે 
કવિ છે।ટમે નમદા કિનારૈ વસતાં એક સન્યાસી 
પાસે ગુસ્દીક્ષા લીધેલી, પરંતુ એ કથન 
તદન ખેડુ હોઈ ને સત્યથી વેગળુ"છે, કારણ 
કે કવિ છેટમ પોતે ખ્રાહ્મણુ-નાગર કોમના હતા, 
અને પૂન્ય અચરતબાના સ'બધમાં બન્યું ' હતું : 
તેમ, ક્ષત્રિયુળમાં ઉછરેલ વ્યક્તિ થ્ાહ્મણુ 
જતિના ગુરુ કેમ જ હોઈ શકે ? એવે। વિરેધા- . 
ભાસ તેમની હયાતી બાદ તેમના સગા ભાર્દ 
ત્રજલાલ શારમખીએ ઉઠાવેલે।0. અને એના સમ" 
થનમાં તેમણું જ્યાં જ્યાં કવિ છેટમે ભગવાન 
કરણાસાગરને ઉદ્દેશી સ્વુતિ-પ્રાથના લખેલી 
તેવે તેવે સ્થળેથીન્તેવાં ભજનો પદેોમાંથી 
તેમણે તે તે ભાગ પોતાતી મનતવતી રીતે 


૬૫૫૧૫૬૫૦, ૧૫,"/. -. 





પરમભગ્ત ભીખુભા કાવ છોઈટટમ 
આ બન્ને પ્રથે। વિષે સતસંગ વિનોદ ડરતા દેખાય છે. 


કૅવિ છેટમ અને પ્રતામદાર ભિખુભાઉ ૮૭ 





ગોઠવી કાઢેલો અતે આને પરિણામે પાછળથી 
ઉપર જણાવ્યા મુજબની ક્રિ'વદ તી ચાલુ થયેલી; 
પરતુ નીચેતું પદ વાંચનારને ખાત્રી થશે કે 
કવિ છે।1ટમ ભગવાન કૅસ્ણાસાગરના જ એક 
કૃપાપાત્ર શિષ્ય હતાઃ 


મરમ લહે નહી' મ'દમતિરે, એળખે અક્કલવ'ત; 

છેોટમ કુવેર કિર્પાથકી; ઉધડે નેત્ર અન'ત 
વળી છેો।ટમ કવિએ રચેલા મહિનામાં 

પણુ એણું અ'તે ગાયું છે કે 

એ કરતા ઓળખ્યા વિનારે, સહુ આળ પ'પાળ; 

જન છોટમ તે જીવની, ન ટળે જનમ જ ન્‍નળ. 
અ ઉપરાંત એક આરતીમાં કવિ છે।ટમે 

ગાયું છે ઝે 

આરતી કર્ર પરમ ઝુવેર, ટાળ્યા ભવફરેર; 
 અનાને અ'ધેર, પરમ ચુસ્તી આરતી# 
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અતિ અગાધ છે પરમ ગુરુ, 
કહીએ અલ્પ ઉપમાય રે, 
જન છોટમ આ જગતમાંરે, 
શ્રીમત ગુવેરસમોવડ નહી કેય, 
આરતી કરૂં ગુરુ પરમ કુવેર, 
ટળ્યા ભવફેર અસ્તાન અ'ધેર પરમ. 
માત્ર આટલાં વચને પરથી જ વાચકને 
ખાત્રી થશૈ કે ૩વિ છેોટમ ભગવાન 
કરણાસાગરના એક કૃપાપાત્ર શિષ્ય હંતા. 
વળી પોતે ગૃહસ્થાશ્રમી છતાં ભગવાન કરણા- 
સાગરની સાથે જ રહેતા, અને જ્યારે તેમને 
પોતાનો અ'તકાળ સમીપ આવેલ્વે જણાયે 
યારે તેએ, એક ત્યાગી પાસે પોતાની 
સેવા-ચાકરી ન કરાવવી પડે માટે પોતાને ધેર 
ચાલી ગયેલા. એજ કવિ છેોટમ આ ચિત્રમાં 
ભગવાન કસ્ણાસાગર પાસેથી ઉપદેશ પામતા 
નજરે પડે છે. 


કવિ છોટમ અને ધ્નામદાર ભિખુભાઉ ૮૯ 








ચારે આ ચિત્રમાં આ ખીજ વ્યક્તિ કે।ણુ 
છે, તે વિષે હવે કહું. એ છે નવસારી પ્રાંતના 
ગાયકવાડ સરકારના તે સમયના ઉનામદાર 
ભિખુભાઉ. 


ભિખુભાઉ નવસારી પ્રાંતના, ગાયકવાડ 
સરકારને મહેમ્રલ ઉધરાવી આપનાર ઇનામદાર 
હેઈને તે સમયના ગાયકવાડ સરકારના એક 
સ્તભરૂપ હતા. તેમનું સુખ્ય મથક કિલ્લે સોન- 
ગઢ વ્યારામાં હતું. 


ભગવાન કસ્ણાસાગર આ અવનિ પરનાં 
પામર માનવીઓને ઉપદેશ આપતા આપતા 
પયટન કરતા વ્યારા ગયેલા. યારે તેમના ભાઈ 
રામભાઉને ભગવાન કરણાસાગરની અલૌકિક્તા 
અને મહત્તા વિષે સધળી વાત કરી એટલે 
આવી વિરલ વિભૂતિને દશન-સત્સ'ગનેો લાભ 
પોતાને પણુ પ્રાપ્ત થાય એવી ઈચ્છાથી તેએ। 





હબ યજનભજનવિધિ 


પણુ ભગવાન કર્ણાસાગરને શરણું ગયેલા, અને 
તેમના કૃપાપાત્ર રિષ્ય થયેલા. ત્યારથી તેમને 
ભગવાન કસણાસાગરનીજ લગની લાગેલી. તેથી 
કરીને તેએ જવનના અ'તપર્યત ભગવાન કર- 
ણુંસાગર સાથે જ રહેલાં.તેમણે ભગંવાન કર- 
ણૂાસસાગરના ઉપદેશત્ર'થે! મરાડીમાં ઉતારેલા છે. 





આ ગ્રેથના નિત્યપાઠૅ શા માટે 
કરવો ? 


કાયમપ'થી બ'ધુએ ! આ ગ્ર'થનેો નિત્ય- 
પાઠં શા માટે કરવો! એનાં કારણ આ નીચે 
જુઓઃ 

સત્ય અને પરમજ્ઞાન પામવું હેય તે 
પુસ્તક વાંચે; 

નીતિ, નિયમ અતે ન્યાયનું અતુસર્ણુ 
શીખવું હેય તો આ ગ્ર'થનું સેવન કરે; 

આ શરીરમાં રહેલી ઈદ્વિાનું જ્ઞાન મેળવવું 
હેય તો આ મ્રથ વાંચે; 

પ'ચભૌતિક દેહમાં રહેલી ઇંદ્િયા એટલે 
શુ' અતે તેના ઠ્વારા શાની પ્રાપ્તિ થશે, 
એ સમજવું હોય તે મ્રથનું અપ્યયત કરે; 

વળી શરીરમાં કયાં કયાં તત્ત્વો શુ' શુ' 
કામ કરે છે અને એ ક્યા શાથી થાય છે એ 


હર યજનભજનવિધિ 











જણુકાની જિત્તાસા હેય તો આ ગત્ર'થતે 
સાંગોપાંગ અભ્યામ કરે!; 

પરમ વિભુની મિલો: ૧ માગ મેળવવે। 
હેય તો આ મ્ર'થવાંચો; 

આજ્ઞોક તેમજ પરક્નોકમાં જવા માટેતી 
સીહીનાં સાચાં પગથિયાં ઓળખતાં હેય તે 
આ ત્રથના એકે એક પૃધતે વાંચી એ; 

ભારતવર્ષના વિવિધ ગ્ર'થોનું દોહન ન્નેપ્તુ 
હે।ાય તો આ મ્રથમાંથી મળશે; 

તમારા જન્મદાતા જગત્તિ'તા પરમ 
પ્રભુને ઓળખવા હે।ય તો આ ગ્ર'થના શખ્દે 
શબ્દનું મનત કરને; 

પ્યાન એટલે શુ', ભજન શુ' છે, જ્ઞાન 
કેને કહે છે, એ બધાની સાચી ઓળખ 
કરવી હેય તો આ ગ્ર'થનેો તિત્ય પ્રાપ્તિ 
પાઠ કરો, 

ફેવલ અને તેના અ'શને સાક્ષાત અનુભવ 


આ ત્ર'થનો તિત્ય પાઠ શા માટે કરવે। ? હડ 
મેળવવે। હોય તો આ ગ્ર'થતા પઠન-પાઠનથી 
તમને તે પ્રાપ્ત થશે. 

પાપમુક્ત થવા માટે પ્રાયશથ્િત્તનું ઝરણું 
પ્રાપ્ત કરવું હોય તો આ મથતા સાચા સારતે 
ત્રહણુ કરે. 

ભમવાન કસણાસાગર સાથે ચિત્ત જેડવામાં 
આ ગ્રથ તમને સાચે! સહાયક થઈ પડશે. 

આ ગ્ર'થ તમારા ચિત્તતે શાની ડરશે, 
પરમપતિ  સકર્તા સત્કેવત પ્રતિ તમારૂ' ચિત્ત 
ચોંટશે; તેમજ તમારાં ગાત્રો અને રંદ્રેયાને 
પાણી પાણી કરી મૂકશે. 

આ ગ્ર'થ તમને શરીરમાં રહેલાં સધળાં 
તત્વોનું સાન આપશે. 

વળી મરણુકાળે મનુષ્યની કેવી મ્થિતિ 
હે।1વી જેઈએ તે જખુવું હેય તો આ ત્ર'થમાંથી 
મળી આવશે; 

ભવસાગરમાં ભૂલા પડી પાપપુણ્યના સોદા 
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કેરી ભાવટમાં ભટકે છે! તેમાંથી સુક્ત થવા 
માટે આ ત્ર'£થનું મનન ડરે; 

મહાપુસ્ષે), થોગીએ, તપસ્વીએ વગેરે 
નમને મેળવવા માટે રાતદિવસ પરિશ્રમ સેવે 
છે છતાં તેમને તે પતિ મળતા નથી એવા પણુ 
ગ્રથનો આશ્રય લેનાર આ સકર્તા આ ગ્ર'થને 
નિત્યપાઠં કરનાર પ્રાતત કરી શકે છે. 

આ શરીરના સ્વામીને આળખવે હોય 
તો આ મ્રથતું ગાન ડરે; 

વતમાનયુગના ઢોંગી ગુરુએથી બચવું 
હેય તો આ ગ્ર'થનેો નિત્યનિયમપૂવક અભ્યાસ 
કરવે।. 

મઠ-મ'દિરેના મહતો અને સ'પ્રદાયના 
સાધુઓની ખરી લીલા જણુવી હેય તો તેમને 
આ ગ્રંથ આપરે; 

આ ગ્રથ તમારા અ'તરનાં કમાડ ખોલી 
નાખશે; તમારા જન્મસાફલ્યનો સાચે! રાહ 


આ ગ્ર'થને નિત્ય પા& શા મારે કરવે। ? ૯૫ 


- ઉત ઝાક દડા ઝન૦ 7"૨૬22900*“- ' ૪-૫૭-૬ ૦૪૦” . ઉ ઝાક 
મે 


દર્શાવશે; તમને પરમપદના અધિકારી બનાવશે; 
આ જમાનાના ગુર્તી આગળ દીનભાવે 
યાચના કરવા છતાં જે સાન તમને નથી મળતું 
તે તમને આ ગમ્ર'થમાંથી મળશે; 
૪*'દગીનું સાથક કરવા માટે આ ગ્ર'થ 
વાંચે!; 
આ ગ્રઃથ તમને મૃત-સજવિની વિદ્યા 
આપશે; 
આ મ્રથમાંથી દેવ-દાનવ અને માનવીની 
ગતિનું ત્તાન પ્રાપ્ત થશે; 
વળી એકાન્તે ખેસી શું ષયાન કરવું તેની 
સમજ તમને આ ગ્ર'થ આપશે; 
ભજન કરવાથી, મ'ત્ર જપવાથી, જે પાપે 
ભસ્મીભૂત થતાં નથી તે આ ગ્રથના નિત્ય 
સેવનથી નાશ પામે છે. 
અષ્ાાંગયોગ અને સમાધિ સાધનાર જે 
મનેનિમ્રહ કરવાને નિષ્ફળ નીવડે છે તેને અ 
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ગ્ર'થના પઠંન-પાઠેનથી ચિત્તતિગ્રહનું સતાન 
પ્રાપ્ત થાય છે. 

પોતાની આસપાસ માણસોની મેદની 
છતાં પોતે જણે એકાન્તે ખેઠા હોય તેવે 
અનુભવ કરવા માટે આ ત્ર'થને તમારા અ'ત- 
રમાં ઉતારો; તેમ જ ધેર અરણ્યમાં છતાં 
જાણું હશ્નરો માણસોની વચ્ચે ઊભા રહેવાને 
અપ્ુભવ પ્રાપ્ત કરવા માટે આ શ્ર'થ તમને 
કળ-કૂ'ચીએ બતાવશે. 

પરમમુર્તી સાચી ઓળખ મેળવવા માટે 
આ ગ્ર'થને અનુસરે; 

આવા મહાન ગ્ર'થનતેો નિત્યપાઠ કરનારની 
પાસે યમદૂતે। જધ્ઠ શકતા નથી. 
સારાંશ કૈ, જેણું આ ગ્ર'થને। નિત્યપાઠ 
કયો છે, એમાંનું અનુભવન્ઞાન મેળવ્યું છે, 
અને એમાં તન્મય થયે છે તેના જન્મ સફળ] 
થાય છે. 


સકર્તા સત કૈવલના પરમ વિષેસ અ'શ 
રો પરમ ગુરૂ ભગવાન કરૂણાસાગરની 
 ચજન ભજન [વાધિ 

( પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી ) 

હે અશ! ઉતારા સ્વરહ _સ્વરૃપને 
| ભૂલ્યો એ કારણને લીધે પ્રથમ જે ઘેરથી 
તુ આ બાજી આવ્યા તે ઘર હવે તુ 
| પ્રાસ કરી શકીશ નહિ. કદાચ આ 
[| નિજઘશની પ્રાસિ અથે? આપનપુ જાણુ- 
| વાની ઈચ્છા કોઈ કરે તો નિજ સદગુરૂના 
સગ વા સેળાપ કરવો; એજ ભવસાગર 





ર્‌ પરમમુરૂની યજન ભજન વિધિ 


તરવાની તરણી (હેડ) બતાવશે. (૪૫) 

હે અ'શ! ત પોતે શુદ્ધ ચેતન્ય છે 
એવો ભાવ ભરી સરલતાપૂવક સુમુજ્નુ 
ભાવે તારા તનમન પરમઝુરૂના ચરણમા 
અર્ષણુ કરજે. વછી બન્ને હાથ જેડી, 
અહો | હે નાથ ! તસો કિરતાર જેવા 
છા એમ માની હું આપના ચરણમા 
આવ્યે છુ' તો; હે સ્વામી ! દયાભરી 
કપાછી દષ્ટિએ હું પતિતની સાસરું જીઓ 
એમ કહી કલ્યાણુની માગણી કરજે. (૪૬) 

હે કેવલના ભગવતિજન! તને 
પોતાને પરમપદ પામવાની ઇચ્છા હોય 
તે! 0 સવાંગે બાળડના જેવી દૃશાવાળે 
થજે અને અતિ કોમળ શીતળતાવાળા 
વચન ખોલી કહેજે કે; હે ઝુરૂદેવ ! 
પાહી પાહી એમ્લે હું ષતિતને આપ 
પાવન કરી બચાવે. આપના ચરણુ- 
કમળમા મારા અનેડવાર પ્રણામ છે? 


પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી ર 


વળી આપ સર્વથા જયરૂપ છે. હે 
ગુરૂરેવ |! આપ પરમપદના નિદાનરૂષ 
હોઈ સદા સર્વદા જયર્પે છે આ કાર- 
ણનતે લીધે હે પરમ દયાના સાગરે! 
મને ધોર અજ્ઞાનના ત્રાસદાયક ફ્‌દા- 
માંથી મુક્ત કરો. આ ભવસાગરમા 


ડૂબતા અ'શને આપ સિવાય કેણ 
ખેચાવી શકશે. ! ( ૪૭ ) 


હે પરમઝુરૂ ! આપ પોતે સવ રેવોના 
રવરૂપ હોઈ હે પરમકૃપાળુ ! હે દયાના 
સાગર્‌ ! તમાર સિવાય સહાય ડરનાર 


ચૌદલેકમાં આ બાજી અને તે બાજી 
ક્રોઈ નથી. (૪૮) 


હે પરેમડુપાછી પરમગઝુર્દેવ ! આપ 
પોતે કહાં ગયા છે કે અશેોતું સ્વરૂષ 
પ'ચભૌોતિક શરીરેથી પર આવેલું છે 
તો તે સ'બધી ગમ અતે સ્વરૂપપ્રા- 
સિને! સાક્ષાત્કાર કેવી રીતે કરવો તે 


૪ પ્રમમુરૂતી યજત ભજન વિંધે 


સ'બ'ધીને। લક્ષ મારા ઉપર કરૃણા-દૃષિ 
પ્રસારીતે જેમ છે તેમ દર્શાવશે।. વળી 
નિજઘરના નિવાસી સકર્તા સતકેવલ 
ફે જેનું તસા અઢળક વણન કરી ગયા 
છો તે ઘરને! લક્ષ દયાભરી નજરે બતા- 
વશે! જે ઘેરથી હું આ ખાજી આવ્યે 
છુ” તે ઘરતી પ્રાશતિ માટે મારા ઉપર, 
હે અનત દયાળી | દયા કરજે, ( ૪૯) 


હે કેવલના અશ! આ ઉષર 
પ્રમાણુ ઝુરૂના પદરૂપ ચરણકમળમાં 
મજબૂત પ્રેમને ધારણ કરીને સ્ળુતિ 
કુર્જે. આ પ્રમાણે સ્તુતિ કરતા જે 
ગુરૂર્વની રીઝ થાય તે। અગમ્ય ગમ- 
ગતિના તેઓશ્રી મહાન દાતાર છે એમ્લે 
તેએ આ લક્ષ આપીને જર્‌રથી તને 
સુખશાન્તિરૂપ પરમપદની પ્રસિ કરાવશે. 


( ૫૦) 


પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી પ્‌ 


પ૨્ષગુરૂતું વચન 

ઉપર પ્રમાણે શિષ્યનાં મછુ૨ વચન 
સાંભળી સર્વજ્ઞ પરમગુર્‌ વરે છે તે 
સાંભળે. હે ભગવતિજન! ૦ જે 
પદ પામવાની ઈશ્છા ડરે છે તે પદરૂપ 
નિજથર પક્ષરહિત હોઈ સર્વ સિદ્ધાન્ત- 
ના સારરૂપ છે. આ સિવાય જેટલા 
જેટ્લા ષક્ષ છે તે આ ખાજીના હોઈ 
નિજથરના લક્ષમાં રેખમાત્ર ઘટતા 
નથી. નિજઘરના પરમ લક્ષ સ'બ'ધી 
જે પક્ષ જેમ છે તેમ સમજાવવા તથા 
તેને લગતી ઉપાસના કરાવવા ભગવાન 
કરૂણાસાગર કહે છે તે સાભળે. (૫૧) 

હે અ'શ ! આ જગતભરના કેવલ- 
પદ પામવાની ઉપાસના ડરતા હોય એવા 
ચાતકબ્ૃત્તિના ભગવતિજનતોનાં લક્ષષ્ય 
અતે ચલણ કેવા હવા જેઈ એ તેને! 


દ પરમગુરૂતી યજન ભજન વિધિ 


હું પ્રકાશ કરીને કહું છુંતે સાભળે।. 
ખરૂ છે કે સકર્તા સત્કેવલના ધામની 
મતિ અગમ્ય ગતિનું વર્ણન સુગમ 
રીતે થઈ શકે તેમ નથી, એટલા જ 
માટે કહું છું કે આ પરમપદ પ્રાસ્તિની 
ઇચ્છાવાળા ભગવતિજન ત્રણ ગુણ 
શક્તિ અને જ્યોતિ નારાયણ વગેરેના 
પદની પ્રાસિઅર્થે કરીચે અય્કશે નહિ, 
(પ૨) 

હે કરૂણેશના અ'શ ! ચૌદ લોકમાં 
વસતા સવ દેવો ષતિષક્ષની ઉપાસના 
આગળ સ્ત્ર છે. આ જ્ઞ દેવોની 
ઉપાસના કરનાર જે જે કોઈઉપાસક હશે 
તે અલ્પષસ્ાનને જાણનારા અલ્પરા છે. 
વળી અ'શને લપટાયચેલા પાચે શરીરે 
પ્રષચથી ભરેલા હોઈ જે જે અ'રો। આ 
શરીરના સ'ગમાં રહ્યા છે તે બધાય 
અ'શેોને આ શરીરને! અહંમેવ રહે 


પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી ૭ 


છે; માટે આ રેહવડે આ લોકથી તે 
પરલેક સુધી જે જે પ્રામ કર્ષું છે તે 


તે તમામ પરમપદની પ્રાત્િમાં રેખમાત્ર 
કામ આવરે નહિ, (પ૩) 


હે કરૂણૃશના અ'શ ! નિજ કેવલક- 
તાના જે અ'શ તેજ લુ આપનપુરૂષ 
પોતે છે, આ સ્વરૂપની સ'પૃર્ણ પ્રાપ્તિ 
કરવી હોય તેો। તાર ઉરમાં અગણિત 
યુગોથી તે આજ સુધી જે જે કઈ 
કર્મકાડ ભર્યું છે તે તે તમામને કાઢી 
નાખ. જ્યાંસુધી કમ કાડરૂપ વાસનાને। 
પદાર્થ ભર્ચોચ હશે ત્યાસુધી તેટલે 
નીકળરે. આમ શાશીરતું શોધન ડરતા 
વાસનાને! મળી નીકળતો જરે ત્યારે 
અજરામર વસ્તુને! લક્ષ પ્રામ થશે? 
આ લક્ષ અજરામર છે એટ્લે નીકળી 
જશે નહિ કારણકે અચળ છે. વળી 
આ સુદ્દારૂપ લક્ષ્યબિદુમાં રેખમાત્ર 


૮ પરમગુરૂની યજન ભજન વિધ 


ચલિતપણુ' નથી એજ તારૂ સ્વરૂપ છે 
એમ મોનજે. ( આ ઉત્તમવસ્તુ સાંપડે 
તેમાં, હે અ'શ! ૬ દરકાર કરતે 
નથી અને ચલિત ધર્મ એટ્લે કે થોડા 
દિવસમાં નાશ થવાને! છે તેમા $ 
શોધન કરે છે, ભલા ! જો તો! ખરે. 
આમ કુશકા ફે'હવાથી હાથમા શુ] 
આવવાનું છે? આ શરીરમાથી પ્રાણ 
સાથે જે અજ'પોા આવે છે એ બધાય 
અજ'પા ચૌદલેકના ખાડાસેડા દેવતાઈ 
દીકશં ખરીદનારા છે; માટે આ વાસ- 
તાની સામે થા. અડગ નિશ્ચય રાખીને 
મજબૂત થા. રેખમાત્ર તારા અતરષપ- 
ઢમાંથી નીકળી બહાર જઈશ નાહિ. 
બ્રહ્મા; ઈંદ્રે; વરૂણ. દેવતાએ।ાને! ખજાન- 
ચી તથા શિવ વિષ્ણની આઘ લઈ 
મહામાયારૂપ શક્તિ તથા આદિયુરૂષ 
નિર*'જનઃ આ બધાય ભેગા થઈ ડદાચ 


પ'ચમ શ્રસવેદમાંથી હૈ 


તારે આગણેુ આવે અને ડહે કે આ 
ચોદ્લેકનુ' શહેનશાહીપદ તને આપીએ 
છીએ; એમ કહે તોપણ તુ' તેના સાઝું 
જોઈશ નહિ, તારા સ્વસ્વરૂપષના જ્ઞાન 
સ'બ'ધી રેખમાત્ર ચુકાદો તેમના 
તરકફેથી મળરી નહિ; માટે પાછે વળ. 
દહથી ઉપરાત થા, અ'તરપટમાં જા. 
નિહ'ગ પ્રણવમાં રસબસ થઈ જા. ત્યાં 
તને તારા મૂળ અ'કુરનો ભાસ થશે. 
આ પ્રખણૂવ કોઈ કાળે મહદ્બ્રહ્મની સાથે 
એકસેક થાય તે! એકમેક થતાની સાથેજ 


તત્કાળ તને કૈવલને ખોળે બેસવાનું 
મળરી, આથી વધારે અહોભાગ્ય 


ક્યાથી હોય ? જ્યારે આ પ્રમાણે થતાં 
અને તે પ્રમાણે કરતા કેવલ નજીક 
જવાય છે ત્યારે મ'ત્રત'ત્રતા ધાગા 
ઘંટાથૂટ કરવાથી રો। ફાયદો છે ? કદાચ 
મજબૂત ચાદર ઓલીને ધ્યાન ધરવા 


૧૦ પરમમુરતી યજત ભજન વિધિ 


ખેસેો! તો એથી કેવલ ડયા જડે તેમ 
છે? કૈવલનુ' શોધન એ પુરૂષો કરી 
શક્શે જે પુરૂષો રેસેરેમસ જ્ઞાનમાં 
જાગત છે અને સતત પરેમદયાળુભગવાન 
કરૂણાસાગરના ગઞ્ર'થની ખોજ ડરનારશ્‌ા 
છે. તેજ આ મહાન હીર્ઘ કેવલપદની 
પ્રાશ્તિ કરી શકે; સિવાય આ બાજીના 
ટીંગલાટીંગલી રમાડનારાઓઆને તથા 
મોટા પુરૂષાના નાસે હાથ લાંખા કરીને 
માગનાશાઓને તથા તેમના નામષર 
સોટા સોટા મંદિરોની જગ્યા; જાગીયી 
કે જમીન વગેરેનો જમાવ ડરનારા- 
એથી સકર્તા સતકેવલનું ૫૬ ખર્વનિ- 
ખવ માકલે ટ્ર૨ છે ). જે તસે! ઝુરૂના 
ચરણકમળમા આવો તે આ પરમલક્ષ 
સદ્‌ઝુરૂ સમજાવશે, (૫૪) 

“હે અ'શ ! કોઈ ભગવાતિજન પષર્‌મ- 
ગુરૂના ચરષરૂપ કમળમાં ચિત્તવ્રત્તિનેા 


પચમ શ્વસ'વેદમાંથી ૧૧ 
નિષ્રહ કરી સદગઝુરૂઅ આપેલા લક્ષનુ' 
લક્ષપૂર્વાક ઘ્યાન ધરે તો ડલ્યાણને। 
માગ નજીક છે એમ જાણવું. વળી 
કહું છું ડે સૈદેહ રાખ્યા સિવાય આ 
લક્ષને જાપ જપતા જપતા પરમગતિની 
પ્રાસિ થશે અને છેવટે કેવલમોક્ષ 
મળરી, પરમઝુરૂના સમજાવ્યા સુજબ 
ભાલતિલક કે જેનો સબધ સકર્તા 
સતકેવલના પદ સાથે જેડાચેલે। છે તે 
સબ'ધો શ્વસ'વેદમાધી સ'પૂણ 'ખુલાસે। 
કરેલ! છે છતાં સ્પષ્ટ વાત કરૂ' છુ” 
તે સાભળે।. (પપ) 

હે અ'શ! ભાલતિલક સમજવું 
અને લક્ષમા લેવું મુશ્કેલ છે, કારણકે 
તેનું સ્વરૂપ અકળ અને અનુષમ છે. 
તથાપિ; હે અ'શ! તને સમજાવું 
છુ" કે તૃ' પોતે અણિઅગ્રરૂપ હોઈ 
અણિયાળી ગતિવાળે છે. આજ ન્યાયે 


૧૨ પરમમુર્ની યજન ભજન વિધિ 


ભાલતિલક જે કરવાનુ કહું છુ તે 
તારા મૂળ સ્વરૂષના નમુના સ્ુજખ દે 
એમ માનજે. આ તિલડકના નસુના 
ઉપરથી તસે! તમારા અ'તરસ્વર્ષની 
બાજ કરજે, તમારી ગાતિ તે પણ 
અણિયાળી છે. સ્શલદેહથી લઈ પરમ 
કારણટરેહ સુધીની તત્ત્વસામગ્રીર્ન 


રચતા તે ષણ અણિયાળી છે. અર્થા: 
અસ'ખ્યલોકની રચના તથા તખડઃ 


તબફ્રાએ મણીમડ-ઈડે પર્ચત અ 
ખધાય અણિયાળી લક્ષણાએ ગોઠવાયેલ 
છે. માટે હે અ'શ ! ૦9' તાર અ'તરેપષટમ 
એકાતવાસ કર અને હુદ્યકમળમ 
રહેલા ચારે અ'તઃકરણ તપાસીને * 
તો જર્‌૨થી દેખાશે કે આ ષણ અણિ 
યાળા છે. આ અણિયાળા અ'ત:કરૃણ 
વડે આ પ'ચભોવતિક રેહા તથા તે 
લગતી અવસ્થાઓ તારા અ'તરષટન 


પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી ૧૩ 


તર્કવડે નિહાળી નેહાળીને જે. આ 
પ્રમાણેનો અભ્યાસ જેમ જેમ કરલા 
જશો તેય તેમ અ'તઃક્રણની પકડ 
છૂટતી જશે. જ્યારે અ'ત:કરણુની ષક્ડ 
છૂટી જાય છે ત્યારે ચિત્ત નિબ્રત્તિ પામે 
છું. આ નિજૃત્તિ ષામેછું ચિત્ત અવસ્થા- 
એમાં શુ' શુ' પરિવર્તન થાય છે તે 
તાદશ્ય જીએ છે. તેમાં તેને નિત્ય 
અનિત્ય દેખાય છે. આમ કરતા 
અનિત્ય વસ્તુઓ છુટી જરી અને નેત્ય 
વસ્ઉની પ્રાશ્તિમા વધારો થશે, આમ 
કરતા છેવટે લક્ષમા બળ વધી જાય છે; 
કારણ કે જે કોઈ માણસ કક ષણ 
કરતે। નથી તે માષસને। લક્ષ અનેક 
પદાર્થ-પ્રાસિની પાછળ રેકાચે! છે; 
ત્યારે આ અ'તરપટના હિમાયવતીને। લક્ષ 
માત્ર હૃદયકમળમાં સ્થિર છે અને એક 
છે, જેમ ઘષ્ણા તાતષ્યા મળીને કોઈ 


૧૪ પર્‌મમુરની યજન ભજન વિધિ 
ભારે વસ્વને ખે'ચી શકે છે તેસ 
સ'સારભરના પદાર્થા ઉપર વિધ વિધ 
પ્રકારે પડેલી ચિત્તવૃત્તિઓને પાછી 
ખેચી લાવી એકજ સ્થાનમા જમાવ 
કરવાથી ષરિણાસે આ ચિત્તજૃત્તિઓમાં 
"ખુખ ખળા વધી જાય છેઃ આ વધી 
ગષેલા બળને! ઉપચાગ અવસ્થાની 
સાસે કરવાને છે; કારણ કે કયા કયા 
વખતે કચી કચી અવસ્થાનું પરિવર્તન 
થાય છે તે અ'તર્લક્ષ સાચવનારે સુષ્ુ- 
સિઓઆદિ અવસ્થાને વતવા રેવી ન 
જોઈએ; કારણ કે આ અવસ્થા જાચ્રત 
આદિ દરેક અવસ્થાને દખાવી દે છે. 
આ સ્થાને બળવાન ડરેલે। લક્ષ મજ- 
બૂત રાખવે। જે અવસ્થા ડગાવી શકે 
નહિ. વળી સુષુતસિ-અવસ્થાના અ'ત- 
રપટમાં બહેરમર્‌ન્ય રહેલું છે માટે આ 
અવસ્થાથી સાવધ રહેજે; કારણ કે 


પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી ૧૫ 


ભલભલાઓને પાછા પાડનાર આ 
અવસ્થા છે એટ્લે કે સુષુત્તિ-અવસ્થા 
ઉપર સતત અભ્યાસે જીત સેળવી 
શકરો કદાચ સદગુરૂની મદદે અને 
તમારા અભ્યાસે બહેરશુન્યસમ સુષુસિ 
અવસ્થાને જીતી શકે તે। વુર્યાવસ્થાનું 
ઘર્‌ આ અવસ્થા નજીક છે; જે કે તુર્યાને। 
પટ પામતા દરેક વસ્તુની જાણ વિસારે 
પડે છે. વળી સુણુસિ અવસ્થા ડરતા 
તુર્યાવસ્થા કરતા હજારોઘણી બળવાન 
છે, માત્ર ફે૨ એટ્લે! જ છે કે સુણુસિમા 
જડતા છે અને વર્યામા જ્ઞાન છે તથાપિ 
આ બન્ને અવસ્થાનું આલેોાચન જાષત- 
અવસ્થામા થાય છે. આ જાચત-અવસ્થા 
કરતા સુષુસિ-અવસ્થા અતિ બળવાન 
છે, એથીજ ભલભલા જગ્રત-અવસ્થા 
ભાગવનારાઓને આ સુષણુસિ-અવસ્થાએ 
હોળા પાડયા છે ષણુ ઉપર કહેલા બળ- 


૧ પરમગુરતી યજન ભજન વિધિ 


વાન લક્ટણવાળાએ આ અવસ્થાની 
સામા થઈ શકે છે. હે અ'શ ! આ વગ 
ગ્મભ્યાસીને। છે માટે 0 અભ્યાસ ડર. 
આજસમ અભ્યાસ કકતા છેવટે અવ- 
સ્થાઓના ગાત્રો નરમ પડરેો એટ્લે 
પાણુષાં સ્વય' ધીસે ધીસે સ્થિરતા 
આવી જશે; એટ્લે કે અવસ્થાએ અને 
અ'ત:કરશણોા એકસુખી ક્રિયાવાળાં થાય 
ત્યારે પ્રાણુમા શખ્દ આદિ ધ્વનિ ઊઠતે। 
નથી એટ્લે કોઈનું આલેોચન ડરવા 
ચિત્ત મ'જી૨ કરતુ' નથી. આ સ્થાને 
આ પ્રકારે ચિત્ત નિજૃત્તિ પામ્ઝે' છે 
એમ માનવું, ચિત્ત નિજૃત્તિ પામતાં 
પ્રણીુલ નિ:સસગી થાય છેઃ આ પ્રાષ્ય 
આ સસમચ પર એક અક્દેત ગણાય) 
કારણ કે ચિત્ત સિવાય બાવન અક્ષર 
પેકી એક પણ્‌ અક્ષર ઊઠતો નથી. 
ચિત્તજ અક્ષરોની માળાને ઉત્પન્ન કરેતાર 


“ચમ શ્રસ'વેદમાંથી ૧૭ 


છે, ઉત્પન્ન કરનાર ચિત્ત નિવૃત્ત દશાને 
પાસે (યારે પ્રણુવ નિહેંગ થાય છે. 
નિહુ'ગ પ્રણવનેો અથ એ થાય છે કે 
પ્રણુવની ગતિ ધીમે ધીસે ગમન કર- 
વાની હતી તે ઓછી થ્ધ જય છે. 
જ્યારે સ'પૂણણઃ એજી થાય ત્યારે પ્રષ્ણવ 
પાતાના ઘરમા જાય, આ પોતાના 
ઘરમાં ગચેલે! પ્રણવ એજ શ તિહ'ગ 
છે, આ સ્થાને શખ્દ આદિ રચના રહેવા 
પામતી નથી અને પ્રણુવમા નીચેના 
તત્વો સબ'ધી કોઈ જાતને। વિકાર 
રહેવા પામતે! નથી, તેવા સમયને 
૨0% પ્રણવ બ્રહ્મની સાથે રેસબસ થઈ 
રહે છે. જે પ્રષ્સ્વ બ્રહ્મનો સાથે રસબસ 
રહ્યો એજ અ'શતુ' થર છે, આ ઘરનું 
નામ શુદ અહં'ગ શરીર સ્વયસેય એશ 
અને બ્રહ્મ અધિજાન સવથા એકસેક 
રહે છે, આ સ્થિતિ વિદેહ્્ુક્ત જીવનોથી 


૧૮ પરમઝુરનતી યજન ભજન વિધિ 


અધિક છે, આનુ'જ નામ સોક્ષ., આ 
અ'શ સ્વરૂષે થયો ગણાય, આ સ્વરૂષ 
પ્રાત કરવું સદઝુરૂને હાથ છે. માટે હે 
એશ! સર્વદા નિર'ત૨ અભ્યાસી થા 
અતે તારા પતિ તરફે દદ રાખીને 
અમરમ-ત્રનો જપ જપ. ( ૫૬) 

હે અ'શ! તાર્‌' મૂળસ્વરૂપ ભાલ- 
તિલકરૂષ છે, આ તિલકની નિશાની 
જે કોઇ ભગવતિજનના અ'તરષટમાં 
સ'પૂણ' છે એજ ભગવાતેજન સકર્તા 
સતકૈવલની ભક્તિને જાણી શકશે, આ 
ભાલ તિલક સ'બ'ધીને લક્ષ ચારવેદની 
ગતિથી પર આવેલે। છે, વળી તિલકના 
દઢ નિશ્ચયાત્મક સ્વર્‌ષની સ્થિતિ 
લક્ષપક્ષથી રહિત છે. આ વિષયના 
ભેદની ખખર વેદને પષ્ નથી. જે કોઇ 
ભગવતિજને આ ભાલતિલકરૂપ લક્ષને 
દઢ કર્ચા છે અનેતે સ'બ'ધી સ'પૂણુ 


પ'ચમ શ્ષસ વેદમાંથી ૧૯ 


સમજ સેળવી છે જે સમજનું: મૂળ 
અજરામર છેઃ એજ ભગવતિજન આ 
ભાલતિલકના ખરા સ્વર્ષને ઓળખી 
તેનું ભજન કરી શકે છે, અને તેનેજ 
સમજશે કે ભાલતિલકનેો ભેદ 
લક્ષષક્ષથી રહેત છે, (૫૭) 

હે અ'શ! જેનો સ'બ'ધ પરમપદ 
સાથે છે તેનું અ'તર્હુંદય અતિ ઉદાર 
હેય છે; એટલે કે કોઈ જતના પદાર્થની 
તેના હેદયમાં પકડ રહેતી નથી, વળી 
જગતના લેાકો સાથે મળી વર્તનને 
રખે છે તથાપિ તેના ધ્યાનમાં; તેના 
વિચારમાં પરેમદ્યામય પરંમઝુરૂના 
ઘ્યાનમાં પરમદશા ભોગવે છે. નિત્યપ્રતિ 
આ પ્રમાણે ધ્યાન ધરનારે। ભગવતિજન 
પોતાના ઉદાર જીવને કરી અલ- 
મસ્ત રહે છે, સવ સ'સારમાં સર્વ 
લોકો સાથે હળીમળીને રહેવા છતાં 


છે પરમગુર્ની યજન ભજન વિધિ 


તજર એટ્લે પોતાની મૂળ જાણને 
ભૂલી જતે! નથી. પોતાના અ'તરપટમા 
અલગનેોા અલગ અને સ'સારશ્રેણિમાં 
સળ'ગસૃત્રવત્‌ દેખાય છે. આ ભગવવિ- 
જનનું અ'ત:કરણ ભગવાન સાથે છે 
એવું આળખે કોષ? ધ્યાનીની ગતિ 
એ ળખાય પણુ જ્ઞાનીની ગાતે ઓઆળ- 
ખાય નહિ. થાકીને કહેવું ષડે કે જ્ઞાનીની 
ગતિ જ્ઞાનીજ જણે, (૫૮) 

હે અ'શ ! તને પોતાને સમજાવવા 
અને સકર્તા સતકેવલના પદની એળોખા- 
ણ કશઞાવવા આ ભાલતિલકરૂષ નિજલ- 
હ્ૃનું વર્ણન કર્યું છે, આ લક્ષનું વર્ણન; 
ડે અ'શ! રાખ્રા વડે ઉપલક વણ વ્યુ 
છે પણ તેનું ખર્‌| સ્વરૂષ વા અ'ત- 
રગતિની પરમ અગાધ લક્ષણા તારા 
સૂળસ્વરૂષમાં સ્થિર છે તેને પ્રાસ કરવા 
નિજ કેવલપષતિને। સરલતાપૂવ ક જાપ 


પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી ર૧ 


જપ એને આશાધન તે પણ ૧ 
તેમનુંજ કર. આપ કરતા છેવટે અ'ત૨- 
પટમા જવાશે ત્યારે ત્યા જેમ છે 
તેમ તને દેખાશે, પરમગુર્‌ પોતે કણે 
છે કે હું કેવલનો ઉપાસક છું અને 
અ'તરગતિએ પરમ અગાધ છું તેમજ 
નિજ કઝેવલને। જાપ સરલતાપૂવ ક 
આશાછુ' છું તે પ્રમાણે; હે ભગવાતિ- 
જનો ! તમે પણુ કરજેઃ (પહ) 

હે અ'શ! સમારા એટ્લે દરસ્ત 
ચે।કખી રીતે સમજચેલુ' ।નેિજષદ જે છે 
તે લક્ષ અને ,પક્ષની પકડ ૨હેત છે. 
આમ ૦' થઈરા ત્યારે તારી એકતા 
ઝેવલ સાથે થશેઃ આ વિષયની જીક્તિ 
વિષેનો મર્મ જગતના કોઇ પણ 
માનવીઓ જાણી શકતા નથી માટે; 
હે અ'શ! તને સમજાવેલા લક્ષનું 
નિષ્કામ ધ્યાન ધરજે, (૬૦) 


રર પર્‌મગુરની યજન ભજન વિદિ 


હે ચેતન્ય અ'શ ! જે પ્રણવ અવ. 
સ્થાએઓ અને અ'ત:કરણેોથી રહિત 
થચેો છે તે રહિત થચેલે। પ્રણવ એકઃ 
લમલ અક્ેતરૂષો છે; આ પ્રણૂવરૂપ 
ધ્વનિ સમસ્વર્‌ષના ઘરમાં સ્થિરરૂપે 
રહ્યો છે આનું નામ ગુસ જાષ. સદાય 
એની મેળે બિનજચષે ઊઠે છે. વળી આ 
જાપ જે મૂળ ઘરમા બતાવ્યો તે બ્રહ્મને 
અ'શ હોઈ બ્રહ્મ સાથે એકરસ સળીગ 
સૂત્રવત્‌ માપ સિવાય અમાપરૂપે રહે 
છે, આનું નામ અલખ લક્ષઃ કહે; 
ખલકના માનવીઓ કેવી રીતે રોાધી 
શક્શે | માત્ર સદ્‌ઝુરૂ જાણે છે અને 
સદગુરૂએ જેને બતાવ્યુ' હોય તે જણે 
છે, અર્થાત્‌ આ અ'તરલક્ષને સદ્ઝુરૂ 
જાણે છે ડેમકે સકર્તા સતકેવલે સમસ્ત 
ઘાટોની ૨ચના જે પ્રમાણે જેવી રીતે 
કરેલી છે તે સ બ'ધી સઘળી કળકુ'ચીઓ 


પ'ચમ શ્રસ'વેદમાંથી 2૩ 


સકર્તાએ પરમગુરૂને બક્ષિસ આપેલી 
છે, આ ન્યાચે બ્રહ્માડભરની સઘળી 
રચના માત્ર પરમગઝુર્‌ જાણે છે; એથાંજ 
આખ જગતને પરમપદ જણવાને લાભ 
તેમની મારફત વખતેો।ાવખત મળે છે.(૬૧) 

હે અ'શ! તાર્‌' પાતાનુ' જે અ'ત- 
«સ્વરૂપ તે અતિ ગુમ હોઈ જાણી શકવું 
મુશ્કેલ છે તથાપિ પરમગુરૂએ સવ 
અ'રેો। ઉપર કરૂણા કરીને પ્રગટ લક્ષની 
વ્યાખ્યા કરી ખતાવી છે. આ લક્ષ એ 
પુરૂષના કામને1 છે કે જે પુરૂષ પરેમ- 
પદની અપેક્ષાવાળે! છે અને તેનેજ માટે 
કહેલો! છેઃ, આ ગતિની પષરમલક્ષષ્ય્ા 
માત્ર સ'તજને। પુરતી છે અને તેમણે 
તે પ્રમાણે કર્વાનુ' છે, આ જ ગતિની 
અ'તર્દશામાં સતજનેગએ રહેવાનું છે. 
જે જે સ'તજનેોા કેવલપદના ઉપાસી 
હશે તેમને આ અમૃલ્ય લાભ લેવાને। 


ક પરમગુરની યજન ભજન વિધિ 


છે. તેમના હદયનો વિકાસ ડરેનાર 
આ ઉપદેશ છે. (૧૨) 


હે નિજાન'દ સ્વરૂપમાં મસ્ત રહે- 
નાર અ'શ! સ'સારભરનો સઘળો 
ઉપાધિ થી ક૪ુક્ત થક જેના જીવન 
પવિત્ર દશામાં ગુજરે છે તેનાજ માટે 
આ મારી અરૂઢ ગતિની મતલબ કહી 
છે તો તેમણે પરમપદની અ'તર્દશામાં 
રહ અહેોરાત્તરિ આ લક્ષતુ' 'આલેચન 
કર્વુ', હવે સ'સારમા મળીને રહેનારા 
જે જે ભગવવતિજને હોય તેમણે પષર- 
મદયાળ પ્રજુરૂષ પરમગુર્‌ ઉપર પ્રેમ 
તથા નિયમ કેવી રીતે રાખવો તે સમ- 
જાવું છું જે સ્વજનો સાભળે. (૬૨) 
હે ભગવતિ જન! મારા કાયમપ'થના 
માર્ગ ઉપર ઉભા રહેનારે કામ; કોધ 
તથા મનમાં કોઈ જાતને। વિશેધ લાવ્યા 
' સિવાય માત્ર સહેજ સ્વભાવે સદાય 


 પચયમ શ્વસ'વેદમાંથી રપ 
શુદ્ધ ભાવે વિચરવાતુ' છે, વળી જગતના 
સ'ગમાં રહેવા છતા જળીકમવળીના 
ન્યાયે વર્તન શાખવાનુ છેઃ જેમ 
શર્દ્ત્રદતુની માણેકઠારી પુનમે દશ્યાઈ 
માર્ગમાં વરસાદ પડે છે; આ પ્રમાણે 
પડતાં ખુ'દ અનેક માછલીઓ અ'તરિક્ષ 


ઉછળીને ઝીલી લે છે અને આ ઝીલેલુ- 
અદ પાતાના અ'તરપટમા એવુ તે 


ગોઠવી દે છે કે સમ્રુદ્રવું ખાર્‌ પાણી 
આ બુ'દને સ્પશ કરી શકતું નથી. 
અર્થાત છદ લઈને સોહું બીડયુ' તે 
ખીડયુ' ફેરી ક્ષુધા પિષાસાની અનેક 
આપદા પડવા છતાં ઝ્ુખ "ખુલ્લું કરે 
નહિ ત્યારે જ તેના અ'તર્પટમાં ઉત્તમ 
પ્રકારે મોતી પાકે છે. જે કે આ બુ 
અનેક માછલીઓએ લીધુ હતું પણ 
જેના સુખમાં દરિયાનાં ખાશાં પાણી પેઠા 
તે સોલી ન પાકતાં ફટાકીયા-છીપલા 


રદ પરમગુરૂની યજન ભજન વિધિ 


થઈગયા તેવીજ રીતે; હે ભગવતિજન ! 
ગુરૂલક્ષજ્ઞાનનુ' ભિદુ તારા અ'ત- 
રહુદયમાં સ્થિર કરવાનુ છે, હવે પછી 
સ'સારિક વાસનારૂપ ખારાપાણીને ષટ 
તને પોતાને લાગવો ન જોઇએ તો 
મોતીની માક્ક તું પણ ઉત્તમ પાકીશ.(૬પ) 

ભરજ વદદેવ1ર વતતદી ગમત, 

૩ર ર્ગતર ₹ટ જેવજમતજ; 

સ્વપ્ન તમાનગાની ગમ રેતા. 


ર૬ ૩૨ાલ તાસદી ઇમેતા, 11૬ષ। 

સ'સારી ભગવતિજને પાતાના વહે- 
વારોમા વર્તવા છતાં અને રહેવા છતાં 
તેના ઉર-અ'તરના આશયમાં સડકર્તા 
સતકેવલને મત દઢ નિશ્ચયાત્મક રાખે 
છે, વળી જગતમાત્રનુ' હિત અને તે 
વિષેની માન્યતા સ્વપ્ન સમાન ગણાંને 
રાતદિવસ ઉદાસજૃત્તિ રાખે છે એટ્લે કે 


નત... ..ડ... ન... _.._.__.__....__.- ાાતસતાસતસતરતીઇ-.ઇનતારાસ,તાર- બા. તાક... જ... _.. _ _. _._.-.- ને 


પ'ચમ શ્રસ'વેદમાંથી ર૫9 
મારા ગુસ અમરગમ'ત્રમાં રાતદિવસ 
રસખસ ર૨૨ે છે, (4૫) 

યો વનેદુ પુરષ ૫૧રેઇુ વેમારી, 

વદ્‌ તીત વોઝ અંત નદ યારી; 

સથી સિગઝન સમતતદી મવપાર્‌, 

૩૫જેટ્દી મન નહિં અતર વિજારા, ।૧૬।। 

જેમ કોઈ અમલદાર ખેગાર્‌ી પુરૂષને 

(વેઠિયાને ) વેઠમાં પકડી લાવી ખોજે 
ઊ'ચકાવરાવે છે; આ ખેોજે કિમતી છે 
છતાં લાભ વા હાનિની એને પરવા 
નથી અને મનમા એવુ રાખે છે કે 
થાણ' કયારે આવે કે આ બોજને ઉતારી 


મૂકી ઘેર જાઉં, આ પ્રમાણે એના મનમા 
૧હે છે તેવીજ રીતે ખેગારીના 


ન્યાચે સ'સારી ભગવતિજનને સ'સારને। 
વણીવટ નિભાવવો જેધઇએ. આમ 
કરતાં અચાનક કોઈ સ'સારી બો જળની 


2૮ પરમગુરનતી યજન ભજન વિધિ 


વિપત્તિ આવી પષડે તેો। બેગાર પુરૂષની 
માફક વેઠ ગણી ઉપાડી લેવી જેધ્એ; 
પણ અ'તરમાં રેખમાત્ર વિકાર રાખવો 
નણિ, વળી જે જે સ'સાશિક આવરણે। 
આવે તેમાથી હસતે સોહે પસાર 
થવાનુ છે ષણ હૃદયને કલુષિત કરવુ 
નહિ, (૬૨) 

રેળટર્િવલ ₹સવલ મર્‌પુરા, 

તેમ અત અગમ ચવુરા; 

ઇપ શો૧ નદિ ૧રત મેછાયુ, 


ત્રિવિધી તાપ નદિ તપ તન તાષુ. ।।૬૫૭।। 
હે અ'શ! તુ' રાતદિવસ તારા 
અંતરસ્વર્ષમાં ભરપૂર ૨સખસ રહેજે 
અને ગુરૂ તરફ જવાની ઉત્સુક બુદ્ટિ 
રાખી ષ્રેસ-અન'ગના આવેરામાં હમેશા 
ચકચૂર રહેજે; આથી કરી તને હરખ 
તથા શોકને! મેળાપ થરો નહિ, વળી 


પચમ શ્વસવેદમાંથી રહ 


આધ્યાત્મિકક આધિભોતિક અને 
આધિરદૈવિક, આ ત્રષ તાષ તને પીડા 
વા દુ:ખ આપશે નહિ, (૬૭) 
ઝુચીત ૧મૈ અતિ ૧૨૫ પિતુ, 
વરતે ઇસી ઝુમતમે વિમત સરિત; 
તર તતમતવે રતિરી મીના, 
ન્તાતે વદ્‌ સઝ્ઝન ઝન પદુજ્ઞોના, 1૬૮॥ 
હે અંશ! ઉપર પ્રમાણેના નિયમ 
મુજબ સ'સારી ભગવાતેજને રહેવુ' 
જેઇએ. વળી શારીરિક નિયમના ૨8ચિ 
એટ્લે પવિત્રમાં પવિત્ર કર્મ કરવાં 
જેઇએન આ શુચિકર્મ ઝુજબ જીક્તિથી 
સ'સાર્માં વ્તણ'ક રાખવી જેઇએ 
જેથી કરી તમારા અંતરલક્ષને હાન 
પહોચે નહિ, આ પ્રસાણે ઉપલક 
વર્તન વર્તવા છતા અંતરમા જતમત 
રહી ર૨તિયુક્ત આરતવડે તરખોળી 


૩૦ પરમગુરતી યજન ભજન વિધિ 


રહેજે, આ અ'તરની દશાને કોઈ શાત 
સજ્જન પુરૂષ જાણે છે, (૬૮) 


તમ ઞાવ વૈવજ સુરત ઝપદી, 
મપ્તમંત્ર સુશ્સ્ઘાન ધરપદ્ડી; 

વરળી ઈફી શિગત ગમતમે ગે ગનજ, 
"ર્‌ી વિધિ રટ સેદેશ તતમનવજી.1૬૨।। 


હે અશ ! હરતા ફરતાં ઊઠતા બેસતા 
સાંસારિક જે જે કામો કરો તેમાં 
સુખવડે શાતદિવસ કેવલ કેવલ એમ 
જાપ જપજે અને ગુરૂએે જે ઝુસમ'ત્ર 
આપ્યો છે તેને અ'તરહેદયના એકાતમાં 
આ ગુસમેત્રનો આશય સમજને 
તસે તેનું” ધ્યાન ધરજે, આ વિગતવાર 
જે લક્ષણા વણવી તે સસારી 
ભગવતિજનને માટે છે. આ પ્રમાણે 
તનમનગુંક્ત રહેણી પાળીને રહેજે..(૬૮) 


પ'ચમ શ્રસ'વેદમાંથી ૩૧ 


ભોળી સિરઞન જેવજવર્‌ ઘાવરી, 

રદે ઝાંદી બરન વોદર નકિ આવરી; 
ઘમ અતેજ ઝસમતમદી સેતા, 

ઝવ આ પતેદી શેવતજે ઝુ દેતા, 1૭૦॥ 


ઉપ૨ પ્રમાણે જતમત ર૨હેણી 
પાળનાશાઓ તેમજ ઝુસમંત્રનુ' આરશાધન 
કરનારા તથા સ્વરૂષમાં રસખસ રહેનાર 
સ'સારી ભગવતિજન જર્‌૨થી 
કેવલપદની પ્રાશ્તિ કરી શકશે, વળી 
પરેમપદના અચળ પ્રદેશમાં ગચે તે 
આ ફાની જગતમાં કદીચે આવશે 
નહિ. હે અ'શ !5'ઈકે વછુ પડળ' સમજા- 
વવા તને કહુ' છુ' કે આ જગતભરમાં 
અનેક ધમ નીકળ્યા અને નીકળવાના 
છે અને તે તે ધર્મના દેવતાઓમા 
જગતના લેકોના દિલ વાળેલા છે. હે 
અ'શ! ધ્યાન ૨ાખ. તાર પેોતાનુ' 


3ર પરમગુરૂની”યજન ભજન વિર 


દિલ બહારની કોઇ રેવતાઈ વસ્વવુ 
આલેચન કરવા જાય તો] આલેચન 
કરનાર પોતાનુ' દિલ ખાલી કરે છે » 
ન્યાચે જગતમાત્રના મનુષ્ચાોનાં દિલ 
કોઈ દેવતાઈ વસ્તુ બતાવીને હરી લીધ 
છે* આ પ્રમાણે હેરા ગયેલા જગતમ 
હેદ્ચનેો અ'તર અવાજ કોઈ ઠેકાણે 
સાભળવામાં આવશે નહિ માટે અ 
જગતથી સાવધ રહેજે અતે તાર 
અ'તરણહદયમાં અહેોારાત્રિ રહી લક્ષતુ 
આલે ચન કરજે, (૬૯) 

સ્ેદી તાજુ સંગત મગઝત તાંદી નાવે, 

જૈવજવર મત વોછું નહિ વાવે; 

ગેરી પર્‌મેઇ સજમે અન નથી, 

જરે વતેદ સંત જત સિઝપથી 11૭૬ 

હે અશ! તૃષ્ણાળુ જગત કો! 

વિશેષ વસ્તુ મેળવવાની ઇચ્છા પાછળ 
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અનેક રેવી દેવતાઓને શોધે છે, આ 
પ્રમાણે શોધ કરનારા જે તે ટૅવના 
ઉપાસકે જે તે દેવની પાછળ જાય છે. 
આવી રીતની ઉપાસના કરનાર ઉપાસકે। 
કદીચે સકર્તા સતકેવલની ગતિને પામી 
શકતા નથી.આ સકર્તા સતકેવલ જેવું 
શ્રેણપદ્ટ જગતભરમાં છે જ નહિ; ષણ 
કેવલના પ'થે ચાલનાર કોઈ સંતજન 
ઉશે તેજ તે પદને એઓળીખરે. (૭૦) 


જેવણર્ષથ ૧1યમ સિત્ત ગાઢ, 

જીચેઇ્‌ પ્રટ ₹૫ દતા ગે મતાહુ; 

સોરી જૈવજવટ્‌ ર૩ઝતદદી વનેર્ટ, 

જેટરી લત નેમ છસાવુ સવી મોર્ર્‌.!.૭૨।। 
હે અશ ! ચોદલેોકની આઘ લઈ 


અસંખ્ય લોકના સર્જનણાર સડર્તા સત્‌- 
ફેવલ છે, આ સર્જનહારથી સર્જાચેલું 
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પ'ચભોતિક જગત, આ જગતની પરમ 
પભાવવાળી ધારાના દ્રવ્યો એક પાછળ 
એક એમ અનેક નીકળતા જાય છે. 
આતનુ' નામ જ કાયમપ'થ છે) એટ્લે 
કે સકર્તા સતકૈવલની ખાહ્ષદષ્ટિ જેથી 
ક'ઈ ઉત્પન્ન થયુ તે પ'ચભૂતાદિ 
દશ્ય-અદશ્ય ખધા દ્રવ્યો છે અને આ 
દ્રજ્ચાનેો સ'ચાલક જે સકર્તા સતકેવલની 
અ'તર્જ્રાત્તથી ઉત્પન્ન થચેલેો હોઈ 
તેનુ' નામ અ'શ છે. આ અ'શ અનત 
દ્રવ્યોના સંચાલક છેઃ આ સચાલક 
અશ એનુ જ નામ કાયસમપચથ છે. 
જ્યાસુધી અ'શ છે ત્યાસુધી આ બધા 
દ્રેવ્ચા ચાલતા દેખાય છે. કદ્રેવ્યો નિત્ય 
અને ચેતન્ય પણ્‌ નિત્ય અને બન્નેની 
એકતા તે ષણ આદિથી છે, આ પ્રમાણે 
પરંપરાથી ચાલતા આવેલા પંચનું 
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નામ કાયમપ થ છેઃ આ પ થના પ્રણેતા 
સકર્તા સતકેવલ છે જેમનાથી જ 
આ થયું છે અને આ આદિપષ'થના 
માર્ગદર્શક અનાદિના શ્રી પરમગુર્‌ ભગ- 
વાન કરૂણાસાગર છે અને તેમણે આ 
પથ તથા કેવલને જગજાહે૨ જણાવ્યા 
છે, પ'થની કોઈ પણ વસ્વઉને। નાશ ન 
થાય એવુ' નામ કાયમપ'થ; તેવી 
રીતે પ'ચભૌતિક તત્ત્વો ઇદ્રચ'4ની 
આદ્ય લઈ ચોદલે।ક, જળન્થળી આદિથી 
લઈ સાતષાતાળ તથા સ્થાવર અને 
જ'ગમઆદિ ચોશાસી લક્ષ પ્રકારના 
ઘાટ તેમજ ચારે ખાણ વગેરે આ 
અખધાય નામ ચાલતી ધારાને સુચવનારાં 
છે અને કાયમ છે. આ બધાય સમૃૂહનુ' 
નામ કાયમપ'થ છેઃ આમાતું કોઈ 
નણ થવ નથી પણ એકમાથી એક 
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એમ પારાવાર એક પાછર?ી એક એજ 
અનેક નીકળતા જાય છે. કર્તાનાજગતમા 
જે કઈ છે તે નિત્ય છે) માત્ર 
સ્ચલ આદિ ધસ વાળાંમાં પરિવર્તન 
વખતોવખત ખદલાય છે પણુ પરિણામ 
નિત્ય છે. દેવતાઈના સૂક્ષ્મ આદિ ધમમાં 
પશ્વિતન થાય છે પણમૂળા સ્થિતિ 
કાયમ શાખીને છે; તેમજ કારણ 
જગતને ધમે ગુખા છે, આ ગુણ વસવું 
વધથયટવાળા રેખાય છે પણ પષરિણાસે 
ગુખષકાયમ છે. વળી મહાકારણુ જગત 
તે જગતને અધિણાતા પ્રરૂંતિ છે, આ 
પ્રકુતિ ત્રષુ ગુષુની માતા છે અને 
ગુણ ઈ દ્રિચાના સ્વામી છે એટ્લે અ। 
સળગ સૃત્રવત ત્રિઝુણાત્મક જગતને 
નાશ કચાંથી હોવ ! એટ્લે કે એ પષ્ 
કાયમ છેઃ પર્મકાર્ણુ જગત નિ:સ'- 
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સગી છે એટ્લે કાયમ છે. આ કેવલને। 
કયમપષપ'થ તો જીઓ. જેના સ્વભા- 
વમાં શાંતિ તેનામાં ગરમી લાવવી 
મુશ્કેલ છે અને ગરમીવાળાં શરીરેમાં 
શાન્ત લાવવી મુશ્કેલ છે. અપવાદ 
તરીકે કોઇ કોધી પુરૂષ શાન્ત થયે 
પણ રહની રચનામાં તેવી શાન્તિ 
નથી માત્ર કોધજ છે અને પ્રસ'ગ આવે 
પોતાના પોતને પ્રકાશ કરે છે; આથી 
કહેવાને। હેતુ એ છેકે જે દ્રવ્યાને। 
જે સ્વભાવ તે બદલાતે। નથી, કાયમ 
જ છે, એક'દરે ૨ આ બધી વસ્ળુ કાયમ 
છે, આ કાયમના કર્તા સકર્તા સતકેવલ 
છે એય્લે કર્તા કાયમ છે અને જગત 
પણ કાયમ છે, આ ઉપરથી કેોઇએ 
એમ સમજવાનુ' નથી કે કોઈ કાળે પશ 
જગતને। નાશ નથી. કારણ કે નાશ તે। 
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જરૂર છે પણ તેની મુદત અનિયમિત 
છે, સુદત કોઇ નથી. જ્યાસુધી જગત 
કાયમ છે ત્યાંસુધી આ ખછુ'ય કાયમ 
છે, જગતતુ” રૂપાંતર થાય છે એથી 
જરામરણુ્‌ દેખાય છે; વાસ્તવમા અ'શ 
અવિચ્ઠછિન્ન છે એટ્લે તેને તો! મરણ 
હોયજ શાનુ! પણ અ'શ જે સ્થુલ 
આદિ ઘરમાં તે સ્થુલ આદિ ઘરનુ 
રૂષાંતર થાય છે ષણ પરિણામરૂષ અ'શ 
તેવું રૂષાતર થતું નથી, કારણ કે 
અ'શના મૂળ સ્વરૂષમાં રૂપાતર ડરે 
એવા કોઈ દ્રવ્ય નથી, દાખલા તરીકે 
જેમ એક આંખે તેને જે ફેળા આવે છે 
તેનો ૨'ગ લીલે! હોય છે, આ ફકેળને। 
૨'ગ ખદલાઇ જવે તેડું નામ રૂષાતર,. 
આ રૂપાંતર થચેછું પરિણામને પાસે 
એટ્લે પીળે। ૨'ગ થાય છે. આ પીળેર'ગ 
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શ્રયા ષછી તેને લીલે।ર'ગ થતે। નથી. 
આ ન્યાચે રૂપાતરનું પરિષામ થયાજ 
કરરે પણુ પરિણામવુ રૂપાંતર નહિ 
થાય. જેમ એક પુરૂષ એડ કાળી ઉપર 
જુવાન હેતો તે પોતાની પુખ્ત વય 
સુધી ખૂબ ખેલ્યો; ખૂખ ૨ેષ્ચોા અને 
જમ્યો પણ ખૂબ. આમ ડરતા બૃદ્ધા- 
વસ્થારૂષ પરિણામને પહો'ચ્ચો, શરીર 
ઉપરે કરચલી પડી વાળી સફેદ થયા; 
અર્થાત્‌ સર્ધાોગ શરીર જીણ થયુ' એ 
પરિણામર્નું સ્વરૂષ છેઃ હવે કોઇ ઉપાય 
નથીં કે આ જીર્ણાવસ્થાને કિશે।૨- 
વયની સુ'દર૨ બનાવીએ. અપવાદ તરીકે 
પાછલા જમાનાના ત્રકષિએ। કેઇ 
જડી-ખુટ્ટી ખાધને જૃદ્ધ હોવા છતા 
જુવાન થયા ઉશે; એ અપવાદ છે. દરેક 
વસ્તુની વ્યાખ્યા અપવાદને ખાદ કરીને 
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થાય છે એ ન્યાયે કહું છું કે કાયમની 
વસ તે। કાયમજ છે, આ કાયમપ'થમા 
આગ્રહ કર્‌ છું કે તસે આવે. 
આશી એમ ન સમજરે કે આ પેથને। 
જમાવ ડરવા સર્વને સૈબેોછું છું 
તમે કાયમપથમા તે। છેજ. જ્યારે તસે 
કાયમપંથમાં ઊભા રહેતા શીખશે 
ત્યારે અસ”ખ્ય લે।કની ઉત્પત્તિ કાયમ 
રૃખાશેઃ તસે પોતે કાયમ રેખારે। અને 
તમારા વિચારે પષષ્ઠ કાયમ જ છે, આ 
કાયમ વિચારે કરી તમારે પુનર્જન્મ 
થાય છે, જ્યાં તમારા કરેલા વિચારોનાં 
ફળી મળે છે. વિચારે તસોને શેપ્ધી 
કાર છે પષણ તસે તેને શોધીાં શકતા 
નથ! ખેર ! આ તમારી અલ્પસતા છે; 
જેથી કાયમપૅથનેો લાભ તસે નહિ 
સેળવી શકે ! એક ઝાડ તળે બેશો; તેને 
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પૂછા કે આ ભૂખડળ ઉપર પેદા થયે 
તને કેટલા જ્ેંગ થયા ! જ્રક્ષ તરફથી ઉત્તર 
નહિ મળે પણ દિલ ઉત્તર આપશે કે 
આ ઝાડને સેોસએડ વર્ષ થયા હરે. 
આ સે! વર્ષના પરેણામ ઉપર વિચાર 
કરીરાં તો આ આંખાતું ઝાડ નહિ 
દેખાતા ગોયલે! દેખાશે? જ્યારે ગાટ્લાુ 
આલેોચન ડરશો ત્યારે તેની પૂર્વે 
આખો દેખાશે; અમ આંખો દેખતાં 
ગોાય્લો અને ગોયલે! દેખતાં આંખે; 
| કહી આવું છેવટ પરિણામ લાવવાને 
| કોણ સમથ છે! આપણે તે! થાકીને 
| કહી ૬૪શ* કે કુદરત જાણે અને ઊઠીને 
રસ્તે પડીરું, એવા પારાવાર દ્રવ્યો 
| આ રીતે ગાઠવાયેલાં હોઇ પારાવાર 
છે; એય્લા જ પુરતા ભગવાન ડહે છે 
| ક તમે કામપંથમાં આવે; એટ્લે કે 


જરે પરમમુર્ની યજન ભજન વિધે 


માનસિક વાતાવરણમાંથી નીકળવા 
પ્રયત્ન કરે અને નેચરલ-ખરૂ' કુદરતી 
જવન ગાળવાને। અભ્યાસ કરે. 
આવું નામ કાયમર્ષથઃ આ કાયમપેથમાં 
ઊભા ૨હી કર્તા કોણ છે એવે 
અવાજ કરતાં શીખોઃ એમ ડરતા 
તમારામાં હોશિયારીઆવશે. કુદરતી 
તત્વોની જાણુનાલાલા ખનશો. આજું 
ફૉકડું જીવન ગાળ વાતું મૃક્ઠી પંથના 
વાદમાં તર્કવાદ શા માટે કરો છો ? વળી 
કયમપેથમાં ઊભા રહેતાં ન શીખો 
ત્યૉસુધી કોઇ ઉપાચે કર્તા કેવલને 
એાળ'ખી શકશો નહિ. હવે જેને કેત્રલપદ 
પરાસ્ત કરવાની ઇચ્છા હોય? તે અને 
તેમના જ માટે હું પ્રત્યક્ષ સત્ય નિયમ 
લખાવું છું; તે સાભળે!, (૭૬) 


પચમ શ્વસ'વેદમાંથી ૪૩ 


સજજ ઝીવનવી જેવજપટ્‌ આશી, 
98 રપાલ ૫મટ નહિ ૫૧શી; 
જરું ગેટી શ રપાસના સવજી, 


અળિઅમ્રેત્ર તનુ મયે બીવ સવજો,॥૭૨।॥। 


સ'સારભરના જીવમાત્રની આશા 
કેવલષદ પામવાની છે; પણ આ ગુપ્ત 
ઉપાસનાને। ભેદ કેઇ પ્રગટ કરી શડયુ' 
નહિ; એથી જગત ડાળપાંખડે વળી 
ગયેલુ' છે. હવે હું આ ગુસ ઉપાસનાના 
ભેદનોા પ્રકાશ કરૂ' છુ' જે આ ઉપા- 
સનામા સવ લેકનુ' હિત રહેલુ* છે. 
હે અ'શ! ઉપાસના એય્લે પ્રથમ 
સકર્તા સતકેવલથી અણિઅગ્રવત અ'શોા 
ઉત્પન્ન થયા; તેનુ' નામ ઉપાસના છે; 
પુન: તેમની પાસે જવુ' એ ઉપાસના. 
વળાં આ અ'શોરૂપઅ'ફરે ત્યાંથી સ્કુર્થા 
છે અને છેવટે સમાય પણ ત્યાં; તે 


૪૪ પરમમુરની યજન ભજન વિધિ 


દહાડે નિજૃત્તિ, પ્રથમ અ'શે! ઉત્પન્ન 
થયા, તે અણિઅગવત્‌ અ“કુરેવાળા। 
થયા છેઃ આ મૂળી ઉપાસનાને। ભેદ 
અ'કુર્વત અ'શની આઘ લઇને ખબર 
નથી તે ષછી આ ઉષાસનાનેો ભેટ 
કોળુ કહે ! જ્યારે અ'શ સદ્ગુરૂને પામી 
પોતાના મૂળીપટમાં જાય, ત્યારે છેવટ 
આશયનુ' ૨]* પરિણામ છે તે સમજાય 
અને આ ઉપાસનાને। મર્મ ત્યારે જ 
હાથ લાગશે. સકર્તાપતિથી અણિયાળે। 
અશ ઉત્પન્ન થચે।; ત્યારથી પતિને 
ભૂલ્યા છે; એથી કરી એક ઉપાસના 
નહિ પણ અનેક ઉપાસનાને ખરીરી. 
આખા ખાજીના કોઇ રેવની ઉપાસના 
કરવી એટ્લે! જ ઉપાસનાનો અથ થતે। 
નથી; પષ્ જે તે વર્ણમાં કામ માત્ર 
ઉપાસના છે. વેપારીએ વેપાર ડરવે 


પમ શ્રસ'વેદમાંથી % ૪૫ 


તે ઉપાસના છે, ખેડતે ખેતી કરવી એ 
ઉપાસના) પ'થાંએ પથ ઉપર ચાલવુ 
એ ઉપાસના છે; મજીરે મજીરી* કરવી 
એ ઉષાસના છે. વાતચિતની આઘ લઈ 
કોઈ માણસ સાથે વાતમા મશગલ થઇ 
જબુ' એ ઉષાસના છે. જાજા રાજ્ય ડરે 
છે તે ઉપાસના, નોકરો નોકરી કરે છે તે 
ઉપાસના, ચોાગી: જતિ; સતી અને 
સ'ન્યાસીના ભાવ છે તે પષખા ઉપાસના, 
તીર્થ; ત્રત, જપ; તપ અને સાધન 
સાધે છે એ ષણ ઉપાસના. વાત કરનાર 
જીડું' ખોલે છે છતાં મજબૂત રીતે સાચુ' 
છે એમ સમજવવલું એ પણા ઉપાસના 
છે, ખાવા કરલુ ને ખાબ્ુ તે ષણ 
ઉપાસના. સલુ# ખેસવુ; ઊઠવું, 
હાલલુ, ચાલલું; એ બધાં ઉપાસના 
છે, વળી ચિત્ત જે જે પદાર્ધ પ્રાસિ 
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અથે જાય તે તે તમામ ઉષાસના છે. 
મરી જવુ તે ઉપાસના અને જન્મવુ' 
તે ઉપાસના સ્વર્ગે જલુ' તે ઉપાસના 
અને નરકે જલુ' તે ઉપાસના: આવી 
અનેક ઉપાસનાઓ કરવા મારે અ'કુ- 
રવત્‌ અ'શ રેોડાચો એને હું કેમ કરીને 
મછી' | અગર અ'શરેકાચયો એ મને 
કેમ ડરીને મળશે ! આ ઉપષાસનાને! 
ભેદ ભલભલાએા પણ ઓળખી શકયા 
નહિ, એથી જ સડર્તા સતકેવલને 
પામવાની વાત ગુમ રહી ગઈ? પરમ 
દયાછી પરમગુરૂનેો કહેવાનો આશય એ 
છે કે અ'શના ઉરમાં ઉપાસના સ પૂર્ણ 
ભરેલી છે. આ ઉપાસના અ'શમાં 
ભરેવાતું કારણ એજ કે આ ઉષાસના 
વડે પતિને ત્યાં જઈ શકે અને તેષને 
એળીખો શકેઃ પણ અ'શને તત્ત્વોને 


પચમ શ્વસવેદમાંથી જહ 


સ'સર્ગ થચે1; એટ્લે તત્ત્વોની ઉપાસના 
ડુર્વા લાગ્યો. તત્ત્વોની ગતિ વિધ વિધ 
પ્રકારની છે; એથી અ'શ પણ વિધ વિધ 
પ્રકારની વાસના પાછળ રેકાચોઃ? આગમ 
કરતા અનેક કાળ વહી ગયા છતા અ'શ 
તત્ત્વોનો નિવેડો લાવી શક્ચો। નહિ. 
ઉપાસના અ'શમા પોાખાચેલી છે એટ્લે 
અનત દ:ખે પણ સસારના વ્યુહમા 
વધુને વછી વધતે। જાય છે પણુ અટ્ડતે। 
નથી, કેમ કરીનેઅયટ્કે? ખરે માર્ગ 
ખતાવનાજશે કોઇ મળે ત્યારે ને! ઉવે 
તો અ'શ થાકે અને ખરા સદ્ઝુરૂ પાસે 
જઈ આ ખાજીની પોતાની સઘળી।| પકડે 
છોડી રે, ત્યારે સદ્ઝુરૂ અ'શનુ પૂર્વા વતન 
અ'શને પ્રાસ ડરી આપે. 
શ માવ સવે ૧રી ૩ર આતે, 


નિત ઘરસે %ત મયે ઝથી ગસ; 
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યાદીસે સજ્જ લુ અમળળિજા, 
ઝેદી નછુના ઘર્‌ કેટ ધળીજા. ॥૭૪।॥ 
વરમદયાળુ પર્સગુરૂ કહે છે કે કે સકર્તા 
સતકેવલને। ગુમ આશય જે દરેક 
અ'શમા ભરેલે! હતો તે સે' તસોને 
સમજાવ્યા. હુ' કહી ગચો કે અ'શેોનુ' 
ઉર એજ અ'શેોના અ'કુરે બ'ધાયા 
તે છે. અજ અણિમાંથી સવ અ*શેોના 
ઘાટ રચાયેલા છે * આ પખ'શનેા ઉરરૂષ 
અણિયાળે નમુનો! ધણીના ઘરથી કત 
થયે! ત્યારને। છે અને એજ ધણીને ધેર 
ડેઠ લઈ જવાવાળે। છે, આ અણિયાળા 
અ'શેને। પટ પાસી અઢારલક્ષ સ્થાવર 
જાતિની આઘ્ય લઈ ચોદ લેક સુધાંના 
સ્યૂલ; સૂક્ષ્મ, કારણની આદ્ય લઈ 
બધુ'ચે જગત ડાળી; ફૅલ; ફળ; પાદડા 
વગેરે બધાંય અણિયાળાં છે. 


પચમ શ્વસ*વેદમાંથી ૪૯ 


લેફ નમુને દૃ વિજ યનાચે, 

દલી અમત સો સમથ ઝનાયે; 

ઝેર લવે તિ ઝમતમાંરી ગોતા, 
મનછુીયું મત જોચેદ તવ લેતા. [૭૫ 


હે અ'શ! તાર્‌ૂ' જે સ્વરૂષ છે તેની 
તને પોતાને ખબર નથી. ૦' ગતિએ 
અણિયાળેો છે; અથા તત્ત્લોની આથે 
તારી અણિયાળી ગતિતે। પ્રકાશ થાય 
છે. આ અણિચાળા સ્વરૂપને સમજાવવા 
અને તે 9' ડદીચે ન વિસરે એટલા માટે 
ર્ોજપ્રાતે કાયમ રાખવા ખાક્ય ચિન્હ 
તરીકે મે અણિયાળું તિલક બનાવ્યુ છે; 
તેને છું રોજ કરજે. આ તિલડ ડરતાં 
વખતે અ'દદરના ગુ ભાવન આલેચન 
કરજે. બ્રહ્માડભરનાીં સઘળી રચના 
તિલકરૂપે જ ઉત્પન્ન કરી છે. જે આકૃતિ 
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બહાર દેખાય છે એજ આફકુતિ તારા 
અ'તરપટમાં છેઃ તારા શરીરનાં ખોતેરે 
તત્ત્વો અણિયાળા છે; પરુ સમવત્‌ 
હતા તેને તારીચેતન્ય અણિને સ્પર્શ 
થતા સ્કુરણાને પામ્યા. આ સ્ફુરણા તે 
પણ અણિયાળી. અને ખાહ્ય ઉપચિન્હ 
તરીકે તિલક તે પણ અણિયાળી છે. 
આ તિલકની ઉપાસના તે મારા તરફ 
નજીક લાવવાવાળી છે; માટે તિલક્નેા 
અ'તરભેદ સમજીને તિલક કરજે. વળી 
ઈંગળા અને પિ'ગળા તે શરીરના એક 
એડ ભાગમા રહેલી છે; એટ્લે કે શરી- 
રના ડાખા અ'ગમાં ઈંગળા રહેલી હોઈ 
માદા તરીકેના તત્ત્વો ઉત્પન્ન કરવાવાળા 
છે અને તેમા છત્રીસ હજર નાટીને! 
સમાવેશ છે; આ ઇત્રાસે હજાર નાડીના 
મૂળને! સમાવેશ બભ્રકુટિસ્થાને થાય છે; 
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તેવોજ રીતે શરીરના જમણા અ'ગમાં 
પિંગળા નાડી છે અને તે પુરૂષ તત્ત્વનાં 
અ'કુરો ઉત્પન્ન કરે છે; તેમાં છત્રીસ 
હજાર નાડી છે અને છેવટે આ નારીને! 
સમાવેશ બ્રકુટ્સ્થાને થાય છે. આ 
પ્રમાણે બોાતેરે હજાર નાટીનું સ'ષણ- 
સ્થાન ભ્રકૃટિ છે, આ પ્રમાણે શરીરની 
બન્ને બાજીની નાડીઓ મસુષુમણામાં 
મળા જાય છે, ત્યારે ત્યાં બધીએ 
નાડીઓ સુષુમણાને। પટ પામી સુષુમ- 
ણાર્‌ૂષ થઈ જાય છે, આ મુષુમણાના 
છેડા બહ્મરધ્રમાં ચેતન્ય અ'શને। નિવાસ 
છે; એટ્લે કે સુષુમણા નાડીને। છેડ 
ચેતન્યઅ'શને સ્પર્શ કરીને રહેલે। છે. 
આ કારણને લાંધેજ ચેતન્ય અ'શ 
શરીરના રોમેરોમ અને રગેરગને જાણે 
છે. આ જાણ ગુમ છે; એથીજ ખાક્લ 


પર પર્‌મગુરૂની યજન ભજન વિધિ 


ચિન્હ તરીકેવુ' ભાલતિલડ શરીરની 
રચના સ્રુજબ યથાયોગ્ય તેયાર કર્યું ષે; 
સાદે હે શિષ્ય | તિલક કરવામાં હેશ- 
માત્ર આળસ રાખીશ નાહિ. હે અશ! 
અન્યાચે તિલક વિષેની જે અગમ્ય 
ગસમગતિ હતી તે મે' તને સુગમ રીતે 
સમજાવી છે; માટે તેનુ' 6 અહર્નિશ 
આાલેચન ડરજે અને તેજ પ્રસાણે 
એય્લે કે તિલકના નસુના મુજબ શરીં- 
રમા શોધન કરજે. આમ કરતાં તત્લો 
આદિની ગતિ ઓળખાશે, જેમ જેમ 
તત્ત્લોનુ' ઓળખાણ થતુ જશે; તેમ 
તેમ તારી ગતિમાં વધારો થશે અને 
છેવટે ચેતન્ય પ્રદેશ પ્રામ થશે. આ 
તિલક સિવાય જગતના વિઠ્દાનોએ જે 
જે તિલકેની રચના કરી છે તે મન- 
સુખીયા-કાલ્પનિક ગોઠવી ખેસાડેલાં છે 


પ'ચમ શ્રસ'વેદમાંથી પડ 


તે તરફે, હે અ'શ ! તારો લક્ષ લઇ 

જઈશે નહિ. 

ઝાથ બત જોદુ નાદિનાં વિચારો, 

ઝવ મતજો મતિ જછીચેઇ સમારી; 

ક્યોં જોર્‌ પુસ્ષ રતનો ગષે સાર્‌, 

ઇેઇ મર્‌ સોર વાત ૧૬ત સુના. 1૭ ૬ 
હે અશ! રેશના આગવાજનેા 

મનમતલખિયા હોવાને લીધે આદિથી 

અત સુધી કોઇએ વિચાર કર્ચ નથી, 

આ પ્રમાણે વિચાર ન કર્ચ એથા 

તેમષ્ે મનસ્વી પૈથોની સ્થાપના કરી, 

જેમ કેઇ પુરૂષ એકાતવાસ સેવી જક્ષ- 

ણીને સાધન કરવા જાષ જપે છે; આસ 

કરતાં ઘણે કાળે સિદ્ધિને પાસે છે; ત્યારે 

જગતના લેકે આગળી ભૂતકાળમાં થધ 

ગથેલી વાતે! કરે છે. 


પજ પરેમમુરૂતી યજન ભજન વિધિ 


છેતેવને અમપ અવ સોરી નદિ ત્તાસે, 
ઝરવિ ૧૬ત તેદી ગમ લત માને; 

થોં તિદ્ટિવજ ઝને ગમત ઝન માવે, 
હેરતાર્‌ સાંન્રય પીછું ત્રતવ દરાપે, [૭૭1 


હે અ'શ! જે વાત ભવિષ્યમાં 
થવાની છે તે વાત યક્ષણીના સાધકે 
જાણતા નથીં; છતા અટડળે અટકળ 
લગાવીને કહે છે તેને જગત સાચું માની 
લે છે, આ પ્રમાણે સિદ્ધિખળા જગતના 
લોકો આગળ ખૂખ જેરથી જણાવે છે. 
આ પ્રમાણે સિદ્ધિબળમાં ફૂસાવી લે 
છે, જ્યારે જગતના લેકે પૂરેપૂરા ફેસાય 
છે ત્યારે પાછળથી કૃત્રિમ ડત'વ્ય અજ્તા- 
નાજતોને દઢ કરાવે છે, આ પ્રમાણે 
' દાદાવાક્ય પ્રમાણુમ્‌? એ ન્યાચે સોટા 
પુરૂષ બોલે તે ખર્‌'છે એમ વિશ્વાસે 


પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી પપ 


જગતમાત્ર જે તે પથમા ફસાવે છે 
ત્રતવ પથ શુન મગન ઝઞનનવે, 

ત્રજુતિ પુરષ વ્રજ્ન અધિક તીનનજે; 

"દી મત તવ વિવ વતેચે ઝમ,» 
હરે સવે ઝીવરી સેવે નિગ મમજુ. 1૭૮॥। 


હે અ'શ | જગતના વિક્વોતોએ પ્રર્ષ- 
ચજાળનાપાશા નાખી જગતને ફસાવી 
ઇત્રિમ પંથની સ્થાપના કરી છે અને જે 
ઇશ્વરને સબેોધા તેમનું ભજન કજચાવ્યુ છે 
તે પણ કુત્રિમ છે, તેમાં ખરા સર્જન- 
હાર કેઇ નથી. કોઇ પ્રફાતિને તો કેઇ 
આદિ ષુરૂષનતે ભજવે છે કદાચ કેઈ 
એથી પષૃ વિશેષ ગતિમાં જય તે 
પરબ્રહ્મ સુધો લપ જય છે અને એનેજ 
અધિકાધિક પદ તરીકે સમજાવે છે. આ 
પ્રમાણેના મતના સિદ્ધાન્તોમાં જગતના 


પ૬ . પર્‌મગુર્‌્ની યજન ભજન વિધિ 


સર્વ લેકેને વેકલ કરી નાખ્યા છે. હે 
અ'શ! તારે ખરે નિજ માગ રોકી 
રીધે! અનેસ્વાર્થા આચાર્ચાએ તેમની 
પોતાની વાસના તસ કરવા ફાદામાં 
નાખ્યા છે 


વાટીને સસ ઘ્‌ અઇ સ વેણુ, 
રેદું ટમદ્દી વટપટ ધરી મેણુ; 

ગેહી ઘર અજર સઇવ જુજ પશુ, 
આાચેદુ વાંદોસે સવ મૂછે રતરપધુ, 1૭૨॥ 


હે અ'શ! સસારબુક્રિના આચા- 
ચા1ાઅ જગતને પતિ તરફ જતાં રોક્યું 
છે, અથા જગમાત્ર અલખ થજેને એળી- 
ખા શકયું નથ. કેમ કરીને ઓળખે ! 
ઓઆળીખાવનાર જોઇએને ! ડદાચ કોર 
ભગવાતિજનને પતિ પ્રશસિનીં ઈશ્છા 


પ'ચમ શ્રસ'વેદમાંથી પ૭ 


થાય તો। વાટપાડ્ની માફક વચમા ખબેડેૅલા 
આચાર્ચે1 ઠગી લે છે. જેમ ચે।૨ ૨સ્તાનુ' 
નાકુ' સાચવીને ખેઠે તે રસ્તે જતો કોઇ 
વટેમાગઝુ સહીસલામત કેવી રીતે પહોંચી 
શકશે ? અર્થાત્‌ માર્ગમા લુટાવાને 
જ તેવીજ રીતે સકર્તા સતકેવલના 
પથે જનાર ભગવતિજનેોને વાયપાડુ 
જેવા આચાર્ચે વચ્ચે બેઠા છે તે પોતાની 
પ્રપચજાળમાં ફૂસાવી લે છે અને ષછી 
તેને ધર્મની વાતે! ડહી રવને નાસે 
તેના જીવનરૂપ આશિક રાલત ઠગી લે 
છે. જગતમાત્રના સવ અ'શે અલખ 
ઘેરથી આવ્યા છે પણ ખલકભરશના 
કોઈ પંથમાં ફરેસાઇ જવાથી પોતાને 
ખશે માર્ગ ભૂલી ગયા છે. (૭૯) 


આવેરુ ગેદ્દી ના મત્તિ ₹્ફેદુ ના મેરૂ, 
વિચિધી માત વતત ૧દું શોર; 


૫૮ પ્ર્મગુરતી યજન ભજન વિધિ 


ઝવ તય એશ "જદી લરીસુ, 
ઝષિવજ્ન્યુન તસ્ત સિશ્રે મયે મીનુ- 1૮૦॥ 


હે! અ'શ! ૦ પોતે ઊપજજષ્ 
તથા અ'કુરયુક્ત આ ખાજી આવ્યો છે 
પણ તને તેનું જ્ઞાન રછ્યું નહે એટ્લે 
સસારના પદાર્થોમાં વિધવિધ પ્રકારનું 
વર્તન રાખીને વર્તવા લાગ્યા હે અ'શ ! 
સ્થાવર આદિના જવો, અને જ'ગમ 
આદિના અ'શે વસ્વત: એક જ છે, 
પણ નિશ્ચે કહું છું કે તત્ત્વાના ભેદે કરી 
અધિકન્યન દેખાએ છો. જ્યારે તસે 
પતિને ત્યાંથી આવ્યા ત્યારે તસે નિહ'ગ 
ગતિએ આવ્યા હેતા. તે ગતિ આજે 
તમારી પાસે નથી, આ કારણને લીધે 
પાપપુણ્ય આદિ કર્મવડે નાનાં સોટા 
શરીરમાં ફરતા થયા છે; એટ્લે કે 


પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી પહ 


ચાવત્‌ ૬ઃખને તસે પોતે જ ખરીધ્યુ' 
છે, (૮૦) 


તેરી મતિ અજ સવજમરટી રરે૩, 
છુનો તાણી મમે અવી મમ ૧રે૩; 
અવની તોય તપ મમન સઘીર્‌ા, 

રફેદી ત્ીવ તામે તેઇલે શરીર, 1૮? ॥ 


હે અ'શ! ૦ ઘાટે કરીને ભિન્ન 
દખાય છે; કારણ તત્ત્વોની ગાતિ અકળ 
છે અને સવની અ'દ૨ રહેલી છે. આ 
વિષે સ્પટ મમવાળે। 'છુલાસો। કર છું 
તે 9' સાભળી? પૃથ્વી, પાણી; અગ્નિ; 
વાયુ અને આકાર હે અ'શ! આ 
પાચે તત્લોમા તુ જે તે તત્વ પ્રમાણે 
થઈને રહે છે એટ્લે કે આકાશી શરિ- 
રનો ઘાટ આકાશ પ્રમાણે હોઈ તે 
ઘાટમાં ઉ તેવો થઈને મહાલે છે, વળી 


દન પરમગુરની યજન ભજન વિધિ 


વાચુના શરિરને ઘાટ વાયુ પ્રમાણે હોઈ 
તુ' જ્યારે તેમાં જાય છે ત્યારે તે 
પ્રમાણે ખેલે છે તેમજ અસગ્નિતત્ત્વના 
શરીરને ઘાટ અગ્નિ પ્રમાણે છે. જ્યારે 
આ ઘાટમાં 9' જાય છે ત્યારે તુ તે 
પ્રસાણુ થઈને ત્યા તેવું ૨મણ કરે છે. 
જળતત્ત્વના શરીરનો ઘાટ જળતત્ત્વ 
પ્રમાણે છે અને જ્યારે તુ' તેમાં જાય 
છે ત્યારે તારૂ જીવન તે પ્રમાણે દેખાય 
છે. પથ્વીત-ત્વના શરીરને ઘાટ પૃચ્વી- 
તત્ત્ત પ્રમાણુ છે, આ ઘાયનું નામ 
સ્થલ શરીર છે એટલે જ્યારે તને આ 
ઘાટ પ્રાસ થાય છે, ત્યારે તુ' સ્ચલ 
શરીરના ધમ પ્રમાણે ચેછા કરતે! 
રખાય છે. એથીજ કહું છું કે આ તત્ત્વો 
પણા અકળ ગતિનાં છે. આ અકળ 
ગતિના તત્ત્વોને કેમ કરીને જણુવાં 


પ'ચમ શ્ચસઃવેદમાંથી ર દક 


અને તેને ઠીક ઠીક ઓળખવા તથા 
તારે પોતાને આ તત્ત્વોમાંથી કેવી રીતે 
બહાર નીકળવું; એ વિષેનો સ'પૂષ્ડુ 
સ્પણ 'ખુલાસે। કર્‌' છું તે સાંભળ. (૮3) 
સોફી વિધિ વિમલ ગઝુમત તસ્તરનજો 
વિમૃતિ વિમા મિજ્ન જું તોનવે; 
મામ ઝન સટ ઞવની સમેદુ, 
તરત્રની ચતુશ્જે ઝમઇદી મીછેદુ. ।૮૨॥ 
હે અ'શ! જે તે લેકમા જેતે 
તત્ત્વ પ્રમાણે દેહ રચાયા છે; તે તે 
રૃહના તત્ત્વ પ્રમાણે વર્તન દેખાય છે 
અને છે ષણ તેમજ. ચેતન્યતું વર્તન 
હોઈ શકે નહિ; માત્ર ઘાટનું વર્તન છે. 
હવે જે તે ઘાટના વતનની સમજ 
આપુ' છુ' તે ;' લક્ષ દઈને સાભળ. 
જગતમાત્રના વર્તનની જીક્તિ તત્ત્વોવડૅ 


દર્‌ _પરમમુરૂની યજન ભજન વિધે 


૨ચોથેલી છે અને તત્ત્વોના ઓછાવત્તા 
વિભાગે કરીને ઘાટમાત્ર નાનાસોટા 
રખાય છે. પૃથ્વીતત્વના આઠ ભાગમા 
ખાકીના ચા૨ તત્ત્વોનો અડધે અડધે 
ભાગ સેળવીને આ દશ ભાગનું સ્થૂલ 
શરીર રચાયું છે, (૮૨) 


મચે૪ શરીર મામ માછી તન ળ્તે, 
રફર સ્થાવર તશર માર ઝેતે; 

મામ ચતુરકે અવની જવિમામા, 

સતુર તસ્ત જે ગલુર મરી વામા, ।૮૨।। 


ઉપરના દશ ભાગ મળીને જે ઘાટ 
તેયા૨ થયા તે અઢારલક્ષ સ્થાવર્‌- 
જાતિના છે ગએક્લે કે અઢાર લક્ષ સ્થા- 
વર્‌જાતિ રચાઇ છે. પૃથ્વીત:ત્વના છ 
ભાગ લઈ તેસા બાકીના ચાર તત્ત્વોના 
એક એક ભાગ મૂકીને, (૮3) 


પ'ચમ શ્રસવેદમાંથી દડ 


ઇદી રશ તસ્ત મવે ગીતનું તતતારા, 
ફોઈ! થજતર ર્દ્ે અવન્ય અપારા; 
વિમામ ચતુર કેરી અપજ્‌ અમીતા, 
આઓરઞતુરજેચદુ મીજેદુ સમીતા. ૮૪॥ 
ઉપરના દશ ભાગના જે શરીર 
રચાયા તે સ્થલચર જ'ગમજાતિનાં 
હોઈ "પૃથ્વીને આધારે રહે છે, જળા- 
તઃ-ત્વના છ ભાગમાં બાકીના ચાર 
તત્ત્વાના એક એક ભાગ સેળવી ( જળ- 
ચરજાતિના ઘાટ ૨ચેલા છે. ) ૮૪) 
"ટી (શ મામ મીછેરુ તન ઝોનવા, 
રદી વિજાલ તોયમદી તીજ; 
તેત્ર તસ્વજે જીચેદુ સમાના, 
સતુરવે; ચજુર મેછાયે અતુરામા, 1૮૦% 
ઉપ૨ પ્રમાણે દશ ભાગ મળીને જે 


દ્જ પરમગુરૂતી યજન ભજન વિધિ 


શરીર રચાયા છે; તે શરીરે સદાય 
પાણીમાં રહે અતે વિલાસ પણુ 
પાણીમાંજ કરે, અગ્તિતત્ત્વના છ 
ભાગમા ખબાકીના ચાર તત્વોના એક 
એક ભાગ મૂકી જે શરીરે! રચાયાં છે તે 
શરીરો અગ્નિમાં જ રહે છે. (૮૫) 


ઇદી સટ ચતુર મચેદ તન મેતા, 
છરત તીવ તેદી અમત પવેશ; 
જદેદુ ગીવ તાદી ૧02 નીફોરા, 
મરત અમન જ્ઞોર્ટ્‌ 8-0ન ચકોર. 1૮૬ 


હે અ'શ ! જેના શરીર ઉષર કહેલા 
દશ ભાગે રચાચેલાં છે તે જીવ અગ્નિમાં 
પવેશ કરે અને રહે પણ અગ્નિમા જ. 
દાખલા તરીકે ચકેરર પક્ષીનો ખોરાક 
અગ્નિ છે, તે અગ્નિનું ભક્ષણ કરી 


પર્‌મમુરનતી યજન ભજન વિધિ દપ 
આન'દમા રહે છે તે તમે પ્રગટ નિણા- 
ળીને જેજે. ( ૮૬ ) 
માળ સટ પુની ૫૧ન વરમેતી; 
ચતુસ્જે ચતુર વેમામ સમેતી; 
મયે તન તાણી અમ મમન પસાર, 
૩૪૬ી ૩રદી જરો અવન અધાર, ।૮૭॥ 
પવન તત્ત્વના છ ભાગમા ખાકોના 
ચાર તત્ત્લાના ચાર ભાગ મેળવીને જેના 
શરીરે રચાયાં છે તે તે શરીરવાળા 
પક્ષીએ આડાશ આદિ પ્રદેશમાં ગમન 


કર્‌ી શકે અને છેવટે પાછા પૃથ્વી ઉપર 
આવીને રહે, (૮૭) 


યવે1ત વિમામ અમઇ સટ ત્તોર્‌, 
તતુરજે પતર જીવેદુ માંરે સોર; 
મોછિત મામ ળી મવે તસુ ઝેદા, 


સરત વાલ ૧રી શુન્ય સનતેદા, ।1૮૮।। 
ષે 


દદ પ'ચમ શ્રસ'વેદમાંથી 


આકાશ તત્ત્વના છ ભાગમાં બીજા 
ચા૨ તત્ત્વોનો એક એક ભાગ મૂકીને 
જેનાં શરીરો ૨ચાયા છે તે પક્ષી રાન્ય 
કિ રિ કરીને ફ્રાન્યમાંજ રહે છે. 
૮૮ ર 


પ્રતત ત ઘો થ્યૉધ રે ત્તેદી, 
ઝનળ દમાદું આલ ૨ તેરી; 
વરણ તત્વ નો મુળ ઘળ માળા, 
છીચેદુ લવજ સ જરી અનુ(1શ1.,1૮૨॥ 

આ શરીરનાં પક્ષીઓ પૃથ્વીને સ્પશ 
કર્યા સિવાય આકાશમાં રહે છે તે 
અનલ અને હંમાહુ આદિ પક્ષીએ! છે. 
મહાતત્ત્વ; આનદત-્તવ: ધન જયતત્ત્વ 
અને પ્રરુતતિતત્વ, આ ચાર કારણુ 
તત્ત્વામાં ત્ર ગુણ અને ગણુની સરખે 
ભાગે મેળવણી કશાને જે શરીરે! રચાયા 
છે તે ષ્રેસમય હોઇ વિલાસી છે. ( ૮૯ ) 
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પરમગુરૂતી યજન ભજન વિધિ દૃ 


તતેટી તત્વ મીશછિત તન લેવા, 
તેત્રીશ ૧રોટ આાધ અસંમેવા; 
પતત મરામૃૂત વિમાના, 
અવ તેદી વરં છુતો ધસ અસરમાં. 1૨૦ 

હે અ'શ! ઉપર૨ પ્રમાણેનાં તત્ત્વો 


૧૦% 


મળી જે શરીર રચાયાં છે તે શરીર 
સોટા અભિમાનવાળા તેત્રીરા કરોડ દેવ 
આદિના જાણવ. હવે પચ મહાભૂતોનેા 
વિભાગ કહું છુ તે અવુરાગ ધારણ 
કરીને સાભળજે* (૧૦) 
વિમામ સતુરવંત અવનટી આાપુ, 
ઝોર ચતુરજે મીછી ળ્જ સમાવુ; 
મીછી છતે મામ મવન્ય તિત આાહુ, 
ત્રિમુળ સ્ત્રાષ નેદી મથે ર્‌ે ષનાહુ, ।।૨?॥ 
પૃથ્વીતત્ત્વના પોતાના નવ ભાગમાં 


૬૮ પ'ચમ શ્વસ વેદમાંથી 


આકીનાં ચાર તત્ત્વો પેટી દરેકને! પા ષા 
ભાગ સૃૂકીને જે રચના કરવામાં આવી 
છે તે પૃથ્વીતત્ત્વ હોઈ આ પૃથ્વી ત્રણ 
ગુણુયુક્ત થઈને રહેલી છે. (૯૧ ) 


પુતી અવજે સટ વિમામ મેઇનતુ, 
આ અતુરજે મીછી "વરી તંતુ; 
ત્તેર્રી વિમા મીછિત તન તોર્‌, 
ર૬ અધીત સહ્‌ શૌતજ સમોર્‌. ।૨૨॥। 


જળાતત-્ત્વના નવભાગમા ખાકીના 
ચાર તત્ત્વો પેકી દરેકનો પા પા ભાગ 
મૂકીને જે જળતત્ત્વ તેયાર કર્યું છે તે 
સદા શીતળ હોઈ અમીર્પે રહેછું છે. 
(૯૨૭) 


મામ સચતુર્વંચ અસ્તિ રિજ્ઞેયુ, 


સતુરજે મીછી ળ્જ તાદીમે મીછેણુ; 


પરમચુરૂની યજન ભજન વિધિ પછ 


કી ₹શ મામ મીછિત તન તેઝુ, 
₹ઇત ૫ર સરા તવત ₹મેઝુ. ।1૨૨્‌।। 
અગ્નિતત્્વનતા નવભાગમાં ખાકીના 
ચાર તત્ત્વોના ષા પા ભાગ મૂકીને આ 
દશ ભાગે અગ્નિતત્ત્વ ચચેલું હોઈ સદાય 
પ્રકાશરૂ્‌પે રહે છે. ( ૯૩) 
વિમા માશ્ત તિગુ નવ પરમના; 
ઝોર ચતુરજે મીછી છ મીછાના; 
મવેદ ૫૧૧ન ળતે તત્વદ્ીસે તારૂ, 
(દત લવે તત્‌ મન પતારૂ, ।૨૪॥ 


પવનતત્ત્વના નવભાગમા બાકીના 
ચાર તત્ત્વોના પા પા ભાગ સેળવીને 
પવનતત્ત્વ ર્ચાચેલછું છે. આ પવનતત્ત્વ 
આકાશમા સચરાચર વ્યાપક રહેછું છે. 


(૯૪) 


[9૦ પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી 


થયો સર પુતી ત્રીચેદુ વિમામા, 
આશ ચતુરજે ઇજ પીછી અતુરામા; 
મવે તાદી શુન્ય તત્વ ઘીછી જતે, 
ઝધર્‌ વ્ય ચ્યત્ ૧રં જેતે. ।॥૨૧।। 
આકાશતત્ત્વના નવ ભાગમાં બાકી- 
નાં ચાર તત્ત્વોના પાષા ભાગ સેળવીને 
આખા દશ ભાગે આકાશાતત્ત્વનું ખ'ધારષ્ય 
કરેછું છે, આ આકાશતત્ત્વ અદ્ધર હોઈ 
અવ્યક્ત છેઃ. આ વતત્તવવનો વ્યાપક 
વિસ્તાર ક્યાં સુધી છે.એ કહેવું ઝુશ્કેલ 
છે, (૯૫) 
વારવાર વિત્તુ અમર સનારિ, 
સતર તરવનજો ગે આહ અતાહિ; 
ઇણી ૧:૧૪ વિમામ પંચમતા, 
મયેરુ વેરાટ તાય ગત્તિ અટ્સુતા. 1૨૬॥ 





પરમમુરૂની યજન ભજન વિધિ ૭૧ 


હે અ'શ! આ અમસરરૂપ આકાશ 
પારાવાર હેઈ સનાતન છે અને ખકીના 
ચારે તત્ત્વોની આઘે હોઈ અનાદિ છે, 
આ પ્રકારે અવરતવર તત્ત્વોને વ્યૂહ 
૨ચી સર્વ લેકને ચકેત કરે એવું 
અદ્‌ભુત વિશાટતતુ ૨ચાચેલુ' છે. (૯૬) 

[વરાટની અવસ્થાઓ તથા 

અ'તઃકરણુ વિષે. 

ગોરો₹ તોનવતે અવસ્થા શુની સોર, 
ઝતતજરળ સદઇત %૪ું ગોર; 
ઝાત અવન શઞુવન અપ સેવી, 
સવોપત્તિ મમત ૫૧ન તર્ચેતિ. 11૨૭! 

હૈ અ'શ ! વિશટની અવસ્થા તથા 
અ'તઃકરણ કહું છું તે ુ' સાભળ. જાગ્રત 
--અવસ્થા પૃથ્વીર્પે; સ્વપ્નાવસ્થા 


૭ર્‌ પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી 
જળરૂપે; સુષણુસિ--અવસ્થા અગ્નિરૂપે 
અને વુર્યાવસ્થા પવનરૂપે છે, (૧૭) 
ઝતથુની શૂન્ય સદર શમ૧મ૪ટી, 
૧દેઇ અવસ્થા વંતતત્વનજો મમષી; 
અતતજર્‌ળ રફેઇ તેદી તીતમે, 
જુનો મરમ અવ ૧૬ ગેદી સીનમે, ॥૨૮॥ 
ઉન્મની--અવસ્થા ચૂન્યરૂપ હોઈ 
સદાયશમદમરૂપે ૨હી છે. ઉપર પ્રમાણે 
જે તે તત્ત્વ સાથે અવસ્થા રહી છે તે 
કહી. આ અવસ્થાઓના પેટા--અ'ત- 
રમા અ'ત:કરણ રહ્યા છે; તે વિષેનો 
મસ કહું છું તે, હે અ'શ |! ધ્યાન 
દઈને સાભળ. (૯૮) 
મનોમય અવન્ય વુર્ભિ અપ રીરા, 
ઝમન અદૃંજાર સચિત્ત (ત સમીરા; 
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વ્યોમ તત્ત પંત્રમો સવે શેષા, 


ઝત; તાયમે ત્તિટ્‌ તેસા. ।૨૨॥ 
હે અ'શ ! મન પૃથ્વી સાથે; બુદ્ધિ 
પાણી સાથે; અહકાર અગ્નિ સાથે 
અને ચત્ત વાયુ સાથે) આ પ્રમાણે 
અ'તઃકરણ્‌ તત્ત્વો સાથે મળીને રહેલાં છે. 
પાચઝઠું આકાશતત્ત્વ સર્વ તત્ત્વોને માથે 
હોઈ તેના પેટામા અ'તરચીદ્‌ અ'તઃકરષણુ 
૨હેલુ' છે. જેમ આકાશ દશે દિશામાં 
વ્યાપક છે તેમ ચિદ્અ'ત:કરણુ વ્યાપક 
છે, આ ચિદ્અ*'તઃકર્ણુ પરમગતિરૂપ 
છે, (૯૯) 
નદી તુમ જત સજજ સિલ્ત્રજ, 
તાદી ઇમ ઇરત અંતઃવરળ ૧૨૫; 
ગતઃ જરળ અવસ્થા ૧ટદી ઝેરી, 


તોલ મોક પવતર્વનવજ તેરી. ૨૦ ૦1 


[9% પ'ચમ શ્રસ'વેદમાંથી 


હે અ'શ! તને હું ચિદ્અ'તઃક્ર્ણ 
સમજાવું છું, તે ચિદ્અ તઃકરણને વિદ્વાને 
ચિદ્ધ્રહ્મ કહે છે; પર'તુ અ'શને આલે।- 
ચન કરવાનું તથા છેવટ વિશ્રામ લેવાનું 
અ'તિમસ્થાન હોઈ આ અ'તિમ સ્થા- 
નને પરમગાતિરૂપ ચિદ્અ'ત:કરણુ કહું 
છું. આ પ્રમાણે પ'ચતત્ત્વલોના અ'તઃ- 
કરેષ્ તથા અવસ્થા વિષે સખ્ય મુખ્ય 
હકીકત સક્ષેપમા કહી છે, (૧૦૦) 


અ'તઃકરણુ અને અવસ્થાની ઓત- 
પ્રોત ક્રિયા વિષે. 


આનન્‍્ય અવસ્થા ર્બંતસજરળ ગોર, 
રદ્દ શૃદ્્મ અઝંત( સવે કોર; 
વચ અવસ્થા પંત તત્ત્રનજી પાંદી, 
સ્તેદી વિધિ વર્તેત ૧રછુ વતાદદી. ॥? * ₹।। 
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હે અ'શ ! અ'ત:કરણ તથા અવ- 
સ્થા સૂક્ષ્મ રીતે પ'ચતત્ત્વચુક્ત વિરાટના 
સર્વ" વિભાગમાં જે જે પ્રમાણે વર્તન 
રાખે છે તે તે પ્રમાણે કહું છુંતે વુ 
સાભળીઃ# (૧૦૨) 
ત્તામત અવન્ય યૌોત્તમ ઝંજૂરા, 
રત લવજ તોનુ ૩હિત સણ; 
તસ્ાગ્રત અવસ્થા બવન ૧૪ અવર, 
દિરળ્ય ડગર વીત્ત ઝમવત તવરદી.1૨૦૨।॥ 

હે અ'શ! જાગ્રત--અવસ્થારૂષ 
પૃશ્વીત-ત્વ છે. આ પૃથ્વીતત્ત્વ વિરાટની 
દશે દિશામાં દશ્ય અને અટશ્યરૂપે 
વ્યાષક રહેલુ' છે. હે અ'શ |! વ' ઉભે 
છુએ દશ્ય "પૃથ્વી છે અને ૬ જેને 
જોઈ નથી શકતે તે અદશ્ય પૃથ્વી છે. 
અ અદશ્ય પૃથ્વી અમાપ છે અને 


૭૬૬ પચમ શ્રસ'વેદમાંથી 


સૃક્ષ્સ પરમાણર્જે રહેલી છે. આ દશ્ય- 
અદશ્ય સઘળી પૃથ્વીમાં જથત--અવ- 
સ્ઘાતું પરિવર્તન થચે જાય છે. બીજરૂષ 
અ'કુરશે વિશાટમાં સથળે વ્યાપક હોય 
છે તે વિરાટમાં જાત્રત--અવસ્થાનું પ૨િ- 
વર્તન થાય એટ્લે દરેક અ'કુર સ્ફ્રી 
ઊઠે છે. આ ન્યાચે જામત--અવસ્થા 
પૃથ્વી રૂપ કહી છે. આ અવસ્થા હિર- 
ણ્યગભરૂષપ અ'કુરેને વખતે! વખત 
જાગ્રત કરે છે. (૧૦૩) 

સ્વ અવસ્થા નીરદી નિરમવેર, 
પ્રલવ વી ૩રવીત મતિ મવેર; 
સહોપત્તિ અમન રરેદું જદી ગેદી, 
કરછી પરછે ૫૧૬ 2૪ સવેફી. ।ર૦૨॥।। 


સ્વપ્ન-અવસ્થાનુ' પશિવર્તન જળ- 
તત્ત્વમા નિર્માણ કરેલ છે. આ જળ; 
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દશ્ય માષકરૂપે છે અને અદશ્ય સથન- 
ઘનરૂપે વ્યાષક છે; તેમા સ્વપ્નાવસ્થાવુ' 
પશિ્વિર્તન થાય છેઃ આ પરિવર્તનને કરીને 
પૃથ્વી--તત્વની જમ્રત--અવસ્થાએ 
કરી જે અ'કુરો સ્ફર્યાછે તેને જળરૂષ 
સ્વપ્નાવસ્થા પાોષષ્ુ આપી ઉગાડે છે 
આ પ્રમાણે ઊગીને જ્રદ્ધે પામેલા ઘાટ- 
માત્ર વિરાટના અગ્નિતત્ત્વની સુષુસિ- 
અવસ્થાનું પરિવર્તન ચાલે ત્યારે નાશ 
પાસે છેઃ. આમ જળતત્ત્વની સ્વપ્ના- 
વસ્થાથી પોષાચેલા પદાર્થ માત્રને! 
નાશ કરે છે એટ્લે કે જે જે પદાથ રૂષ 
ઘાટમાં સુષુસતિ--અવસ્થાનુ' પરિવર્તન 
થાય છે તે સુકાઈ જય છે; કારણ કે 
સ્વપ્નાવસ્થા ષદાથના પોાષણુરૂષ છે; 
ત્યારે સુષુસિ--અવસ્થા પાોષષખને। નાશ 
કરે છે, એથી ઘાસની આઘ્ય લઈને 
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સુકાઈ જય છે, [ આ વિષયને! "ૃશફ્‌ 
પૃથફ રીતે આગળ ઉપર આ ગ્ર'શને। 
વાતળ વિષય (ગઘ્ય વિભાગ ) શરૂ 
થશે તેમા સ'પૂણ 'ખુલાસા થરે. ] 
એટ્લે કેઆ અવસ્થામાં દણ્િ ર્‌'ધન પાસે 
છે એથી ઘાટોમાં થતી કિયાની સમજ 
પડે નહિ. આ પ્રમાણુ સુષુસિ--અવ- 
સ્થા ચાલે ત્યારે પ્રલયની માફેક શૂન્ય 
શરઈ જવાય છે. (૧૬૦૩) 


ઉરીવટ્‌ પવત (દત ત્િગઞ મેઢ્‌ા, 
સાણી તવ જનો વિમભછ અવજેટ્‌ા; 
ઝનઇુની શૂન્ય સઢ્ોટિત રહ્‌ારી, 
દ્રભવિટ્માવ ળવ અવિજારી, ।? ૦૪।। 

તુર્યાવસ્થા પવનતત્ત્વમા રહેલી છે, 


સર્વ ઘાટના સાક્ષાં જે ચેતન્ય અશ 
તે વિમળ અને કળી ન શકાય તેવે 
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હોઈ આ વુર્યાવસ્થાના ભેદને જાણે છે. 
ઉન્મનિ અવસ્થા રાન્યરૂષ હોઈ આકા- 
શમાં વ્યાપક રહેલી છે; તેમજ સદાય 
ઉદાર સ્થિતિએ હોઈ સર્વથા વિકાર 
રહિત છે અને બ્રહ્મવિદ્‌ ભાવવાળી છે; 
તેમજ નીચેના ચાર તત્ત્લાો તથા અવ- 
સ્થાઓને,! અમલ આ ઉન્મનિ અવ- 
સ્થામાં રેખમાત્ર રહેવા પામતો નથી 
કારણ કે આ અવસ્થામાં કોઈ જાતની 
પડડ નથી. (૧૦૪) 


તરત્રનો અવસ્થા વતેચેદ સવ સેવી, 
સિમૃતિ વિમાવ જાવ ભીનું તેસો; 
"છી અતુવરપમ ૧રેઇ દ્ેતનજે, 
તર્વર્ષવ સપ ગીવ વિધિ તનવે.. ૨ ૦ %।। 


પાંચતત્ત્વના પ્રભાવમાં આ પાંચે 
અવસ્થાનું પરિવર્તન થાય છે તે તસોને 


૮૦ પચમ શ્રસ'વેદમાંથી 


ઠીક રીતે સમજાવ્યુ' છે તથાપિ હે 
અશ! જે ઘાટમાં જેય્લી વિભૂતિના 
વિભાગ પોષાયા હશે તેમાં તે પ્રમાણે 
વર્તન થશે. ઉપર સુજબ અનુકડમવાળેા 
મસ સકર્તા સતકૈવલથી ફકત જગત 
૨ચાયુ' તે વિષેનો છે, આ ટ્ેત જગતમાં 
પ'ચતત્ત્લા અને સાત ધાતુ (રસ; 
ક્તત માસ; સેદ; અસ્થિ; મજ્જા અને 
શક ») યુક્ત જે તે શરીર ૨ચાચેલાં છે; 
તેમાં જીવ આવીને નિવાસ કરે છે, 
(૧૦૫) 
મયેદુ રપાધ વિન્રાંતિ માતિ ળરુ, 
યાદી વિષરળે બેશ આપ પૂછેરુ; 
સગાત્તિ વિત્તાતિ મરે મમે અનેજ, 
રદેદુ નાઇક નિ ઞાળ્ન ઘર છેર્દેજા, 
11૬૦૬૧ 
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હે અ'શ! ઉષર પ્રસાણે “તત્ત્વો; 
રહે, અ'ત:ક્રણેા અને અવસ્થાએઓએ 
તને ગિરફતાર૨ ડર્યા, તુ તેમાં રેકાયે 
અંને ર્‌ંધન પણુ પાચ્ચોા; એટ્લે 1 
આગળી વધી શક્યો નહિ અને આખરે 
તારી ઉદા૨ અવસ્થા નષ્ટ થતી ગઈ 
આથી અવસ્થાના ભેદે ઉપાધિ વધી 
અને ભ્રાન્તિ થઈઃ આપ્રમાણે વર્તન 
વાળા તસે પોતે થઈ ગયા) એથી હે 
અ'શ ! તુ' ચોતાના સ્વર્ષને ભૂલી ગચે।? 
જ્યારે તને પોતાના સ્વરૂપનું ભાન ન 
રછુ' ત્યારે સ્વજાતિ; વિજાતિ સ'બ'ધી 
અનેક બ્રમરૂપ ભ્રાન્તિને તે' તારામાં 
ભરી, આ લક્ષણાએ ડરી સકર્તા સત- 
ડેવલને! છેવટ લક્ષ તુ લક્ષમાં લઈ 
શક્યો! નથી, કાર્તુ આ સમયષર તને 
સ્વજાતિ કે વિજાતિ સ'બ'ધી ભાન રછુ 


૮ર પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી 


નહિ, માત્ર તત્ત્વપ્રજૃતિના પ્રવાહસ 
દિનપ્રતિદિન તણાતો। ગચો। છે, (૧૦૬) 
વિનદુ નિત્ર રક્ષ પક્ષ સ વાના, 
માંદી તાંદી રતરત ઝ્રીતતીત છાના; 
ઝંધાધુધ ચું ત્તકજઝ વોદાયે, 
રદ્દી તા સન્રતી ગેદી ઘરસેઝુ આજે. 
[19 ૦ ૭।। 

હે અ'શ! સે તને આગળ સષ- 
જાવેલું કે તુ' શુદ્ધ એને સ્વરૂપે હતો 
પણુ બાલ્લતત્ત્વવા આદિ અવસ્થાઓની 
ઉષાધિએ ૦* ભિન્ન દેખાય છે. હવે 
પરેમઝુરૂના નિજલક્ષને। પક્ષકાર ન થાય 
ત્યાસુધી પરમપરે પહોચી શકીશ નહિ, 
જ્યાસુધી તુ' નિજ લક્ષનો પક્ષકાર 
નહિ થચોા ત્યાસુધી જ્યાં ત્યાં એટ્લે 
જે તે ઘાટમાં આ ખાજુ વા તે બાજી 


પરમગુરૂની યજન ભજન વિધિ ૮૩ 


રખડતો થયો છેઃ આ પ્રમાણે 9' તથા 
જગતસાત્રના સર્વ અ'રો॥ અ'ધા્ધૂધ 
વહ્યા જય છે; કારણ કે જે ઘે૨થી વુ 
આવ્યો તે ઘરની સ્મ્તિ--જાણૂ રહી 
નહિ, (૧૦૭) 
વતેરી મર્મ ૫રેદ ત્રોવ ઘોશ, 
જુટન ન પાવદી અવ મતિ તોરા; 
તાદીતે ૧૬ત ૬૫ વારંવાર, 
મદો તમુ પમ ૧૨ મરપા. ।૨૦૮॥ 
હે અ'શ! ૦ પોતે અનેક શ્રમ 
ભરીને ભય'કર ઘે।!૨ અ'ધકડારમાં ષડચે। 
છે, હવે તુ' તારી રેહગાતિએ કઢી છૂટી 
શકીશ નહિ, માટે હે અશ! તને હું 
વારવાર કહું છુ' કે તુ' સદ્ઝુરૂના સગ 
કર. તેએ તને જરૂ૨થી ભવપષારગત કરરે. 
૧૦૬૮) 


૮૪ પંચમ શ્વસ વેદમાંથો 


ઝમમ વોધ ત્રતુમવ મતિ આવા, 
ટ્રણાવદી ત્તિત્તર ઞાષ અથા૧ા; 
સોટી આપા અવિમત તિત દસા, 
તેરી જેતે આ યેદ વીત્ત એશા, ।1૨૦૨॥ 
અહો! હે અ'શ! તસે સદગુરૂતું 
શરણ ઞહણ કરે, તેઓ તસોને અગમ્ય 
ખોાધની અગસમગતિ આપરોઃ વળી 
આદિ અનાદિનું તમાર્‌' નિજ સ્વરૂપ 
તસોને દર્શાવરે, આ દર્શાવેલું નિજ 
સ્વરૂપ તમાર્‌' અવિગત આપનપુર્‌ષ 
અ'શ હોઈ સકર્તા સતકેવલથી આ 
બીજર્ષ એશ સ્વરૃપે આ બાજી આવેલા 
તેનો તસેોને તેઓ સાક્ષાત્કાર ડરાવી 
આપશે, (૧૦૯) 
તેદી વીઝન નિગસ્તરવ સવનત૧, 
ચરેદું ૧ટજ ર્ત પંત તરવનર; 


પર્‌મમુરની યજન ભજન વિધિ ૮૫ 


સોદ્દી પટજનજે વેટ્જ ગુરહેવા, 
જારે તતજાઇ સુજી સવે મેવા. 1? ૨૦ 


હે અ'શ! આ ખીજરૂષપ સવ 
અ'શેાતુ સ્વરૂપ છે. આ સ્વરૂષરૂષ અ'શે। 
જ્યારે આ બાજી આવ્યા ત્યારે તેમને 
પ'ચતત્ત્તનતા પડલ ચડી ગયાઃ આ 
પમાણે અ'શ ઉપર તત્ત્વોના ચઢેલા 
પડલને વેદરૂષ કોઈ સમર્થ સદગુરૂ મળે 
તો જરૂરથી કહું છું કે તત્કાળ કાઢી 
નાખરે. આ પડલ નીકળી જતાની 
સાથે જ તત્ત્વો આદિની સવ સમજને 
ભેદ તને દેખાવા લાગશે એટ્લે કે 
તારી સજણુજાણુને। તને પોતાને પ્રકાશ 
%્રશે. (૧૧૬૦) 


અમમ ત્તિમમ ગોર આય અએતનવો, 
તિગજેવજપટ્‌ ગૅેશ ગઆાપ તનવો; 


ટ$ પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી 


પરી ભૂ ળી વિષિ નથી આહ, 
જરદી વો 9૨ ૧રળા સનાહુ. 11૨ ₹ ૨।। 

હેઅ'શ ! તને પોતાને તારી નણને। 
પ્રકાશ થતાં અગમનિગમ તથા આઘ 
અને અ'તની જાણ થરો તેમજ. હે 
અશ ! તાર્‌ૂ' પોતાનુ સ્વરૂપ નિજકેવ- 
લપદમા એકતાવાળુ છે અમ તને દેખાશે. 
આવા પ્રસ'ગે પરેમગુરૂ તારી પાસે છે 
જ એને પોતે પોતાના ઉત્તમ કરૂણારૃષ 
નાદવડે બાધ આષતાજ રહેશે, (૧૧૧) 
સુનત વોધ સતળુર ગુલ વાતી, 
સેશ્ી આપ અજ સો છટી તિટાની; 
વછેદુ આપ ગ્વિમત નિઞ સોર, 
સ્વયંમ સ્વસ્પજે વજ ગેશ મોર્‌. ।।? ૨૨! 

હેઅશ!વુ' પોતે સદ્ઝુરૂના મુખની 
વાણીને બોધ સાભળવા ચિત્તને નિગ્રહ 


પરમગુરૂની યજન ભજન વિધિ ૮૫૦ 


કરજે; જેથી કરી ૦' પોતે ડળી શકે 
એવે નથી છતા પરમગુરૂ પોતાના બોધ 
વડે; નિક્ષયાત્મક કહું છું કે; તને તારા 
પોતાના અકળ સ્વરૂષને જનણુવાનો કળ 
આપશે. આ કળ વડે તુ' પોતાને કળી 
શકીશ ત્યારે તને જણાશે કે તું સકર્તા 
સતકેવલને। સાક્ષાત્‌ નિજ અવિગતરૂપ 
અશ હોઈ તુ' પોતે સ્વય' સ્વરૂપે છે. 
(૧૨૨) 


મયેદુ મોય સોઇ અત્તુમવ જામે, 
તિગ વૈવણછપટ્‌ ઝવી છક્ષ છાગે; 
છામત છણ ચણ દિવ્ય પારૂ, 
જેવજવટ્‌ આપ બેશ ૫વ૧તાર. 1૨૨૨1] 


આ પ્રમાણે પરેસગુરૂના કરૂણાળા 
નાદ વડે, હે અ'શ ! તું' પોતે જે સ્વરૂપે 
છી તે સ્વરૂષ સબ'ધીનેો તાશ ઘટમાં 


૮૮ પ'ચમ શ્વસવેદમાંથી 


શમ રેમ અનુભવ જાગ્રત થશે એટલે 
નિજ સકર્તા સતકેવલમાં તારે લક્ષ 
પહોચી શકશે, હે અ'શ ! આ પ્રમાણે 
સજાણજાણને। લક્ષ સકર્તા સતકેવલમાં 
પહાંચતાની સાથે જ ૦ દિવ્ય ચક્ઞુવાળે। 
થઈશ. આ પ્રમાણે દિવ્યચક્ષુ પ્રાસ થતાં 
તને પોતાને સમજારો કે કેવલષદૃમાં 
તારી એડતા છે જ. (૧૧૩) 


સજઈઇ સત્તાત માત મમ મેલા, 
ટરશપર્‌દી ધર્‌ મમે સહેલા; 
પજ અનેવ ઝનૈત અવાર 
“મ રુવે મવેદુ વિસ્તાર. ।૨?૪॥ 


પર્‌મગુરૂરેવ કહે છે કે બ્રહ્માડભરન 
સર્વ અ'શે। તારી સ્વજાતિના છે અને 
પ'ચભૌતિક શર્‌ીરેના ઘાટો એ તારે 
વિજાતે વેશ છે, આમ ગુરૂના પરમ 


ં 
દ્‌ 
સે 
ર 
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ઉપટેશ વ'ડે અને તાશ સતત અભ્યાસે 
તાશ પોતાના પ્રથમ સદેહરૂષ અ તર્‌- 
સ્વરૂપને મર્મ તને સમજાશે. વળા હૈ 
અ'શ ! ભૌતિકઘાટની લાલચે,આ એક 
ઘાટ ફેરીને હું પાછે આવું છું; એમ 
કરતાં બીજા ત્રીજા ઘાટની લાલચ થર્ધ; 
એમ અનેક અને અનત પારાવાર 
ઘાટોનો વિસ્તાર, હે અ'શ ! તે' તારી 
પોતાની સ્કુર્ણા પામીને કર્ચા એવું 
તને સમજાશે? (૧૬૪) 


સવ સાયુગઝ સઝુવતદી સેવા, 
સતોદી વષત દૈ ગાવ મમેવા; 
તતેફશી ફેમ આવ વ્યાપ ગેદી વસ્તુ, 
સમઝ સ્વરવ જૈવ એશ મસ્ત. ॥૨ ૨૦॥ 

હે અ'શ ! સવ ઘાટના ૨ચના 
વિષેની ગતિ અમષ્ૃતસમ ખનાવી છે અને 


€૦ પચમ શ્રસ'વેદમાંથી 


આ ઘાટની બધીય રચનામાં 0 એત- 
પ્રાત વ્યાપક હોઈ સ'યુક્ત સમાઇને રહેલે। 
છે; આ વિષેની સપૃર્ણ સમજ તારા 
પોતાના હં'ગવડે સમજાશે, આ તારા 
હ'ગ વડે સકર્તા સતકરેવલના વ્યાપક 
હ'ગનુ' 0' ભજન કરજે, આ વ્યાષક 
હ'ગ એ કેવલનુ સ્વરૂપ છે અને .અ'શ 
તે પષ્ઠ તેમને। છે. ( 11૫) 
મસ્તુ મમેતિ ઝાળ તત નતિગુ, 
તેદી જેવજસ રહિત ત્રગષીઝુ; 
લોદી ત્રત્રવોઝુજે ગાળ જોડું અંશ, 
તાદી જ્ાનનતજે તનદી મહી દંશ. 199૬ 
હે અ'શ ! સકર્તા સતકેવલથી ત્રજ- 


બીજ ઉદય થયા છે, આ ત્રજબીજ 
એજ તારફ' પોતાતુ' શરીર છે. જે 


પરમગુરૂની મજન ભજત વિધિ હ 


શરીર આ ત્રજબીજના ઇ તેને યથાર્થ 
ઓળખનાર અને જાણનાર, હે અ'શ ! 
તાર્‌' પોતાનું હગ છે, (૧૧૬) 


સ્વઝાળ ર૫ જર્‌તાદી તો અપાયા, 
ગાદી મંશ ઝાળ રત સવેનજ ગાવા; 
છોરી તસુ ગાળ ઝાપનષુ ગેદી વગે, 
દ્રતવ સવર્‌ ૧તોદીજા સુગ, 1૨ ૨૭1 


હે શુદ્ધ બુદ્ધિવાળા અ'શ ! સવર્‌ 
સજાણજાણ્‌ રૂપ સ્વરૂષ તે જ સડકર્તા 
સતકેવલ પોતે છે અને આ ખાજી 
આપનપુરૂપ અ'શેો। છે તે બધા તેમના 
જ જાણજે? આ આપષપનપુરૂષ અશાના 
ઘાટને એળખે તો ચોદલેકતું યૃતમાત્ર 
કર્તાતું ખનાવેલુ' છે અમ સમજ પડશે. 
(૧૧૭) 


હર્‌ પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી 


તેણી અપ ઞવાછ સવ જમે સપચે૩, 
વિનુ સતળ₹ ૧ર પરતવ ન ઘજ્વેર; 
તાદીલે ૧દત સતર જિરતારા, 
આથ ઝત મધ્ય સગેનદર. ।₹₹૮॥ 


હે ફૃપાછી કરૂણૃશના અ'શ ! તુ 
પોતે અકળ સ્વરૂપે ઉતો] પણ ઘાટના 
સ'સ્ગે કરીને 9' ઘાટમાં સમાઈ ગચે।ઃ 
હવે સદગુરૂ સિવાય તેમજ સદ્દઝુરૂનેા 
પક્ષકાર બન્યા સિવાય ઘાટને। પરીક્ષક 
થઈ શકીશ નહિ, એટલા જ માટે કહું 
છુ' કે; સદગુરૂ એ જ કિરતાર છે અને 
આઘ); #અ'ત અતે ષધ્યની સથળી 
સામગ્રીના રચનાર પોતે છે, (૧૧૮) 


સોર છોજ ત્રશાંટ અયતા, 
જુજ સવવે ૫ત સતણર માદર; 


પરમમુરતી યજન ભજન વિધિ હડ 


સત્ાળસ્તરપ વર્તાદી ગેદી માથે, 


તોદી સતળક્તનુ ગુમ ટ્રસાયે, 1૨૨૨ 

હે અ'શ ! ચોદલેક અને અન'ત 
બ્રહ્માંડના ચડકવે પતિ મહા સમર્થ સદ્- 
ગુરૂ છે, હે અ'શ ! લક્ષ દઈ ને સાભળ. 
સકર્તા સર્જનહારનું સજાણજાણુ સ્વરૂપ 
સવરા ગતિએ છે એવું મે' વર્ણન કર્યુ 
છે; તેજ સાક્ષાત સદ્ગુરૂસ્વર્પે દેહ 
ધારણ કરીને આ જગતમા આવ્યા 
છે. હે અ'શ ! આ જગતમના સદ્‌- 
ગુરૂનાં દૃર્શાન થયાં એ જ સકર્તા સર્જન- 
હાર છે એમ માનજે (૧૧૧) 


સ્તેદુ ત્રણ ગીતે વિવિષી વિમાવા, 
લોદી શુટ સાવન હેલન વોદોશ ગાવા; 
વીછરેદુ અંશ ગવી શેષ વોઝ અમતા, 
મચેદ્‌ વિત્ત ગાય વીઞ વમતા.1₹૨૦॥ 


લ્જ પંચમ શ્વસ'વેદમાં 


હે પરમપદના ઉત્સાહી અશ 
જેણે વિધવિધ પ્રકારે ઉત્તમ ભાવવુ 
સૃષ્ટિ રચી છે તે જ 'ખુદખાવ'દ સદ્ઞુરૂરૂ 
પોતાનું જગત જેવા પધાર્યા છે, ૨ 
બધા અ'રો! પોતાનો શ્રેણ અધિક 
ભૂલ્યા અને બીજરૂપ અ'કુરતે। વગ 
પ્રોતાને જાણુવાનો હતો તે રહ્યો ન 
આ કારણને લઈ આ ખધાય અ” 
મને તથા પોતાને વિસરી ગયા 
(૧૨૦) 


તાદ્ીતે તજજ લવે ૫રત વેદ 
આપની યૉમત વિધિ નિસેર નીવાજ 
ટ તવ સતુર ૧થેદુ ગે અઢાર 
વજે ગુઞ વીતુ લવે આપન વિસારી. 


હે અ'શ! તસે તમારી મહદ્‌ 


પરમગુરની યજન ભજન વિધિ હ્પ 


તેને ચૂક્યા એ કારણને લીધે સ'સા૨- 
ભરના સર્વ અ'રશેો। બેહાલ હાલતમાં 
ફરતા અને રખડતા થયા. આ પ્રમાણે 
પોતાની શદ્ધ બુદ્ધ ગુમાવી એટ્લે ૦ 
તારી પ્રબળ ગાતિવાળેો! હોવા છતાં 
ર્‌'ધન પામ્યો; આથી ડરી વેદરચયિતાની 
ગાહવેલી પ્રપ'ચજળમાંથી તસોને કે- 
ઈએ ષતિ તરફ જવા દીધા નહિં. જેમ 
જેમ જમાને! આ ધામિક પ્રપચજાળામાં 
આગળી વધતે! ગચેો!; તેમ તેમ તે સમ- 
યના ભગવ તિજને। ઉપર વછુ આચ્છાદન 
તાખવા શાજ્નો,; વ્યાકરણ અને વેદની 
આઘ લઈ અઢાર પધુરાણે! કહેનારાઓએ 
પોતપોતાની આત્મસ્વરૂષની જાણ ગુ- 
માવીને આ ખબાજીના લેકામાં એક 
જાતનો બકવાદ ઊભે કર્યો છે. (૧૨૧) 


હદ પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી 


થતેદુ નિર1જાર શૂન્ય નિયેળદી ટાંના, 
છેદુ પેપતર્ત્ર શુન સળુત વશાંના; 
ચારી વિષિ વવ તવ જત રાવત, 
જુજ જતો ૧1૬ લપઝ ન આવા.1₹૨૨॥ 


કેટ્લાકોએ ગુણયુક્ત પ'ચભોતિક શરી- 
રના અવતારી પુરૂષોને સગુણ બ્રહ્મ છે 
એમ વર્ણવી તેમની તે લેકેોએ સ્થા- 
પના કરી છે. આ પ્રમાણે બનાવટી 
પરસેશ્વરેોને સર્જનહાર છે એમ મના- 
વ્યાઃ વળી બીજ સોટી ગતિના 
સિદ્ધોતીઆએ નિરાકાર નિ:સત્ત્વ શાન્ય- 
સમ સિદ્ધાન્ત સ્થાપીને જગતના અ- 
જ્ઞાની લે।કોને વાળ્યા છે, ડકહે।) આવા 
સ'જેગોામાં ખરા સર્જનહારને કેવી રીતે 
ઓળખવા ! (૧૩૨) 


પરેમગુરૂની યજત ભજન વિધિ ૯૭ 


ભશુન સિળુનવે ગાનનત ઝાળ પટ્દી, 
રાં સવે મષ્ય ચીતે વિતુ અઢ્‌વટદી; 
ફેરવીત સવજ ઝુમ પરત ગચેતા, 
સવી ૧રતાર સર્મુસ્તત છેતા. 1૨૨૨ ।। 


સગુણ અને નિર્ઝુહ્ બન્ને પદને 
જાણનાર અ'શ હોઈ આ અ'રને 
ચીન્યા કે જણ્યા સિવાય અદબદ રહી 
ગચેલ્ષે। છે; અર્થાત સઝુણ અને નિર્ઝુંણ 
બન્નેને! મધ્યસ્થ, નિવેડો ડરનારને 
એળખ્યા કે આળીખાયા સિવાય આ- 
“ખુ'ચે જગત અચેત ફરે છે. આ પ્રમાણે 
ખછુય જગત અચૈેત ફૂરત્‌' સકર્તા 
સર્જનહારે જેયુ'% ત્યારે તેમને સદ્‌- 
ગુરૂનુ' શરી૨ લઈ આ બાજી આવવાને 
કારણ બન્યુ છે, ( ૧૨૩) 

ન 


લ્૮ પ'ચમ શ્રસ'વેદમાંથી 


ઘરી તન તુળથ ઝુમમે તઝશવંતુ, 
ટ્્શાવદી સિત્ત આપ રફે ઝે સચંત; 
સચેત સ્તરરપ આપ ઢ્‌ર્ે જરફી, 


લોફોર નિઝ ઘરફી દ્ર્ાવે સેદી ઘરદી 9૨૪ 
હે અ'શ ! જેના જશ જગતભરમાં 
ગવાય છે એવું ઉત્તમ સ્વરૂપ ધારણ 
કરીને સદગઝુરૂ આ બાજી આવ્યા છે. 
સદગુરૂ તમારા રેોસેરોમને સચેતન 
કરી શુદ્ધ જાગ્રત કરવાવાળા છે, 


તેમજ તમારા ઘટમાં તતસ્વુરૂપ જે અ।- 
પનપષુ ૨લ્યું છે તેને દર્શાવનાર છે. જ્યારે 


તસે પોતે સ્વય' સ્વરૂષે સચેતન થશે 


ત્યારે તમો જે ઘેરથી આવ્યા છો તે 
ઘેર પહોચાડશે, (૧૨૪) 


ધર ઘર₹ સપર અધરી અતુવા, 
રવમેવ ₹તાતત ગેટી સગાળ સ્ત્રરયા; 


પર્મસુરૂની મજન ભજન વિધિ હહ 


ઊઇફી જેવતઇર્પાતિ પુરષ પુરંત્તના, 
શ્વઝન સવક: અવ ૧ વેઝના, ૨૨% 
અ સદ્ગુરૂનુ થર ઉપમા ન આપી 
શકાય તેલુ'' અદ્ધર હોઈ સવલેકને 
ધારણ કરીને રહેછું છે, આમ ધારણ 
કરીને જે પદ ૨લ્યુ' છે તે સ્વય' સનાતન 
સર્વર સજાણુજાણરૂપે છે. આ જ ફેવલ- 
પતિ પુરૂષ પુર'જનરૂપ છે; તેમણે પાતાના 
સ્વજન અ'શેોાને વસાવવા કળી ન 
શકાય તેવા સુ'દ૨ ઘાટે! રચ્યા છે, (૬૨૫) 
અત્તર અરસ ૧૨ તરત વિજ્ઞાના, 
તિરલટ્ત તમ મધ્ય ગરજ અરથાના; 
થિત જમત મીરા તરત સમા ગઝદી, 
નિગયતિ ૧ર જેવ તદાં વિદાઞદી.૨૨૬ 
નિ:સત્ત્વ  ખગના મધ્ય ભાગે અય્લ 


૧૦૦ પ'ચમ શ્રસ'વેદમાંથી 


જેનું' સ્થાન આવેલું છે એવા અજરા- 
મર વિજ્ઞાનરૂષ સકર્તા સતડેવલ હોઈ 
આ અરસ તખ્તમાં બિરાજેલા છે. 
તેમતુ' વર્ણન કરતા ગીરારૂપ વાણી 
સમાઈ જાય છે એટ્લે કે વર્ણુન કરી 
શક્તી નથી. (૧૨૬૨) 

જેવજ તામ તાદી ૧ાદી દતે મેર, 
છુનદ્દો મરમ ગીતનું મરમ ૪૧ચે૩; 
વિજ વ વટ ૧૪ પ્રત્તિટ્ ત્રમોધા, 
ત વછ ઝાંદાં વવછ સો જેવ અમોઘા. 


1 ૨૨૭ । 

જેનુ' વર્ણન વાણી વડે થઇ શકવુ' 
નથી અને કદાચ કરવા જાય તો વાણી 
ઓએગળઈળી જાય છે એટ્લે કે સમાઈ જાય 
છે, તો પછી કેવલ એલુ' નામ ખહાર 
કોણ લાવ્યુ' અને પાડચુ' કોણુ, આ 


પરમગુર્ની યજત ભજન વિધિ ૧૦૧ 


વિષે જેને ભ્રમ થચો છે તેનુ' નિવારણ 
કરવા યથાથ કહું છું તે સાભળે!, 
ફેવલમાં કોઈ જાતને વળ નથી. વળી 
વળી કે કોર્ડ જાતના પટ સિવાયના 
પ્રસિદ્ધ છે; પણુ તેમનું વ'દન કે પ્રા- 
થના કેવી રીતે કરવી ! જેકે તેમા 
જાઈ જાતનો વળ નથી, વાસ્તવિક 
સ્વરૂપે જેમ છે તેમના તેમ છે; તદપિ 
અચાનક કોઈ કાળે ઊષજણ્ ઊપજ 
એજ કેવલની નિશાની છે; આ ઊપષ- 
જણુમાં 5*ઈક છે, આ ઉપરથી પરમ- 
ગુરૂએ કેવલ નામ નક કર્ષુ છે; ષણ 
પોતે સાક્ષાત્‌ જે સ્વરૂષે છે તે અસશોથઘ 
હાઈ એક્લમલ સ્વરૂષે છે, આ ઊપષ- 
જણ એ જ જગતના આદિ ડારણરૂષ છે. 
ળ્દી સિગપત્તિ મત ચિમત વેરા, 


જોચેટુ આાસોવન તામ જેવ ત્રમાણુ; 


૧૦૨ પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી 


વુતટીજે મુજ વા જન રુરદાની, 
નાદીજી જેત્રજ તામ 419 ઘપદેજવાની. 
।1 ૨૨૮ ॥ 
આ પ્રમાણે નિજપષતિની ગતિ પા- 
શવાર છે. આ કેવલમાથી, હે અ'શ ! 
ક'કક ઊપજણરૂપે ઉદ્ભવ્યુ એજ દ૬- 
[લ્હિનરૂપ હોઈ કેવલ દલ્હારૂષ છે. આ 
કેવલમાથી જે દલ્હિનતો ઉદ્દભવ થચેોા 
અ જ પરેમગુર્નુ' સ્વરૂપ છે. તેમણે જ 
વરમાળારૂષ કેવલ નામ આરેપણુ 
કયું છે. (૨૨૮) 
થારદીજો ગાળ અશ ઝીઇટ સુછીટા, 
જાતી નામ મઝ મર્‌ મર્જ ભમીટા; 
ઝવી કુરદા રરર સવીઞ ૧ર ્ોમા, 


તાદ ન પરત ૧છ વરમાજ પસેમા,? ૨૨ 


પરમગ્ુરની યજન ભજન વિધિ ૧૦૩ 


[ડે નિજજ્ઞાનના અધિકારી અશ ! 
આ પ્રસમાશેની સવ જાણ પરમવિશેષ 
પરેમગુરૂને સ'પૂર્ણ છે. જ્યારે પરમગઝુરૂ 
જગતરચનાની આ ખાજુ દૃષ્ટિ ડરે 
ત્યારે જગતને શચે છે; પાળે છે, પોષે 
છે અને તેનું રક્ષણ કરે છે, જ્યારે પાછા 
સૂલય એટ્લે પતિ તરફ દછિ કરે છે 
ત્યારે આ સઘળા! રચનામાંથી નિતૃત 
થાયછે જેથી જગતને! નાશ થાય છે. 
આમ નિવત થઇ જ્યારે પર્મઝુર્‌ પતિમાં 
એકમેક ગરક રહે છે, ત્યારે વરમાલા 
તરીકે કવલ નામવતુ' જે આરેપણ કર્યુ 
હતુ', તે નાશવાન હોઈ સસેટાઇ જાય 
છે, આ સમય પર નામ સ'બ'ધી 
ભાંજગડ લેરામાત્ર રહેતી તથી. નિજૃત્તિ 
પામેલા પરમઝુરૂ પતિની ૬દલ્હિન બની 
પતિ સાથે સખાજ જેગ ડરે છે ત્યાં 


૧૦૪ પચમ શ્રસ'વેદમાંથી 


નામની વરમાળા વિષે કેઈ જાતનુ' 
પચોાજન નથી. હે અ'શ! જેમ પ૨- 
મગુરૂએ સઘઈી સામગ્રી સમેટી લ 
પતિના ઘર તરફે જતા તમામ કૂના 
કરી રીછું' છે ત્યારે તેઓ નિહગરૂપે 
પતિને ભેટ્યા, તેવી જ રીતે હે અ'શ! 
તારશે આ માનસિક પ'ચભોતિક ચોલે। 
ઉતારી છટો! થઈશ તે દહાડે ષતિ તારી 
ભેટ લેશે. જેમ પત્ની પતિ પાસે 
જતા વગન ઉતારી એક્સેક થાય છે તે 
સમચે નામ) ઠામ, ઠૅકાણાની ભાજગડ 
નથી તેમ, હે અ'શ તારા દેહરૂષ પાચ 
ચોલા છે અને અ'રાની સાથે જડાયેલા 
છે તેને તુ' ઉતારતાં શીખ. આ ચોલા 
ઉતારવાનો! અભ્યાસ કરીશ તે! જરૂ- 
૨થી ત્‌' તે તરફ જઈ શકીશ અને તારી 
ભેટ પણ લેરી, જ્યારે કર્તાપદની પ્રા- 


પરમગુરૂની યજન ભજન વિધિ ૧૦૫ 


સિમાં એકસેક થઈશ ત્યારે તને કોઈ 
મ'ત્રની વા કોઈ ઉપાસનાની વા કોર્ઈ 
સાધનની વા કોઈ સિદ્ધિની કોઇ જરૂર 
રહેરો નહિ. (૧૨૯) 
લેદ છુસ્દાની ગાળ સ્વતઝાળ સમાનો, 
રે રત તાપ તીત રર નિર્વાતી; 
તિર્વાની નિરાઈ નેતિ ૫૨ ઘરતેતિ, 
વાવદી સોપર્‌ સર્‌ સટ્‌મુર સેતી, ૨૨ ૦ 
હે અ*શ ! સકર્તા સતડેવલરૂષ 
દહહાની સજાણજાણમાં દુલ્હિન સમા- 
ઈને ષતિને મળતા સમાનરૂપ ખની 
ગઈઃ વળી તેમાં તે રેસબસ થઈ એટ્લે 
આ બાજી નામમાત્ર પણુ રહ્યું નહિ, 
માત્ર સર્વની છેવટે આવેલું નિર્વાણષદ 
એક્છું જ રશ્યું, કોઈ પૂછે કે આ નિર્વાષુ 
કેવું છે ત્યારે ડહીશ કે નેતિ ઉપર 


૧૦૬ પ'ચમ શ્રસ'વેદમૉંથી 
પરનેતિરૂપ છે; એટલે કે ચવુર્વેદ રચતા 
અને બ્રહ્મતું વર્ણન કરતાં બ્રહ્માજીએ 
નેતિ પોકારેલી છે; તેવીજ રીતે પા- 
યસ શ્વસમવેદ ર રચતા અને બ્રહ્મને 
માથે સકર્તા સતકેવલતું વર્ણન કરતાં 
ખ્રહ્માજની માફક પરમગઝુરૂ આ સક- 
ર્તારૂપ નિર્વાસપદને નેતિ પોકારે છે. 
આમ છે છતાં કોઇ ભગવતિજન પષર- 
મઝુરૂને મળે તો આ પટનો સાક્ષાત્કાર 
કરી આપે તેમ છે, ( ૧૩૦ ) 
ગવી સતર જોવે સરતનદાર, 
તરતેદુ ગાંટ્દીસે ગાંદી તમાવનદારા, 
અદો વદા ૧૬ તસતમર 3૫માર્‌, 
નદિ વ₹મર ૧ેર્‌મે યુગે કદર ૨૨૬ 
હે અશ હું કહી ગયો છું અને 
અત્યારે ફરી ડહું છું કે સદગુરૂ એ જ 
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સર્જનહાર છે. વળી જેમાથી આ 
જગત સર૨જ્યુ' છે તેમા જ છેવટે સ- 
માવી દે છે; એ શક્તિએ સ્વચ'સિદ્ધ 
સદ્ગુરૂમાં છે જ, અહો | હે સદ્દગુર્‌ ! 
હું આપને કયા શખ્ટદા વડે વણવુ' ! 
અગર કોના બરાબર છો એમ કહું ! 
છંવટે દહાઈ એટ્લે કે સત્ય વચન 
આગ્રહપૂર્વક કહુ' છું કે સદ્ગરૂ સમ 
દુનિયામાં કોઈ છે જ નહિ, (૧૩૧) 

ઝવ તતમુ₹ વતોર(તજી વાની, 
ભુતદો ૧૬ત વિધિ ગુમ રતપાની; 
સ્સેદુ ત% ગેદી વિધિ વર્તાઇ, 


અનત માત મત મતિ વિસ્તા1.1₹૨૨।॥ 

હે અ'શ ! હવે કિરતારરૂપ સદ્ગુ- 
રૂએ જગતની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે ડરી 
તે સ'બ'ધી તેમની પ્રભાવશાળી વાણી 


૧૦૮ પ'ચમ શ્રસવેદમાંથી 


વડે કહી ખતાવે છે તે સાભળેઃ આ 
સર્વ જગતની રચના અન'ત ભાતની 
ગતિમતિવાળી હોઈ અતિ વિસ્તાર- 
વાળી કિરતાર સમ સદગઝુરૂએ રચેલી છે. 
તાદ વિધિ વિમત ઝુમત ગેરી ત્તીતજી, 
છર લતળર નામ ૬૧ શન તીનવ; 
ષ્રોતા સનપુરત ચિત્ત રતો પ વચનાં, 
૧રૃત જુવેર ઞવિમત પત્તિ (તત. 3ર 

હે અ'શ! આ જગત જે વિધિથી 
રચાયું' તે વિષય મહદ્‌ જીક્તિવાળે 
હોઈ તેના નામ; રૂપ અને ગુણુના 
વિભાગે। વિષેની મેળવણી કેમ અને 
કઇ રીતે ડરી તે માત્ર સદ્ઝુરૂ જ જાણે 
છે, હવે પછી સદગુરૂના સુખમાથી જે 
વચને નીકળે છે તે વચને, હે શ્રે- 
તાએ। ! સન્‍્સુખ ચિત્ત રાખીને સાંભળે।? 
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સમર્થ કુવેર સ્વામી કહે છે કે અવિગત 
પતિ સમ પરમગુરૂએ ચોદલેોકની રચના 
કેવી રીતે કરી તે સ'બ ધી સ'પૂણ 'ખુ- 
લાસેો। લક્ષ દઈને સાભળે।, (૧૩૩) 
ને 
ત્તિઝ જૈરઝ સહ્રોોટ્‌તિ સઢ્‌, 
ઝાત ળ્જ ઝતુત્રપ; 
જપતેદુ મત મોઢિત તસુ, 
કૈતતરમળ ગીરું વ્રમ. । ૨૨૪ ॥ 
સકર્તા સતકેવલ સદા સદેોદિત હોઈ 
આ અગખિલ ખલકને અવુકમ એક 
તેમનાથી જ ગેોઠંવાચેલે છે, આ પ- 
તિને આન'દયુક્ત સે।જ ઉદ્દભવી; જેને। 
મર્મ ફેેતર્મણ ડરવા પૂમ્તે। છે. 
પ્રયમ કીતેછું તિઞરત્તિસટ, 
(સેદુ વિશ્વ નીતું આાઘ; 


૧૧૦ પચમ શ્રસવેદમાંથી 


જવ મણમ મતિ ભશણંમદી, 
૧રં કુવે? રજો સ્વા. || ?૨૫ 
સકર્તા સતકેૈવલે પ્રથમ વિશ્વની 
રચના કરતા પહેલાં છ જૃત્તિઓ ઉત્પન્ન 
કરેલી છે, આ છ લૃત્તિઓ વડે જગત- 
માત્રની રચના કરી, સમથ  ડુવેર સ્વા- 
મીજી કહે છે કે આ રચના ડરનાર 
સકર્તાપતિ પોતે અલગ રહેલા હેાઈ 
ગતિ વડે સળી ગમૃત્રવત્‌ ઠંસર૨સ બ્રહયા- 
ડભર્મા ભરપૂર છે. (૧3૩૫) 
--અથ કર્તાખટવૃત્તિ કદ:-૫.-- 
--ચોવાટે-- 
તેરી અવિમત પતિ અમ અવાશ, 
જ 
સતગાળ સરવ સો જેવ્ઝ વિરલા; 
તોદ્દી ૧રતારદુ ૧૨ન ઝૂમ કાંતી, 


જસત (47 પ્રસિજ્‌ પથમ રતયાંની, ।₹॥ 
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હે અ'શ! આ જગતના પાંતિ 
અગસ્ંચ પારાવાર અવિગતરૂપે છે અને 
તે મહદ સજાણજાણર્પે હોઈ એજ 
પોતે સાક્ષાત્‌ સકર્તા સતકૈવલ છે. આ 
કેરતારને યથાચોાગ્ય સર્વ સામસ્ીંઝુક્ત 
સમૃદ્ધિના ભારરૂપ જગતરચના ડર- 
વાની સ્ફુરણા થઈ; ત્યારે એકએક 
બૃત્તિમાં પારાવાર બળ હોય એવા છ 
વૃત્તિઓ પ્રથમ ઉત્પન્ન ડરી, (૧) 
ઝમમ પવાશત્રહ્ષ પુનીત ર૪છાર્‌, 
ટૃસિણ્‌ સંયથમૉર્ીસ ૩પનાર્‌; 
જ્રિયા ચતુર જસ મતિ ૧ર વિમાના, 
જીવે લવે વિશ્વ વટવીઝ અત્ુરામા.1૨॥ 

પ્રથમ પ્રકારાબ્હ્મવૃત્તિ) બીજી સ”- 
યમભોગલૃત્તિ, ત્રાંછ ઇચ્છાજૃત્તિ અને 
ચથી ક્રિયાજૃત્તિ ઉત્પન્ન ડરેલાં છે, આ 


૧૧૨ પ ચમ શ્રસ'વેદર્માથી 


ક્રિયાવૃત્તિમાં ચોદ્લેકના બીજરૂપ થા- 
યની આકૃતિઓ રચાચેલી હોઈ તેમાં 
પરસ્પર સ'પૂણ આકષણ ગોાઠેવાચેહુંછે, 
વંતમી સેતત#ૃત્તિ ર૫ત્તી રનેઢા, 
સ્તી સરત રર્દ જરન ૧૦; 
ઇદી દસ્તિ વંત સગેરસર્વ તાત્તા, 
રદ્‌ ગ્યો અસેત વેત વિસ વામા, ॥ર્‌।। 

ત્યારબાદ ઉમેદરૂષે પાંચમી ચેતન્ય- 
જૃત્તિ ઉત્પન્ન કરી, આવૃત્તિ વડે શરી- 
રના સ'પૂર્ણ ઘાટમાં ક્લેદ એટ્લે ભી- 
નાશયુક્ત હેજવાળાં દ્રવ્યોનું સિંચન ડરી 
શેમેરોમ વૃદ્ધિ પમાડયાં છે. આ પ્રમાણે 
આ પાચસી જૃત્તિ વડે શરીરના સર્વ' 
ઘાટો નખશિખપર્ચત ખાધીને ઉપસ્થિત 
કર્યા છે; તથાપિ આ ચોદલેાડને। ઘાટે।- 
રૂષ બગીચા ખ'દર સ'ચાલક વેત્તા 
સવાય અચેતરૂપે કિયારહિત પડી રહ્યો. 


પરમગુફની યજન ભજન વિધિ ૧૧૩ 


સતિ સઇમી કર્તા ગેશ (પાસે, 
આપ ગૅશ ફૉર લવ ઘટ વાલે; 
"દી સરરૃત્તિ જત વોથેદુ અપાતા, 
ઝતૈત માત વિષિ તસ્ય વિસ્તાર, ।1૪॥ 


હે અશ! જ્યારે ઉપર પ્રમાણેને 
બગીચે। જડરૂષે હેલનચલન કર્યા સિવાય 
અદખદ પેડી રહ્યો ત્યારે દયાળી કિર- 
તારે છઠ્ઠી અ'શવ્રત્તિ ઉત્પન્ન કરી, આ 
બૃત્તિક્રારા સકર્તાઅ પાતાના અ'ગીફૃત 
અ'શે! ઉત્પન્ન કરીને જે અણમૂલ ઘા- 
હોના બાબા રચાયા હેતા તે દરેકમાં 
પ્વેરા કરાવી વસવાટ ડરાવ્યો છે. આ 
છ બૃત્તિઓ વડે સકર્તાપતિઅ ભાત- 
ભાતના કુતચુક્ત અન'ત પારાવાર વિ- 
સતાર કર્ચાચ છે. (૪) 


૧૧૪ ર પ'ચમ શ્રસ'વેદમાંચ 
લોદી તરત તતજી વિમતે સુથ સાથી 
મો ત્રિયાટસિ ઘટ મિજ ર૧સિ 
તેદી તસ્ત ઝુમતે જીચેદુ વરાનરદી 
છુનદો સ૧ વિધિ લોદી વિસ્તરદી,।।* 


હે અ'શ | આ બધાંય તત્ત્લાન 
ઘાટોની વિગતયુક્ત જીક્તિ સળ'ગસૂ 
ત્રના ન્યાચે સિદ્ધ કરી સાધેલી છે; તેમ 
ક્રિયાજૃત્તિઅ કરીને દરેક ધાટ ભિન્ન ભિઃ 
ઉપાધિવાળા રેખાય છે. આ બઘુ 
સ્થાવરજ ગમ ચરાચર જે રેખાય છે , 
તમામ તત્વોની જીક્તિ છે, આ જીકિ 
અને વિસ્તાર કેવાં રીતે વદ્ધિ પાસ્ય 
અને સેળવણીં કેવી રીતે કરી એ ૬ 
પષેતોા સ્પટ્ટખુલાસા કરૂ' છું તે, હેઅ'શ 
તુ' સાભળ# (પ૫) 


ષરમગુરૂની યજન ભજત વિધિ ૧૧૫ 


સિત્રજાસિ ૫(મ૫ુસ્વ તો જુગાના, 
જુજક્તા સો જેવઝ ઝે નિટન; 
તેટરી તસિત્રવતિજ્ન મનેદુ ઝો દુજાતા, 
ર૫ત્તી મોન ઝવી ૧રત વિછાસા, 181! 

નિજષતિ અને પરેમપુરૂષરૂષ પર- 
મગુરૂ, અ પરમગુરૂ સજાણજાણરૂપ 
હોઈ સમસ્ત જગતમાત્રના કર્તા હે 
અ'શે ! તેમતેજ તસે નિદાન કુલકર્તા 
ફેવલના પોતરૂષ માનને, ડારષખા કે 
નિજષતિને જગતઉત્પત્તિનાો હુલાસ 
(ઉલ્લાસ) ઉત્પન્ન થયો અને આ હુલા- 
સરૂપ મોજ કરવા જે વિલાસ ૨્શ્યો 
છે તે વિલાસના વિલાસી પરમગુરૂ 
પોતે છે. આ પરમગુરૂ એ જ પતિની 
મોાજરૂપે હોઈ સળ'ગમ્રત્રવત્‌ એકસેક 
છે એય્લે "કે પતિથી પરમગુરૂ ભિન્ન 





૧૧૬ પ'ચમ શ્વસ'વેદમાંથી 


નથી અને પરમગુરૂથી પતિ ભિન્ન નથી. 
(હવે આ જગત પતિનું રચેલુ' કે પ૨- 
મઝુરૂતું રચેલુ' એ વિષે સ્પષ્ટ સમજાય 
તેમ નથી. કારણ કે પતિના ભાવરૂષ 
ઊષજણષુ પતિથી ભિન્ન ઘટાવી શકાય 
નહિ એટલે વ્યાખ્યાને જીરી કેમ કરીને 
પાડવી ! આ ન્યાયે પતિ અને પરમગુર્‌ 
એકમેક છે છતા જગતને વિસ્તાર 
ઊષજણરૂપ પરમગુરૂથી થયો છે એ 
વિષે સ્પષ્ટ 'ખુલાસે। શરૂ થાય છે તે 
સાભળે।* ) (૬) 


ઇતિ લટ તુરત વેરજ જરી ગરના, 
શુટ્ટ લજરપ તિપધવરળા તિના; 
ગેદો રસ્તેદી સજુરેદુ તત્ત ગોતા, 
ઉચજ પૃથજૂ મિન્ત મિનન જરં તેતા, ૭ 
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હે અ'શ ! પતિને પરમગુરૂરૂપ જે 
મ।જ ઉત્પન્ન થઈ તે સેોજને વિલાસ 
કુર્વા તરત જ છ વાત્તિઓની પ્રેરણા 
કરી. ષછી નિદાન નિધિરૂપ શુદ્ધ સ'કલ્પ 
દઢ કર્યો; આથી કરી તૃત્તિઓમાં જે 
જે સ્ફુરણાઓ હતી તે તે તમામ સ્કુરી 
ઊઠી એટ્લે કે જે જે વૃત્તિમાં જે જે 
તત્ત્લા હતાં તે કેવી રીતે સ્ટફુર્યાં' તે 
દરેકની ગતિને! વિસ્તાર નીચે પ્રમાણે 
પૃથક્‌ પૃથક્‌ કહું છું. (૭ ) 
ત્રચરમ પવાશતવ્રલરૃત્તિકે વિમામા, 
૩૫ઞે 4દાતરત્ર તોત તરન અંતરમા; 
૧દું નામ તીનજદ પુતો તેદી, 
વિજાત જુમશ્થ અવિજાભ તસુ તેરી. ૮ 


પ્રડાશબ્રહ્મવત્તિના વિભાગથી વિકા- 
સમહણાતત્ત્વ; કુભસ્થમહાત-ત્વ અને 


૧૧૮૪ પ'ચમ શ્વસ વેદમાંથી 


અવિકાસમણાતત્ત્વ; આ ત્રણ મહા- 
તત્ત્વો ઉત્પન્ન થયા છે જે પરસ્પર 
અનવુરાગવાળા હોઈ તે દરેકમાં મહા- 
અખળવાન ક્રિયા રહેલી છે. ( ૮) 

દિતીવે સતઞમમોમ રૃસ્તિ વિસ્તવેર, 
તલ્ઞષલરત્ર તીન તાદીદૃલે મેર; 
ઝસેમકસત્ત અક્ષ વમજ્ઞાસુ, 


ગ્રીતીયું જાજચક્ષસત્વ મમીરસું. 1૨ 
ખીજી સ'યમભોગવત્તિથી ત્રણ ક્ષસ- 
ત્વતે। વિસ્તાર થચે।; તેમાં પ્રથમ અ- 
ન'ગક્ષસત્ત્વ ખાંજી* વગ સ્ઞાન-ચક્ષસત્ત્વ 
અને ત્રીંજ'' કાળચક્ષસત્વ થયા છે. એ 
પણુ બળવાન હોઈ પરસ્પર અનુરાગ- 
વાળી છે. 
સિ ત્રોતીયેદુ :ચ્છા અત ૩૫ર્‌, 


તસ્ત્ર ₹પુ-(ળ વોતે₹ મયે તાર; 


પર્મમુરભી યજત ભજન વિધિ ૧૧૯ 


ટૃસિ જિયા ચતુર્થી વિમાળ વીચોની, 
રળટણુણ# મર્‌ વલા તનું મવતો, ।૬૦॥ 
હે અ'શ! ત્રીજી વત્તિ જેનું નામ 
ઈચ્છા છે તેમાં સ'પૂણુ આશાકભાબ 
સમાચેલે! છેઃ તેનાથી ખેોતેર તત્ત્વો 
જન્મ પામ્યાં છે. ચોધ| કિયાવૃત્તિ બે. 
તે૨ તતત્તોમાં પાોષાઈને વ્યાપક રહેલાં 
છે. તે દરક તત્ત્વને પૃથક પૃથક કયા 
કરાલે છે તથા ઊલટસૂલટ કરી નાખ 
છે; એ પ્રકારે કિયાતત્તિનો છે (૧૦) 
ઝછટસુણટ લતંતવિમાર મેળા, 
ઝનેલ વેટ તત્ુ વીઝ ૩૫નાર્‌; 
દસ પંચમી ચૅતત સિત્ત પેરી, 
જસત ન્વિયા ત્રતત વીગ રદ્દ વનેવે વરી. ? ₹ 


હે અ'શ ' આ ક્િયાત્રત્તિવડે 


૧૨૦ પંચમ શ્વસવેદમાંથી 


દરેકે દરેક તત્વ એકબીજામાં: પરસ્પર 
પોખાયા છે. કોઈ પણુ તત્ત્વ નિહ'ગ 
એકલુ' રહેવા રીધુ' નથી, એટ્લે કે 
જળત-ત્વમા બૌજળે ચાર તત્ત્વ પાોષા- 
ચેલા છે; તેવી સૌને દરેકે દરેક તત્વમાં 
અવરનવર પોષણ થયેલુ' છે, અર્થાત્‌ 
જળમાં અત્નિ તે! અગ્નિમાં જળ. 
આશમ ઊલયટ્સ્લટ તત્ત્વામાત્ર મળેલાં 
છે. આપ્રમાણે સર્વ સામચી સેળવીને 
અન'તકોથટિ ઘાટનાં બાજા ઉત્પન્ન ડર્યા” 
છે. જ્યારે આ પ્રમાણે સર્વ સામચી 
ઓઉતગ્રેોત મળીને જે સર્વ ઘાટ તેયાર 
થયા, તેમાં પાંચમી ચેતન્યવત્તિરૂપ 
ચિત્તની ખ્રેરણા _કરી, ત્યારે ક્રિ યાવત્તિથી 
તેયાર થચેલા જે જે કૃતમાત્રના બીબાંરૂપ 
ખીજ ઘેરાધ્ને રહ્યા હતાં તે વૃદ્ધિ 
પામીને ની થયા* (૧૧) 


પર્મચુરૂની યજન ભજન વધ ૧૨૧ 
ઇદી દૃસતિ પંત સત ઝુમ સારી 


ઝજ્ેજોઈનસિમાંષ સે તે મર્‌ ૧દી સાસ; 


દૃત્તિ “લયી ૧% ગશ સજુર, 
ત્રાઝે તવે ૫ર ત્ર“ દાજદઝ્‌(1, ।₹૨। 
આ પાંચ વૃત્તિઓ વડે જગતમા- 
ત્રના ઘાટ રચાયા છે, જે જે વૃત્તિથી 
જે વિભાગ ઉત્પન્ન થયા તે હકીકત 
મ રીતે સમજવાં છે. જ્યારે ડર્તાએ 
છઠ અ'શડ્ઞાત્તિથી અ'શોની સ્કુરણા કરી 
ત્યારે તરત જ ચોઃલેકના સર્વ ઘાટોમાં 
તટસ્થ સાક્ષીરૂષો હાજરાહજ્‌ાર કર્તાના 
અ'શે। બિરાજ્યા, (૧૨) 
મવેદુ અશ વતત "ટો વિધિ વોતે, 
વત ₹ળ ૫ મળીત ન જોતે; 
ગર્વ અનેજ રર્દ અનંતા, 
અમળિત ૫૨૫ શાંત નાંદ સંતા, 1? ર્‌। 


૧૨૨ પ'ચમ શ્રસ'વેદમાંથી 
ઉપ૨ કહેલી વિધિ પ્રમાણે કર્તાના 
અ'શે દરેટેદરેક ઘાટમાં ગોઠવાયા છે. 
આ અજશેોા પારાવાર હોઈ જ્યોાઈતિષ 
તેની ગણતરી કરી શકે તેમ નથી. 
એવા પારાવાર અજશેોા ર૨મણ કરવા 
લાગ્યા.( ૧૩ ) 
ચેસેદ્ી બઅશા દયેદુ અતુભારા, 
લુટ સાવન વેવ જિરતારા; 
ખપ ફે 
સદી જવજ વિતુ ઇતિ જત વરના, 
લોદી સજ રદ રોય વિશ્વરત્તિ ત્રરટ્તા.? 9 
"ખૃદખાવ*દ કેવલ કિર્તારના અરે 
ઘાટના સાક્ષી થયા ષછી ઘાટમાં પોષા- 
યેલી જૃત્તિ જુજબ વર્તવા લાગ્યા; એથી 
કરી કર્તાને તથા પોતાને ભૂલી ગયા. 
જ્યારે અ'શને પોતાના ચૈતન્ય સ્વ- 
રૂપની જાષૂ ગઈ અને ઘાટની જૃત્તિ- 
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એમાં ઓતપ્રોત થયા; ત્યારે ઘાટના 
મૂળાર્‌ષ જે ક'દ તેમાથી સ્કેરણાઓ 
ચૈતન્ય સત્તા પામીને નીકળી. તેનાથી 
વિશ્વના ટોળેટોળાં ઘાટ મુજબ વૃત્તિ 
જાખીને વર્તવા લાગ્યા. ( ૧૪) 


ર રાણા 
છાસ વતત પતન કરી, 
૧ેનેઇુ સક ગઝાંદાંન; 


છટો વર્તતા રતિ અશ દોર, 
જપ તિવાસેદુ ઞાન. ।1?૧॥ 


પાચ લત્તિઆને। પ્રસારો કરી ચોદ- 
લેોકરૂપ જગત રશ્યુ' છે અને કિરતારે 
છઠ્ઠી અ'શજત્તિરૂપ અ'શને ઉત્પન્ન કર્યા 
હોઈ આ બધાય ઘાટોામાં પોતે આવીને 
વગ્ચા છે,( ૧૫ ) 


૧૨૪ પચમ શ્વસ'વેદમાંથી 


ળ્રી સટ રૃત્તિ પથુ મૂળસે, 
મવેટ સજ વિરતાર; 
વિવિષી માત કિજ્ન પિનત મવ; 
૧૬ં મપ જ્તત અતુધા(. 11 ૨૬ ॥ 

આ છ વૃત્તિઓના મૂળથી સમસ્ત 
જગતને વિધવિધ પ્રકારે વિસ્તારે કર્યા 
છે, આ ફત અનુસાર હવે પછી હૈ 
વ્યાખ્યા કર્‌' છું' તે સાભળે।* ( ૧૬ ) 
શ્રોતી સવજ ભતુનદો મ, 
મવ ૩ર૫રત મળમેટ્‌; 
સેદી ૧રતા મતે જુજ ર્રથા, 
સોટી મતિ ઇદત ત વેટ, 1૨૭ 

હે શ્રોતાજનેો ! ભવમાત્રની ઉત્પત્તિ 
વિષેનો! ભલી પ્રકારે ભેદ કહું છું તે 
સાંભળે।. જે પ્રમાણે કર્તાની મહદ્ગાતિ 
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વડે કુલ રચના રચાચેલી છે તે ગતિની 
જાણુ વેદને નથી, આ પ્રમાણે જેની 
જાષણુ વેદને નથી તેને! પ્રકાશ કર્‌' છુ. 


તેદી મતિ સવજઇ ઝુનાવદ્‌, 
છોજ સતુર્ટ્‌શ તાઞ; 
₹થા(૬ ઝમમ ઝઈઇ ચજઇ, 
જુરતનુ સદિત યપાત્ત, ॥ ?૮ 


જેની ખખર વેદને નથી તે સબળ ગ- 
તિતુ'%; તથા ચૌદલેકના સાજરૂપ ઘાટ્થી 
લઈ સ્થાવર૨જ'ગમ આદિ જળીસ્થળા 
પર્ચત દેવતાઈ રારીરો સુધીના સાજ 
માત્રનું' નીચે પ્રમાણે વણન કરૂ છું તે 
સાભળે।, ( ૬૮ ) 


--8તે પચસે! કદ સસાસ-- 


દશ આકાંક્ષાની ઉલટકિયા., 
ઉપપ્રકૅરેણુઃ ૧ 

શ્રાંમ'ત પરમગુક શ્રોંકર્ણાસાગર 
મહારાજ આતુર નરનારી શ્રેત્રાજન 
તથા સ'ત પ્રત્યે તત્વભાગની ઊલયટ- 
કરિયાનુ' નિરૂપણ કરે છે તે સાભળે આ 
પ્રકરણ સાંભળતામાં પરમાર્થ પ્રામ 
શાય એવા જ પ્રકારની પજૃતિ કરવાતે 
ભાવ ઊપજે; એટલા 318 સાવધાન 
થઇ શ્રવણ કરજો, એથી કરી આ માગે 
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જતાં અ'શને આદિ નિજ કેવલપતિર્ન 
ખેોધલક્ષ વડે પ્રત્યક્ષ દર્શન જેવી અનુ 
માન શેટ થરે. 

હવે રજેગુણુની દશ આકાંક્ષાઆર્ન 
ક્રિયા ઈ દ્રિયોને વિષે જે થાય છે તેર્ન 
સાધારણ પ્રજૃત્તિ રેખાડી છે. હવે એજ 
પ્રજ્ૃત્તિ વડે પોતાના સ્વરૃષનુ' અઃ 
પતિતુ' જ્ઞાન પ્રાસ થાય એવી ક્રિય 
કહું છું તે સાંભળે. પ્રથમ કાને શ” 
ઘણા પ્રકારતા સાભળીએ છીએ અને 
તે જ પ્રકારે વહેવારમાં સવજ'ત આચ 
રજુ કરે છે. જે શબ્દ સાભળવાર્થ 
પાતાના લાગ નિદાન નિજપદ કર્ત્તાન 
વિષે પહેચે તેવાં જે વચન હેય તેન 
વિષે સદાકાળ અ'તઃકરણની ચોા।જન 
કરલી. શ્રોતાએ ત્યારે શુ' શ્રવણ કરવું ' 
સત્ય શાગભ્નવિચાર શ્રવણુ ડરવા સાચ 


દશ આકાંક્ષાની ઉલટક્રિયા ઉ. પ્ર. ૧ 


અત્ય'ત અક્ષય પ્રોતિ રાખીને સાભળવુ 
અને એ વચન સિવાય જે અકારણ 
હોય તેનો મનથી ત્યાગ કરી કાને પષ્ણ 
શ્રવણ કર્લુ' નહિ, વળી સદગુર્ઉપાસના 
તથા ધર્મનીતિ શખવી અને એ ડર્મને 
વિષે નિછા પણ બહુ રાખવી તેમજ 
વર્ષાશ્રમની જીક્તિ અને પ્રીતિ વડે 
તેતુ' સેવન કરવું. પતિપ્રાસિ માઠે દેહની 
આદિથી અ'ત સુધી જવને જે જે 
કમ કરવાના તે વારવાર શ્રવણ કરે 
તો જ કળ્યામાં આવે. આ પ્રમાણે 
શ્રવણુ કર્યા [વિના ભક્તિ; જ્ઞાન; વેરાગ્ય 
અને તિર્વાણપદ પામવાની પ્રતીતિ 
જણાય નહિ અને એ પ્રવીતિ જાણ્યા 
વિના જૃત્તિતુ' સજાણુ નિશાન પહોંચે 
નહણિ; કારણ કે અ'શ સ્વય* પોતે જે 
છે તેની પાતાની નિજ બાહાદદિ જે 
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છુ સે જ્યાંઝુધી નિજકર્તાના સનાતન- 
પદને વિષે ના પહોચે; ત્યાંસુધી જે જે 
ભજનસ્મરણ ડરીએ તે તે ઓરલા 
પદાર્થના અનુરાગનુ' થાય માટે પરમ- 
ગુજ્ના અગાધ સત્ય ખોધવચને જે 
દિવ્ય બોધરૂપ છે તેજ ત્રિવિધ અર્થ- 
વાળી પ્રસિદ્ટ બોધવચને। પ્રત્યક્ષ અનુ- 
માનપૂવડ શ્રવણ કરજે, ત્રિવિધ અર્થ 
એટ્લે ભક્તિ, જ્ઞાન અને વેરાગ હોઇ 
જે વચનમાં નિજ અક્ૈત સકર્તાપતિ 
કળ્યામાં આવે, તે ત્રિવિધાર્થ વચન છે 
તે શ્રવણ ડરવા; જેથી અ'તચ્ત્વેહે 
હેડુએ (અ'તરના વિરહવાળા હેતુએ) 
પતિત્રતાની ભાવના સરખે! એક કર્તાને 
વિષે જ અતિશય પ્રેમ શાખવે. આ 
પ્રકારે વચન શ્રવણ ડરવાને। પ્રતાષ 
અદ્દુત હોઈ અમાપ છે, તેના યોગ 


દરા આકાંહ્ઞાની ઉલટક્રિયા ઉ. પ્ર. ૧ પ 





વડે પરમપદ સુલભ થાય અને આળુર 
જન હોય તેને તો પ્રગટ પ્રામિ 
માલમ પડે, 

હવે નાસિકાક્રોરે નાના પ્રડારે પુષ્પા 
દિકનની સૃગ'ધ ષ્રહણ ડરીએ છીએ. 
તે પદાર્થની મુગ'ધ લેવાની ભાવના 
જ્યારે નિજ અ'તરમાં થાય» ત્યારે સ'ત 
પરમઝુસ્ભાગમૂતિને ભક્તિપ્રેમ વડે જે 
સુગ'ધ|ં પૃષ્પાદિક સમર્ષણ કરેલુ' હોય 
તેની ઉત્તરપૂજા થયા પછી તેની પ્રસારી 
જે શરીરે સ્પર્શે લુ છે તે માથે ધારણ 
કરીને પછી તેનું સેવન કરવું, દાખલા 
તરીકે વિષચી જીવ નરનારી પૃષ્પાદિ 
સુગ'ધનેો વિલાસ કરે છે) તે પ્રકારે 
પરમગુસ્ના ચરણારવિદ્ર 8પ૨ પુષ્પાદિ 
સુગ'ધનો વિલાસ કરવે! અને તે જેમ 
બ્રમર્‌ કમળની સુગ'ધ લે છે તે પ્રકારે 


ન ક... 
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વિરહભાવે પરમગુર્ના ચરણકમળની 
સુગ'ધ ગ્રહણ કરવી. આ પ્રકારના 
ભક્તિપ્રેસ વડે પ્રસાદ પ્રાસ થાય. આ 
પસાદ તે નિજસ્વરૂષ તથા સકર્તા હોઈ 
તે અનાદિ પદરૂપ અસો!ઘ પરમપદાથની 
સુગ'ધ પામાંએ, એય્લે પછી તેને કર્તાનું 
ચરાચર વ્યયરૂપ સકલ ફત સુગ'ધર્‌પજ 
જખષાય. જે આ પ્રકારે અતુભવદ્ોરે 
ઉપાસનાની સુગ'ધ લેશે અને સઘળુ 
કત સુગ'ધરૂપ જોવામાં આવરી, ત્યારે 
તેને દુર્ગ'ધ નજરે આવશે નહે. 

હવે નેત્રે કરીને નિરીક્ષણ ડરવાને 
સર્વ જવ પ્રજૃત્ત થાય છે, તેમાં કોઈ 
કામની ઈચ્છાએ ડરીને તે। કોઈ સહેજ 
સ્વભાવે અ'તરખાહ્ય દછિએ જ્રીપુરુષે 
સવ જીએ છે: પર'ળુ વિષયભાવબુદ્ધિતું 
જે જોવાનુ' તેતો ત્યાગ કરીને જેવું, વળી 


દૃશ આકાંહ્લાની ઉલટક્રિયા ઉં. પ્ર. ૧ ધ 


તત્ત્વપ્રનૃત્તિ સમૃૂળા જોઇને તેમાં જે જે 
વિષયાદિ ક્િયાવિભાગ વર્તે છે તે તે 
વિષયાદિ ક્રિયાનો વિભાગ ત્યાગ કરા- 
વીને તેને પરમાર્ધને વિષે લગાડવા* 
પછી આ બન્ને વિભાગ એકઠા ડરીને 
અ'તર્ભાવબૃત્તિ પાસે લાવીને પદ્યાર્થ 
ઉપરની ભાવના પોતે સસેટી લેતાં પછી 
તે દાછિ જે રોષ રહે છે તે આપના- 
આપ અ'શની પોતાની ખાહ્યદષ્ટિ 
જાણવી. આ ખાક્ષદષઠિ તે સજાણ 
નયન હોઈ તે ષરમ અલોકિક પોતાને 
( અ'શસ્વરૂષને ) દેખાડવા લાગે, વળી 
આ જ દષ્ટિએ સડર્તાને પણ ર'ખીને 
ખાળખવાના છે; માટે દિવ્ય નિજરૂપ 
પોતે અને તેના પતિ એ બન્નેનુ' વિલે।- 
કન કરવુ એ જ નિરીક્ષણુપણુ' હાઇ 
તે આતિ ઉત્તમ અભ્યાસે ગ્રેમસહણિત 
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કરેબુ', અહો ! હે અ'શ | તસે સદગુ- 
સેલક્ષ વડે ઊલટીને દેખરે।; તે। સના- 
તન પ્રછજુ દેખવામાં આવરી; એયટ્લા 
સાર પરમગુકે શ્રી ડરેણાસાગરેનુ' રૂપ 
( સોઉ'ગસ્વરૂપ ) અખ'ડ ગતિરૂષ જેતા 
રહેજુ'' સ'ત તે સમર્થ પરમગુર 
હોઈ તેમની દેહાંતર ( તેમના સોહ”- 
ગરૂષ મૂળ ખશ્‌ા સ્વરૂપની ) પરમ 
આકૃતિ પ્રથમ અતિ ઉલ્લાસે જોવી, 
એથીકરી પૂવે એટ્લે આગળ જેવાનુ' 
જે નિરૂપણ કરી ગયા છીએ તે પુષ્ટિ 
પામશે, અહો ! હેઅ'શ ! સકલ તત્ત્વોની 
ક્રિયાસહત સ્વરૂષ જાણીને જોવાનુ મળે 
તે મહા અદ્ભુત હોઇ અપૂર્વ જાણજે, 
આ પ્રકારે જેયા સિવાય પદાર્ષ ક 
પરેમપદ જોવામાં આવશે નહિ, હ 

આ પદાર્થ બે પ્રકારેના છે; તેમા એક 
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તો તત્ત્તવઅ'શ સસેત સકલ કુત જાષ્યુબુ' 
અને બીજી તે સ્વજાણસ્વરૂપ 'ખ૭ૂદ 
કેવલકર્તાતુ' જે અનાદિ ભાસક ( ભાસ 
કરનાર ), આ ઉભય પદાથ જેયા વિના 
તો! તોાલમૂલનુ' પ્રમાણ કઇ પણ જણાય 
નહિ, વળી અવધિ અને અવધિરહિત 
સીમા આદ્ષમિધ્યાંત જાણવામાં આવે 
નહિ; તે માટે પરમભેદ લક્ષ અને આ- 
દર રાખી સર્વ નરનારી જીવ જેજે; જે 
જેયાના પ્રતાપથી જીવનું અન'ત કલ્પનુ' 
કાર્ય સરશેઃ ઉવે પ્રથમ તો ચરાચર 
વિરાટ, દેવ અને સામાનન્‍્યવિશેષ અ'શ- 
ની આદ્ય લઇ પૃતમાત્ર જેવુ', પછી 
આ પૃતના પરષ કર્તા વિષે ગમ લઈને 
તે ગતિ જેવી. હવે આ ઉપરાંત વેંદ; 
શ્રતિ અતે સ્મૃતિ વિષે પ્રમાખયુક્ત 
જોવાનું કઇ પષ્ય રહેઉ' નથી. આપપ્ર- 
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કારે શ્વસવેદગતિતનુ' જેવાનુ' દર્શાવ્યું. 
જેણું આ પ્રકારે જેવુ તેતુ' અન'ત 
કલપનુ” કાર્ય સચ, જે કર્ત્તા સાથે વિચાગ 
હતો। તેની સાથે સ'ચાોગ થઈને અક્ષ- 
યપદ મળવચુ'. અહો ! હે અ'શ ! આપણે 
તો! દગ-નેત્રરૂષ છીએ અને આપણા કર્તા 
કૈવલ તે ષણુ દિવ્ય દગસ્વરૂપે જ છે, 
તે માટે એક એકને જેઈએ તે જેવાનુ' 
ખહું સુલભ થરો. દિવ્ય રેહરૂષ દગ- 
આયૂતિ જેની છે તે પરમ અવ્યય વ્ય- 
ક્તિ હોઇ પોતે સ્વજાણુ, સ્વાસ, 
અખ'ડાવિભૂતિરૂપ, અમરે અને અચળ 
છે, વળી અ'શવુ અને નિજકર્તા પ્રભુ- 
હુ' એક એકને જેવાનુ' સચિ'તડ અતિ 
સચેતન હોઈ પરમ સુરેખ છે; તે વિષેની 
આ પ્રતીતિ કહી, એથી કરી વિવેક પૂ- 
વક જણાય છે, તેમાં અ'શની દૃષ્ટિ 
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વડે તત્ત્વતુ' વતમાન થાય છે અને 
કેવલકર્તાને જેચે કરીને અ'શ સચેત થાય 
છે, જેમ સયના ભાસ વડે નેત્રના તેજને 
પુષ્ટિ મળવાથી પદાથ દેખીએ છીએ તે 
કમને જોઈ શકતા નથી; પણ્‌ સય 
ઈ નેત્રની પુષ્ટિએ સર્વ'ને દેખતે! નથી. 
તે મે સ્વય' પ્રકાશક છે. તેતુ' કામ તે। 
જીવને નેત્રે પદાથ દેખવા સાર્‌ પડે છે. 
આ પ્રકારે અલ્પસ અને સવસ નીર- 
ખવાનુ' રેખાડી રીકુ'. આ પ્રકારે જઇને 
પરમ પુરાતન પ્રજ્ુ અચળ છે તેનું જ 
તમે યજન . કરજે. 
હવે ક્તુધાપિપાસા-આકાક્ષા તે 
અતન્નમયકોષર્્‌ષ સવ દેહતુ પાલન કરવા 
મુખે ફરી ખટરસ પદાર્થ ખાવાપીવા તે 
છે. હવે આ ખટ્રસ તે કયા ક્યાતે કહું 
ુઃ એક તો મધની આઘ લઈ જિહ- 
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વાએ ચાટીને ખાઈ એ તે લેહ્ય (અવલેહ; 
ચાટષુ) નામનો રસ જાણવો. બીને 
પેય નામે રસતે દૂધ; રેસતી આઘ લઇ 
ગટગઢ પી જવાય તે જાણવો, ત્રીજ 
સેોઉખરસ તે આમ્રફેળા, મીંડા લીંછ્ી આદિ 
સસી લઈને ક્ચા થુ'કી નાખીએ તે. 
ચોથો ખાદ્યમેસ તે જામફેળી આદિ ફળ 
તથા ખદામ, પીસ્તા, સાકર વગેરે 
ખાઈએ તે ખાધ નાસે રસ જાણ વે. 
પાચસે। અજ્વભોાજ્ય નાસે રેસ તે ક્ષીર, 
ભાતની આઘ લઇ ખાઈએ તે. છઠ્ઠો ભ- 
ક્ષ્ય નાસે રસ તે રોમ્લી; પોળી (પૂરણ- 
પોળી) અને પકવાન ખાર એ તે. દેહના 
ખટરસ ભરષણપોાષણતને સાર્‌ પ્રજૃત્તિ કરી- 
ખે છીએ, તે નર્યા દેહને સાર્‌ જ પ્રયત્ન 
કુરીને ભોગ લેવો નહિ. આ સાંભળી 
'ાઈશ્રેોતા કહે કે, ત્યારે કેમ કરીએ ! 
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તે સિવાય તે દેહને! વિર્વાઉ ચાલે 
નહિ ! હવે તે વિષે કહું છું તે સાંભળે 
આપણને જે જે પદાર્થ, ફળ, રસ અાદિ 
આવી મળે; તે સત પ્રત્યક્ષ અવ- 
તાર્મૂતિ પ્રતિમાદિકને પ્રથમ સસર્પણૂ 
કરલુ, પછી શેષ ઉષ્ઠિણ તે સુખભાં 
ઘાલીને સ્પશેલુ' હોય તે અથવા ન- 
જરે દેખાડેલું હોય તે અથવા કાને 
સ'ભળાવેલુ' હેય,તેનું સેવન પ્રીતિપૂ- 
વક નિયમ અને નિણા શાખીને અલમ- 
સ્ત ન થવાય એવી રીતે ખાવું, પછી 
આ પ્રસાદ-રસના પ્રવાપષવડે તત્ત્વભા- 
મના સુખ વિકાસ પામીને પાતાના પતિઃ 
ભણી ભક્ષણ કરવા સાર્‌ રાડશે. દગરૂષ 
અ'શતું દષટિરૂપ સુખ છે. તે અ'તર્બાહ્ય 
દષિ તે જ તેની ત્વચા હોઈ નિષ્કલ'ક 
છે એમ જાણુગું,- રૂપઅરૂપથીી રહિત, 
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અલૌકિક; દિવ્યરેહરૂષ પતિના સ્વરૂષની 
સન્સ્ુખ સકલ તત્ત્વના સુખ ચોતરફથી 
એકઠા થાય; તે ત્યારે જ થાય કે જ્યારે 
આપણે પોતે નિર્મળ પ્રલીતિએ કરીએ 
ત્યારે થાય, આસ થાય ત્યારપછી એક- 
સુખી ક્રિયા સુલભ થવા માંડે છે. હવે 
તે અ*શની દષ્ટતિં ખાવુ'પીવુ' તે શું 
હશે ? આ અ'શની દષ્ટતુ' ખાનપાન 
તે સકર્તાતુ' પરમપદ ભુક્તમાન કરે તે 
છે. જેમ, કોઈ પાતિત્રતા સ્રી હોય તે 
કાયા; મૃત, જવ, પ્રાણસસેત પોતાના 
સુખનો મધોગ પતિ સાથે મેળવે છેઃ તેમ 
તેજ પ્રક્રારે અ'શનુ' મુખ જે સજાણૃટૃણિ- 
રૂપ તે કર્તા ભણી સન્‍્સુખ થાય એટલુ 
ભ્ુધાળૃષાતું મહા અદભૃતફળ પ્રામ 
થાય; પણ્દ જે જે ખાનષાનના પદાર્થ 
આવી મળે તે તે સમપ ણુ કરીને શક્ત- 
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માન કરજે. આ પ્રકારે પરમગુરુઉપા- 
સનાએ નિજદષ્ટિરન્‍િપ સુખને સનાતનને 
વિષે સ'ચાોગ કરવો તે તો! જે પ્રકારે 
ત્રેહેવ'તી કામિની પુસ્‍્ષની સાથે અનુ- 
સરે છે તે પ્રકારે પોતે જ અર્ષ યુ થાય 
ત્યારે જ એ સ'ચોાગ થાય. 
હવે ઉશ્ચાર-આકાક્ષા તે ર્સનાએ 
કરીને નાનાવિધ વચનને સાશે નરસે। 
ઉ*્ચાર થતો હોઈ સાચુ' જીડું' બોાલ- 
વાની પ્રબ્નત્તિ ચાલે છે; તેમાં જે *૯ૃથા 
બોાલવુ' હોય તે તેની ગમ જેઇ ને ત્યાગ 
કરવુ' અને આપષ્જા કાયનુ' સત્ય હૈય 
તેય્લુ જ ખોલલુ'' અકારણ વચન 
ખોલવા વિષે ભાવના ધરવી નહે, હવે 
મન એને પ્રષ્રૂવના યોગ વડે ઉશ્ચાર 
થાય; પણ તે પોતે અ'શ પોતાની ૬- 
*્છાએ શખ્દઘાટ ઘડીને બોલાવે છે, તે 
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જ ઉશ્ચાર (કેવી રીતે થાય છે તે) પ્રથર 
પર્મગુરના બોધ વડે એળખી લેવે 
અતે લાગલુ (અચાનક) બોલલુ' પડે 
તે! ૨ ઉશ્ચારષ્યુ કરવબુ' તે સાભળે।, 
શ્રસવેદની આઘ લઈ પાચે વેદને! અ" 
ભ્યાસ કરવો; જે અભ્યાસના યોગે 
રસના રગાઈને કર્તાના અખ'ડ ચિત- 
વનમાં સુરતારૂપ (ધ્યાનાકારે; તલન, 
થઈ જાય એટ્લે કેવલ અને પરમગુરુના 
યશ ગાઈને કૃતાથરૂપ થાયઃ એટલે પછી 
સકલ પદાર્થના ઉશ્ચાર પ્રતીતિપૂવક 
સદાકાળ સત્સ'ગે ઘડે, એટ્લે આમ પર- 
મમુતાર્થ થયેલી જિહ્વા સદાકાળ સ- 
ત્સગે સકલ પદાર્થના જે પ્રતીતિઉશ્ચાર 
ઘડે તે ઉશ્ચારફૂપ વાચા જે છે તેજ પરમ 
અભ્યાસે પરમપદના વેત્તા થઇ ૨હે; 
પછી તે એક સકર્તા સિવાય અન્ય ઉશ્ચા- 
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પા 








રણ કદ્ટાપિ કરે નહિ, જો કદાચ કૃત- 
પદાથ આદિની પ્રશૃત્તિ અર્થે બોલવુ' 
પડે; તો તે પણુ નિયમે જ બોલે, આ 
પ્રકારે તીતિએ વાણીડૃત અને કર્ત્તાપદા- 
(મક ઉભય ભાવને વદે પછો તે વાણી 
અનથ વાચાળષષાથી મુક્ત થઈને 
પુનિત (પવિત્ર) થચેલી જાણવી, 

હવે શીતોાષ્ણ-આકાક્ષા તે અ'તર્‌- 
બાહ્ય શીતોાષ્ણપણાની એવું થાય છે, 
તે એક એક તત્ત્વના સપર કરીને નાના 
પ્રકારે વતેમાન થાય છે; એવુ' સકલ 
તત-ત્્ત ભાગનુ' વર્તમાન તે ચતન્ય અ- 
શના સ્પર્શે કરીને ચાલે. હવે શીતને। 
સ્પશે થતા શાંતિ થાય છે અતે ઉષ્ણ 
ત્રિવિધ તાપને સ્પષશે તે। તાષ જ ઊપજે 
છે વળી જ્યાંસુધી નિજસ્વરૂષ અને 
કર્તાના સુખની શાંતિ પ્રાપ્ત ન થઇ; ત્યાં- 
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સુધી સદાકાળ તત્ત્વોની સ'ગતિએ 
દાહપણ' છે જ. હવે વિષયને વિષે વર્તે 
છે તેથી શાંતિ ઊપજે છે; પષ્ તે શાંતિ 
નિજસ્વરૂષના સુખની નથી એમ જણુ- 
બુ', કારણકે આ શાંતિએ કરીને તો! જે 
વેળા વિષયની પ્રાસ્તિ થાય નહિ તે 
વેળા કામામ્નિના હેતુએ અધિક તાષ 
ઉપજે છે; એટલા જ માટે કામવિઘ્યત- 
રૂપ તાપને સમાવવા સારે સતગુરુ- 
સતને સર્યધેગે પ્રેમભાવે મળબુ' આમ 
અ'ગોાઅ'ગ ભેટ થાય એમ મળવુ, જેમ 
પતિત્રતા પાતાના પતિને ભેટે તે પ્રકારે 
જૃત્તિ, અભિમાન, ઝુણ, ભાવના સહ 
સ'તપદને વિષે અખ'ડ રત-લીન શ્રઇ 
જલબુ', આમ અન'તપ્રકારની ક્રિયા પર- 
સગુરુમા લીન કરીને સવ ભાવે પ્રેમ- 
સહિત સ્પર્શવલુ' તે જ પરસગુરનુ' 
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ભજન છે. પછી તેના (પરસષગુરેના) 
સ્પર્શના પ્રતાધે પરમષદને। દિવ્ય અનતુ- 
ભવબોધ જાણુવામા આવરો. આ ખોધ- 
લક્ષ વડે દગરૂપષ અ'શને અનાદિસિદ્ધ 
નિજકર્તા માલમ પડશેઃ આ અ'શનો 
હેતુરૂપ સજાણુદષ્િ તે સ્વર્જાતિભેદ વડે 
કરીને કર્તાપદને વિષે પહોચે, તેજ પ્રજી 
સાથેના સ્પર્શને અવિનાશી ચો!ગ થચે 
જાણવો; પછી આ ઉષરાંત નિજ આ- 
પના આપ રૂપ અરાને સ્પર્શ થવાનુ 
કઈ પણ ખાકી રહેત' નથી. આ ષમા- 
ણેના જ સ્પે કરીને અ શને દિવ્ય મણદ્‌ 
સજાણૂૃતતુને વિષે અપૂર્વ શાઈતિ થાય 
છે, આવી શાંતિ પ્રામ થયા વિના 
તેમજ અણી સુધીનો અનુભવ મેળવ્યા 
વિના જવને વિચેોગના ૬દ:ખતે। તાષ 
અખડ રહે છે; આ પ્રમાણે તાપના 
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સ્વરૂપને તથા શાતિના સ્વફપને જાણીને 
તાપને મહણ ન ડરતાં અતિ ઉભમ્ર- 
તપણે શાંતિસુખના પ્રમાણનો વિવેક 
ત્રહીને સ'તજને સવ'કાળ શાંતિ જ 
ભોગવતા રહેવુ. 

હવે મહણ-આકાક્ષા તે પદાથ વિષ- 
યના કમના ધોતાના હાથ, વડે આષ- 
વાલેવાની પ્રજૃત્તિ બહુ પ્રકારે થાય છે. 
તે જ હાથને! ઉપચાર તે સ'તસેવન તથા 
પ૨૧મગુરુતુ' યજન કરવુ' તથા દાન,ધમ , 
પુણ્ય તેમજ નીતિ આદિ કમમાં વર્તવુ” 
અને અહિસાદિક આચરણ નિયમે 
રાખવુ, એથી કરી પછી સવ તત્ત્વ- 
ભાગની પ્રજ્નત્ત અશના સજાણુ ઘરને 
વિષે આવી જરે. આ ડૅકાણે પદાર્થોને 
ભમ'સાજ છેતેશ આપે? ત્યારે તેતો 
નિજ -યાયર્નાતનુ' દાન પદાર્થોને આપે 
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છે; અને અ'શ આ પદાર્થા પાસેથી લે 
છે શુ'? તે લેવાનુ' તે જૃત્તિરૂપી હાથ 
વડે પરમગુસ્ના યજનરૂષ ભક્તિને। સ્વાદ 
લે છે. પછાં આ ચાસણી રૂપ સ્વાદ 
લેવાથી અ'શનાં ભાવના સનાતન થાય 
છે. હજીપણ આગળી અશના હાથનુ 
નિશાન વતે છે; તે કેવી રીતે ? તે વિષે 
સાભળે. હવે અ'શની હેવયુક્ત અલો- 
કિક બાહ્યદદ્દિ જે છે તેજ વૃત્તિરૂષ તેને। 
હાથ જાણવેો. તે હાથે કરીને નેજ 
પ્રભુને સ્પ્શેઈ અને સજાણપણા વડે સદા- 
સવેદા તે હાથ ધશી શાખે, એટ્લે તે 
સકર્તા પાસેથી અન'ત ગત અશને 
પ્રામ થાય, પણ્ય તે કર્ત્તા આધે એટ્લો; 
પર'ત જ્યારે અ'શ પોતે સ્વરૂપે થઈ રહે 
ત્યારે સવ*જ્ઞ ગતિ આપે છે. ઉવે કર્તા 
પાસેથી ચ્યાપષ્ુ જે લેવાનુ છે તે ગતિ 
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જ લેવાની છે એમ જાણવુ અને આપણે 
આપણા તરકૂનુ' ડર્તાને આપવાનુ તે 
નિજ આપનપુનાો સવ ભાવ હોઈ તે 
સમર્પણ ડરીને રહેવુ', એજ આપવાનુ 
છે અને અનાદિ સત્ય જેબુ' તે હાથને 
લેવાનુ છે. 

હવે વિષય-આકાક્ષાં તે ઉપસ્થવિ- 
ષય તથા મૃત્રકર્મ છે તે અને મળવિ- 
સર્જન-આકાંક્ષા તે ગુદાને વિષે અષવિત્ર 
મળ ત્યાગ થાય છે તે; ખાનપાન આદિ 
ભક્ષણ કર્યા વિના ક્યાંથી હોય? આ 
વિષે સ્પણ ખુલાસે!। કરૂ છું. જે નાના- 
વિધ મતપ'થના બેો।ધ ઘણાડ કાળાથી 
"ખાતા આવેલા છે તે બાધ કયા ક્યા? 
ત્યારે, અ'શની જૃત્તિએ સગુણ. નિર્ઝુણ 
આદિ અનેક પદાથ ખાધેલા છે અને 
તે પદાર્થને વિષે જ સર્વ પ્રેમ રાખેલે! 
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છે તે રૂપ રસનો! મળ પ્રાસન કરકે 
હોઈ તેનીજ તૃપ્તિ સદાય અ'તરમા 
ભાવી; અને એથી અ'શ સુખકારી થ# 
રહ્યો છે. હલે એક નિજરૂપ અ'શ અને 
સકર્તાપતિની ગતિ વિના સર્વ રસ એ 
મળ છે એમ જાણવુ'; એથી અ'શના 
વૃત્તિફૂષ ઉદરમાં જે મળમત ૨હ્યા છે 
તે સવ એરલા એટ્લે આ ખાજીના 
સિદ્ધાંત હોઈ તેને જૃત્તિરૂપ ઉદરમાંથી 
ત્યાગ કરીને પ્રથમ તે। નિમેળ નિજરૂપે 
થઇ જવુ'. વળી મતરૂપ શકિતરસ જે 
છે તે જ મૃત્ર તથાધાળવુ છે, તેનો ત્યાગ 
કરવો; એથી કરીને અ'શની વૃત્તિ પક્ષા- 
પક્ષ રહિત થઈ નિર્મળ થરો. પછી નિળા 
રસરૂપ પરમામષ્ટૃત, નિજરૂષ સકર્તાપતિ 
સુરેખ હોઈ વિવેકપૂર્વક તેમના લક્ષરૂપ 
નિસળ રસવુ પરમા મ્ૃત-પીળું. વળી 


ક હો પેડ. હહ કિક ડે મ 
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ઉદરને વિષે ૬ જ્ુધાતૃષા લાગેતે મા 
ખાલુ' હોય; તો પૂવે ક્ઞુધાતષા-આકાં 
ક્ષાને વિષે કલ્દુ' છે તે જ પ્રકારે સત્વઃ 
સમજને ખાનપાન કરવુ'. આ પ્રકા 
વિમળ અ'શે વિમળ ૨સરૂષ પર 
ગમગતિનુ' ભોજન ક્યું હોય, તે તેન 
તે ખાનપાને કરીને અખ'ડ અષઃ 
પદવી પ્રાપ્ત થાય. તેને પછી ખ'ડિત 
રશમાં આવવાનુ ક'ઈ પણુ રહે નહિ 
અને મળત્યાગ ડરવાનુ' પણ તેને રહે 
નહિ. અહા! હે અશ! આ પ્રકા 
જે તત્ત્તબવભાગ સસેત અમર થયો અને 
પછી પોતાની સજાણ બાહ્યદૃષ્ટિએ સકર્તા 
નું ભજન તે રૂપ પરમામૃતપાનનુ' જેન 
ખાનપાન મળ્યું, તે પશમામ્ૃતષાન 
કરનાર અ'શને મળત્યાગ શાને રહ્યો | 
કાર્ણુ કે જે નિમ ળા સ્વરૂપ છે તેના વિષે 
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શારકામ 


તેની દૃષ્ટિમાં ૨જમાત્ર મળ નથી; એટ- 
લાજ માટે જેની દષ્ટિમાં ૨જમાત્ર મળ 
નથી એવા વિમળ સકર્તાને જેઈને; હૈ 
અશ ! તે એક સત્ય સ્વરૂપનું જ ભજન 
નિત્યપ્રાત કર્યા જજો. આ પ્રકારે મળ- 
વિસર્જ ન-આકાંક્ષા તથા વિષય આકા- 
હજ્ઞા; આ બન્ને આકાક્ષાના આદિ ભેટ 
સ'તજન પ્રત્યે કહ્યો. 

હવે ગમન-આકાક્ષાના અતુભવ 
સાભળે. સુષ્ઠદુણ કાય સામ ભ્રાંપુરૂષ 
સરવ જીવ ગમન કરે છે. હવે તે સ્વ- 
ધર્મને વાસ્તે ગમન કરવું તે કહું છું. 
(ભન્ન ( હવે પછી ભવિષ્યમાં જે ટેહ 
મળનાર છે તે) રેહધ્મ'ની જે પ્રજૃત્તિ 
તે પૂર્વા કાળે કહેલા વિધિવચન પ્રમાણે 
કિયા કરવી. ભક્તિ; તીર્થયાત્રા) સ તદ- 
શન) પ્રદક્ષિણાની આઘે વિચરવલુ' તથા 





રદ અદેતલક્બોાધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૯ 


નાના પ્રકારનાં ઉત્તમ કર્મમાં અતિ 
ઉતાવળી' ચાલલુ'$ કારેણુ કે આવે! મવુ- 
ષ્યદેહનો દાવ ફરીથી હાથમાં આવતા 
વાર્‌ લાગે. તેટલા માટે નિશદિન નવર# 
ખેસી રહેવું નહિ, પણ સાધન-અભ્યાસ- 
સમા જ વખત કાઢલવે।, હવે પ્રથમ સવ 
તત્ત્વભાગની પ્રજત્તિ તે નિજસજાણગ- 
તિએ ડરવી. આ પ્રકારતુ' ગમન કરવામાં 
કિંચિતમાત્ર અનુમાન કરવું નહિ, અહે ! 
આપણૂુને ઉપાસના (ભક્તિ); સાન અને 
વેરાગ, એ જ પરમગ્રુર્ની કૃપાનું 
સૌભાગ્ય જાણવું. એથી કરીને આપણે 
આદિ યજન કરવા ચોગ્ય થલુ છે. 
આપણા માટે આ પ્રકારે ગમન ડરવા 
ગતિની ચાલથી ચાલવું; તે પોતાની 
ઈચ્છાનીતિએ અહી એટ્લે ગતિમાં 
[બરાજમાન ધગું, પછી જન્મમરખુ અને 


દશ આકાંક્ષાની ઉલટક્રિયા ઉ. પ્ર. ૧ ૨૭ 


અનીતિ-કિયાનો ખબોજે માથેથી સવ 
ઊતર્‌ીી જરો. પણ કું તે પ્રમાણુ ચાલતા 
ચાલતાં પોતાના સ્વરૂપને પહોચે અને 
તેતુ' ઓળાખાણુ પડે; એટ્લે કે આ 
માપક રેહને વિષે નિજરૂષ અલ્પરાની 
માપષકગતિ ખણહુવિધ જણુવામાં આવે. 
પછી અનાદિ નિજપષવતિ જે અ'શના પેો- 
તાના પિતા તેના ભણી ચાલવાનુ તે 
નિજ સજાણુવૃત્તિએ ઉતાવળ!' ચાલવુ. 
તે અપાર ગતિ કર્ત્ાની જાણીને; જેમ 
પોતાની માતા આગળ અગઝ્નાન બાળક 
રાડીને ગળામાં વળગી પડે તે પ્રકારે 
નિજ આપને હેલ પતિ તરફ અ'ગેો- 
અગ આપવે. આ પ્રકારે ચાલયા વિના 
વાટ ખટે નહિ, જે નિજકર્ત્ાપદને વિષે 
પહોાચીએ તે માટે ગતિએ કરીને અડ્ડટ 
પ્રતીતેની ધારણા વડે ચાલજે. પછી આ 
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ઉપરાત જીવને કલ્પાંત સુધી ફ્રી ચાલ- 
વાનું બાંજી' રહેળુ' નથી. એટ્લાજ સાર 
આ એક ગમનગતિ પરમાર્થરાસ્તી 
સવ કરજે. વળી અહીં સુધી ચાલતા 
વચમાં ખોટી થઇને વિશ્રામ લેશે। નહિ. 
આ પ્રકારે પરમગુરુઅ સકર્તાની ઉપા-- 
સનાની ગતિના અનતુભવપ્રભાવનુ રૂપ 
કહ્યું. રજનેઝુણુની આ દશ આડાક્ષાઓની 
ઊલય પ્રજ્નત્તિરૂપ પ્રતીતિ જાણીને વિચ- 
ર્વા સા» કહી. 


અહુ'કારગણુના પ'ચમાત્રા અને 
પચભૂતના ઉલટક્િયા 
ઉપપ્રકેરણુ--૨ 


ઉપ૨ પ્રમાણે જાણીને દષ પ્રજૃત્તિને। 
ત્યાગ કશ્વો। અને સુધ્મ પ્રવૃત્તિ જે પ્રગટ 


પ'ચમાત્રા ને પ'ચભૂતની ઉ. ક્રિયા ઉ. પ્ર. ગે ૨૯ 


હાલ કહી તેવી પોતાની દછિ રાખીને 
વર્તવુ એને જ તીત્ર વેરાગ્ય ધારણ 
કરવાની નીતિ કહી છે. શનકાદિક આવે 
ઘણાક એ પ્રમાણે આચરણ કરતા હતા. 
હવે દશ આકાક્ષાઓની દશ ઇદ્રિચો થઇ, 
તે પચતત્ત્વના આકારે કરેલી છે એમ 
જાષણબુ', અઉ'ડારગણથી પ'ચભૂત ઉત્પન્ન 
બયા તેનીજ નર્નાયીરૂપ મૂર્ત્તિ અલ'કાર 
ભરીને કરી છે. તે પ'ચભૂત વિના બીજ 
કોઈ તત્ત્વના સ્ચ્રલદેહ કરેલા નથી, આ 
સ્થલરેહ તે। ભૂમિ; જલ; અગ્નિ; વાચું 
અને આકાશ), અ પચભૂતને છે. ષચ- 
તત્ત્વ સિવાય આકાંક્ષાઓની જે સ્સલ 
કર્મક્રિયા કહી છે તે શામાં રહીને કરે ! 
માટે તે સ્થ્રલ ક્રિયા પ'ચભૂતના રેહને 
વિષે રહીને થાય છે અને પ્રગટ દશ્ય- 
માન થાય છે. હવે આકાક્ષાઓને વિષે 
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પ'ચમાત્રા જે રહો છે, તેની સાધારષ્મ 
પરૃત્તિ સવમાં સમાનપણે થાય છે, આ 
માત્રાએ તે। પ'ચ જ્ઞાને'દ્રિચાને વિષે 
વસીને ક્રિયાનું આલ'બન કરે છે. તેમનાં 
સ્થાન શ્રોત; ચક્ષુ; સ્પશ તે ત્વચા, 
રસના અને નાસિકા હોઈ એ પાચ 
સ્થાનને વિષે રહીને વર્તમાન ડરે છે. 
હલે તેની ઊલયટક્રિયા હમણા સ'તસ- 
જજન પરત્વે કહું છું તે સાભળે!. જે 
નિજ પરમાર્થ ભૂલી ગચેલા છે તે એના 
ચોગ વડે પ્રાસ થશે, હવે શખ્દ તે સાભ- 
ળવું, એટ્લે આદિ સત્યપષદનેો જે શખ્દ 
હેય તેનું શ્રવષ્ણુ કરજે, પદાર્થ જેવા 
તે નિત્ય આદિકર્તા અને રૃત (અ'શ) 
જેવું, સ્પર્શ કરવો તે અનિત્ય સ્પર્શને 
ત્યાગ કરીને અનાદિ પદને સ્પર્શવું. 
સ્વાદ જાણીને પરેમરસનું પાન કરવું 


પ'ચમાત્રા ને પ'ચભૂતની ઉ. ક્રિયા ઉ. પ્ર. ર ૭૧ 


અને પરમ સુગ'ધ નાકે મહણ ડરવી. 
“પા પ્રકારે માત્રાના ચોગે આ ખછુ'ય 
મહંણ કરવામાં આવે છે; માત્રા વિના 
ગત્રહણુ થાય નહે. સકલ ઈંદ્વેચારૂપ 
આકાંક્ષાઓ શ્રેણ છે; પણ વિવેક કરીને 
જીઓ તે સવ ઈદ્રિચો લુલા સર'ખી જ 
છે. માત્રા વડે જ ઇંદ્રિયોને વિષે ક્રિયા 
કરેવાતું સબળીપણ આવ્યુ' છે. આ 
પ'ચમાત્રાનપ પચ વિષય ગઅ'તરબાહ્ય 
વસીને રહેલા છે; તે દરેક પોતાની 
સ્વજાતિને ગ્રહણ કરે છે; જેમકે સૂર્યના 
પ્રકાશરૂપ તેજે નેત્રતુ' તેજ પુછિ પામીને 
પદાથ'ને જીએ છે, હવે તે વિષયવિચાર 
પરમાર્થ તરફે વાળવાને ક્રિયાની ધારા 
જે કહી તે ધાશારૂષ ઉપાસના, ત્યાગ 
અને જ્ઞાન; એ ત્રણાનુ' રૂપ દેખાડયુ છે. 
આ પ્રકારે અહ'કાર્ગણુના દશ તત્ત્વ 





ફર્‌  અદદૈતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૯ 





જે પ'ચભૂત અને પચમાત્રા;) એ બે 
અને રજેગુણની આકાક્ષાઓઆ; એ ત્રણ 
મળીને એ ત્રિપૂટીએ સ્ઘલને વિષે 
સ'પૂર્ણા" ક્રિયા પ્રગટ થાય છે; તથાપિ 
તેના માથા ઉષર અ'ત:ડરણુ ઈક્રૂપે 
રહ્યાં છે તે તત્ત્વોને જેમ આસજ્ઞા ડરે છે 
તેમ તેવી ક્રિયા કર્યા જાય છે. 


સત્ત્ગઝઝુણુના પચઅવસ્થા અને 
પ'ચઅતકરણુ એ રશ તત્ત્વની 
ઊલટક્િયા, 
ઉપગ્રકેરેણ--૪ 
હવે તે પાચ અ'તઃકરણ અને પાચ 
અવસ્થા# એ દૃશ તત્ત્વ સત્ત્વગુષ્‌થી થયા 
છે. તેનું સાધારણ વત માન પ્રથમ દેખાડી 
વીકુ' છે, હવે પ્રથમ અ ત:કરણની ઊલ- 


પ'ચઅવસ્થા તે પ'ચઅ'તકરણુની ઉ.ક્રિયા ૧૬૧ 
ઢક્રિયા કહું છું. તે ક્રિયા વડે પરમપ- 
દની પ્રાસિ થશે, મન-અ'તઃકરણુ તે 
સ'કલ્ષવિકલ્ષ કરે છે. તેમાં પરમાથ 
કાર્યને સાક સ'કલ્પ કરવો અને વિષય- 
કામનાને! જે સ'કલ્પ ઊઠે છે તેને વિક- 
ઉપે કરીને ભાગી નાખવો. આ પ્રમાણે 
જ્યારે મન સ'કલ્પ કરે ત્યારે તે જેઇને 
તેમાં જે સ*કલ્ષ વિષયજૃત્તિને। હેય) તે 
વિષયબ્રત્તિતું વર્તમાન કરવું નહિ. પ્રથમ 
આકાંક્ષાઓની ક્રિયા માત્રા સહવર્તમાન 
કહી છે તે પ્રમાણે તે ક્રિયા મતને। સ'ક- 
૯પ થયા વિના થતી નથી; માટે ઉપર 
કહ્યા પ્રમાણે તેવોજ સ'કલ્પ કરીને પછી 
દીદ્રિયાને આરા કરવી. તે ક્રિયાના 
પ્રતાપે નિજ રૂષ અને આપણા સકર્તા 
ખાપ, એ બેતી એક્સેકની ભેટ થશે. 
જો ઈદ્રિયાનો હેતુ રાખવા મન 1૧વિષ- 
દ 


૧૬૩ અઠદેતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૯ 
યના સ'ક્લ્પ કરશે; તો તે વખતે મનતે। 
ધમ જેઈ ને વિચાર ડરવો તે માતકો- 
શલ્ય તથા સ્થિરષણ્ઠં બુદ્દિ-અ'તઃકર- 
ણનું છે. આમ સ્વાભાવિક નિશ્ચય થાય 
તે નિશ્ચય સ'કલ્ષ ઊઠતાં વારમાં ન 
કરવો જેઈ એ, પણ પરમાર્થનેો સ'કલ્પ 
કરે તો। તે ક્રિયા વિષે નિશ્ચય અવુફળા 
રાખવો. આ પ્રમાણે નિશ્ચય કર્યા વિના 
વર્તબુ' નહિ. હવે તે સ'ક૯પ-નિશ્ચયને। 
તે।લ કરવો તે કામ અહ'કાર-અ'તઃકરષને 
સેાપેલુ' છે. હવે તે તોલ કરવો! તે પર- 
માર્થા સિવાયનો બીજે તોલ અહણ'કારને 
હાથે કરવા ટેવો નહિ. હવે ચિત્ત-અ”- 
તઃકર્‌ણ તે સૃદ્સ ચિતવન ડરે છે. તે 
ચિતવનનતે પરમાર્થ પ્રાસ થાય એવા 
કામમાં લગાડવું; એટલે કે પર્મઝુરુ તથા 
ફેવલભજનમાં સત્ય ક્રિયાની ધારણા 


પ'ચઅવસ્થા ને પ'ચઅ'તકરણુની ઉ.ક્યા ૧૬૩ 
રાખીને રહેવુ*ઃ હવે વિષયપ્રજૃત્તિ વડૅ 
નચિ'તપણુ' સ્કુરે છે અને તેમાં જીવનો 
હેડ સમાધાન પામે છે તે નચત-અ”- 
તઃકર્ણ જાણુવુ', તે નચિતપણ્ુ વિષય- 
ભાગ મેળવવામા અ'તરખબાલ્ય કોઈ કાળે 
રાખલુ' નહિ; પણુ સત્ય ધર્મા, ભક્તિ; 
જ્ઞાન અને વેરાગ્ય આદિ પરમ અગાધ 
લક્ષખો।ધની સ્કુરણાને વિષે વૃત્તિનું ચિત- 
વન કરીને નચિંત રહેબુ'*, આ સાંભળીને 
શ્રાતા કહેશે કે નચ'ત થયા ષછી ક્યા 
ષકારે પરમાર્થાકયાની પ્રજૃત્તિ થાય ! 
આમ ડહેો તે તે વિષે સાભળે।, તે જ 
પ્રશૃત્તિતું રૂપ દેખાડુ' છું. જે પ્રકારે; 
વિષયી જીવ પદાર્ધ ભુક્તમાન ડરીને 
પછી તેને તે ડાળે નચત વતીને સર્વ 
ઈીંદ્રેયા અને તત્ત્વોનું વર્તમાન વર્તાવીને 
સમાધાન પાસે છે; તલે જ પ્રકારે ષર- 


૧૬૪ અદૈતલક્ષબાધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. હે 
માર્થનેગની પ્રશજૃત્તિ પોતે હેતપ્રીોતિએ 
કરી લઈ ને તત્ત્વભાગનીતિની પ્રલીતિ 
નિજ અ'તરષમાં લેવી; પછી તે અનુભવ 
આપણુને આવે ત્યારે સમાધાન થાય. તે 
જ પ્રકારે તે વારવાર નિજ બૃત્તિને 
વિષે પ્રાસ થાય તે જ ખરેખર્‌' નચિ"- 
તપણ' હોઈ સરવકાળી પૂણષ અભ્યાસે 
કરી ભોગવવુ': હવે તે નચિ'તષણ' 
કિ'ચિત્‌ ભોગવવાતુ' જાણીને ( નચિ'ત- 
પણાની દશા પ્રાસ કર્યા પછી ) પછી તત્ત્વ- 
ભાગ સદાકાળ ભજનને વિષે વર્તાવવ।) 
નહિતર તે! લક્ષ વિના અમસ્વળુ' નચિ'ત 
થલુ' નહિ, જ્યાંસુધી સ્વરૂપનો નિશ્ચય 
થાય નહિ અને સર્વર નિજકર્તા પણ 
તાદ્શ થાય નહિ, ત્યાંસુધી કદાપિ નચિત 
થલુ' નહિ અને પરમગુરુતુ' યજનભજન 
કરી અભ્યાસને વિષે સદાય આદિથી 


પ'ચઅવસ્થા ને પચઅ'તકરણુની  ઉ.ક્રિયા ૧૬૫ 
લઈ મધ્ય અને અ'ત સુધી વર્તવુ આ 
પ્રમાણુના અવુક્રમે કરીને પરમારથપ્રાસિ 
માટે પાચે અ'તઃકરણની સ્કફુરણાની 
પ્રજૃત્તિ કરવી. વળી અ'તઃકરણની પ્રબ્ર" 
ત્તિમાં સત્ય ક્રિયા ના હોયતે તેને 
અ'શસ્વરૂપ પોતે કોઈ કાળે અનુકૂળ 
થળ નહિ. જે કાળે સત્ય ધર્મ સિવાયની 
પદાર્થભાવાનામાં જૃત્તિ અનુકૂળા થાય 
તે વખતે તેને જોઈને તે ચોગ્ય છે કે 
અચોગ્ય છે તે વિચાર્‌ કર્યા સિવાય 
કદાપિ તેને સહાયભૂત થવું નહિ; પણ 
તે વખતે જૃત્તિ આઢોાપી રાખવી અને 
પદાર્થાવિષય તરફ જવા દેવી નહે. ત્યારે 
કોઈ શ્રોતા કહેશે કે અ'તઃક્ર્ણ વિના 
કદાપિ વિચાર થાય નહિ. (તો! પછી 
પક”્મતત્ત્વને! વિચાર કેવી રીતે કર્વે। ?) 
તે વિષે કહું છું તે સાભળે।* [નિજ અશ 


૧૬૬ અદ્દૈતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૯ 


જે આપણુ પોતે તેની જે સજાણુટ્છિ 
તે લક્ષ પ્રથમ પરમઝરુના બોધ વડે 
જાણી લેવે।. પછી પદાર્થ એ।ળીખીને જ્યાં 
જેલુ' સ'ભવે ત્યા તેવી ચોા।જના કરીને 
વિવેચતા ( સ્પછીકરણ ) ડરવી. તે જાણ- 
પણુ' તે અ*તઃકર્‌ણુ વિનાનું જ્ઞાન જાણવુ, 
આ અ'તઃકરણ સસેત જણુવાનું જે 
જાણુપણુ' તે સવકાળ અ'શને પોતાને 
સ્વાધીન ૨હેલુ' હોઈ તે જ સજાણવૃત્તિ 
છે; તે? હે શ્રોતા | તમારા નિજ અ'ત- 
રમાં વિચાર કરીને જીએ એટલે જણાશે. 

હવે પચઝઅવસ્થાનું અધિષઠાનપણુ 
તે પ'ચઅ'તઃકરણને વિષે છે, તે અ'તઃ- 
કર્ણ પાંચ અવસ્થાનુ' વર્તમાન ભિન્ન 
ભિન્ન વસીને (જે તે અ'તઃકરષણ જે તે 
અવસ્થામાં રહીને ) કરાવે છે. તે પાંચને। 
સુ"ખ્ય પ્રકારે ન્યાં અવસ્થા રેખાડી છે 


પચઅવસ્થા ને પ'ચઅ'તકરણુની ઉ ક્રિયા ઊં ૧૬૫ 


ત્યાં કહેલો હોઈ તેનો મુખ્ય ભેદ દેખા- 
ડથોા છે. હવે તેનો બીજે અ'તર્ભેદ 
સ'તસજ્જનને દર્શાલું છું. ચક્ષસત્ત્વ 
પ'ચઅવસ્થાને ચ'ચળ કરીને વર્તાવે છે 
તે પ્રકારે પાચે અવસ્થામા સદાય પ્રજૃત્તિ 
ચાલે છે. હવે તે ચક્ષસ-ત્વની પ્રશૃત્તિ 
માત્ર એક જ અવસ્થાને વિષે દેખાડ 
છું, તે જ પ્રમાણે સર્વ અવસ્થાને વિષે 
જેઈ લેવુ'. પ્રથમ જામ્રત-અવસ્થાને વિષે 
કઈ કાર્યકારણ સિવાય હલણચલણુ 
કરવાનુ' વર્તમાન થાય તે ક્રિયા અન” 
ગ-ચક્ષસત્ત્વની જાણુવી. ત્યારપછી પે।- 
તાની ભાવનાસ'યચુક્ત કાર્ય કારણને લીધે 
ક્રિયા વર્તવા લાગે તે વ્ગસાન-ચક્ષસ- 
તવ જાણુજુ', ત્યારપછી મન તથા શરી- 
રતો નિરોધ કરી જાગ્રત-અવસ્થાનેા 
લય કર્‌ીને નિદ્રાવશ થઈ રહે તે ક્રિયા 


૧૬૮ અ્દદતલક્ષખેો।ધધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૯ 


કાળચક્ષસ-ત્વની જાણવી, આ પ્રકારે 
પાંચે અવસ્થામાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને 
અત) અ'તઃડરણુ અને ચક્ષસત્ત્વ વડે 
થાય છે; તેનો અતુભવ પ'ચમનિગમપષાં 
( શ્વસ'વેદમાં ) પરમગુરુએ વિસ્તારપૂર્વક 
કહ્યો છે. હવે એક અવસ્થાના ઉદરમાં 
બીજી ચાર અવસ્થાએ અ'કુરવત્‌ 
સરઘ્મ વતે છે તેનુ'રૂપ દેખાડે છું. 
વચમ ઝામલસ-અવય્થામીં સુણુપ્તિ-અવ- 
સ્થા વર્તે, ત્યારે દરેક કામકાજનુ' વિસ- 
જનપણ' થાત્મ છે. જાગ્રતમાં સ્વમાવસ્થા 
વર્તે ત્યારે ન થવાના વૃથા વિચાર ઊપજે 
છે. ત્યારે પછી સર્વ વિચારો લીન થાય) 
ત્યારે બૃત્તિને નચિ'તપષ્' આવે તે 
જાચ્રતમાં તુર્યાવસ્થાની પ્રજૃતિ જાણવી. 
આમ વુર્યાની પ્રજ્ૃતિ થાય, ત્યારે તે 
વખતે એક પ્રાણાયામ શ્વાસને વિષે 


પચઅવસ્થા ને પચઅ'તકરણુની ઉ.ક્રિયા ૧૬૯ 


જ લક્ષ રહે છે, હવે જાષમતની આદ 
અને નિદ્રાના અત તે સમચે આ 
બન્નેની સ'ધિમાં જે પ્રજૃત્તિ વર્તે તે 
ઉન્મની-અવસ્થા હોઈ તે વખત નથી 
પૂરી જાતત અને નથી પ્રવેશ થઈ 
નિદ્રા; માત્ર સવ ધ'ધાની નિજૃત્તિ થઈ 
છે અને તે સમય પર રાન્યર્‌ાન્યાકા૨ 
સરખો ડ'ઈકે જાત્રત પણુ છે, તે કાળે 
પ્રણ્વની પારે ભાવના થઈ જાય તેને 
જામતમાં ઉન્મની એળખવી,. આ પ્રકારે 
૨દ્દ જાત્રતમા ચાર અવસ્થા અ'કુરવત્‌ 
વર્તે છે તે વિચાર કરવા સોર કહી, 
હવે સ્વષ્ાવસ્થાને વિષે જામત- 
અવસ્થા વર્તે, ત્યારે પદ્દાથના ઘાટ 
જોવામાં આવે છે. સખ્ય (શુદ્ધ) સ્વ- 
માવસ્થા વતે ત્યારે કોઈ દિવસ પદ્યાર્થ 
દીઠું' ના હોય તે દ્રવ્યના ઘાટ, વ્યાધ્ર, 


૧૭૦ અદેતલક્ષબોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૯: 


ચોરના પગલા આદિ સ્વસગ્ઠેમાં આવે, 
તે જાષખત થઇ ને જેઈ એ ત્યારે આમાનુ' 
કઈ ન હોય તે શુદ્ધ સ્વસ્ાવસ્થા 
જાણવી, હવે સ્વમાવસ્થામાં સુષુસિ 
વર્તે, ત્યારે સ્વમના પદાર્થ વિસર્જન 
પાસે. ત્યારપછી સ્વગઝ્ાવસ્થામા વર્યા 
વતે, ત્યારે સ્વમના પદાર્થા દેખીએ 
ખરા ષણ તેના વિષે હેતુ રહે નહિ 
પણુ નિવૃત્ત થઈ શાંતિ પામી જવાય 
છે. સુષુસ્તિમાં વિસર્જનષણ' થઇ જાય 
તોપણ પદાથ ઉપરનેો હેતુ રહે છે; 
પણ્‌ તે હેતુ લય પામે તે સમષચે તે 
લેળા સ્‍્વમેમા વર્યા વતે છે એમ જાણવુ. 
હવે સ્વમને અત અને સુષુતિની આ- 
ઘમા તેના પ્રવેશ સમચે, આ બન્નેની 
સ'ધિને વિષે એકલે કે સ્ગમ નહિ અને 
સુષુતિ પણુ નહિ તે કાળે સ્વમ્નમાં 


યઅવસ્થા ને પચઅતકરણુની ઉ.ક્રિયા ૧૭૧ 


'સનીં-અવસ્થાનુ' વતર્ન જાણવુ. 
હવે સુષુસિમાં સુષુત્તિ-અવસ્થા 
, ત્યારે અલ્પ પદાથ દૃશ્યમાન 
ય અને નિદ્રામાં જ તેનો પૂરે ઘાટ 
ધાયા સિવાય જ તેનો લય પણ થઈ 
ય તેનું નામ મૂળ સુષુસિ-અવસ્થા* 
સિ અવસ્થામાં સ્વપ્નાવસ્થા વર્તે 
રે અધ માત્રિકા સવક ચિતવન વિના- 
દૃશ્યમાન થાય તે સુષુસિમાં સ્વગ્ન 
ગજુ, કોઇ નિદ્દામાં બરલી ઊડે અને 
એ તો મને માલમ નથી એમ ડહે 
શી પ્રજ્ત્તિ સુષુત્તિમાં થાય; તે સુષુ- 
અવસ્થામાં જત્રત-અવસ્થા વર્તે છે 
4 જાણુલુ': હવે અર્ધમાત્રિકા સ્વપ્ન 
છે અતે તેના વિષયની નિજૃત્તિ 
જાય તે સુષુસિ-અવસ્થામાં તુર્યાં- 
થા. વતે છે એમ જાણવુ, હવે 





૧૭૨ અદદતલક્ષખાધ-૫ ચીકરણુ પ્ર ૯ 
અધ સાત્રિકા સ્વઝ લય થઈ ગયુ છે 
અને વુર્યાવસ્થાની આઘ પ્રવેશસધિ છે 
તે સ'ધિને વિષે ઉન્સુન થઈ જવાય તે 
લેળા મૂકાતા પ્રણવ ઘેર કરતે! બહાર 
નીકળે તે સુણુત્તિ-અવસ્થામાં ઉન્મનો- 
અવસ્થા જાણુવી. આ પ્રકારે સુષુસિ 
સહ પ'ચઅવસ્થાની પ્રજૃત્તિ કહા. 

હવે ઉર્યાવસ્થા સહ પ'ચઅવસ્થા 
વર્તે તે વિષે કહું છું.હવે વર્યાઅનેઉન્મની, 
એ ઉભય અવસ્થા પ્રાણાયામને વિષે 
વતે' છે અને તે પ્રાણાયામની ક્રિયા 
પાંચે અવસ્થાને વિષે વર્તે છે તે કરહુ 
છું. તુર્યાવસ્થામાં જામ્રત વર્તે ત્યારે તે 
જાગ્રતમા અવ્યક્ત જેવો ચાલે અને 
ુર્યાવસ્થામાં સ્વમ્ઠાવસ્થા વર્તે ત્યારે તે 
સ્વપ્પાસ્થામાં જગ્રતમાં ચાલે તેથી 
વિશેષ લવમાત્ર વ્યક્ત વતે, તુર્યાવસ્થામાં 


પ'ચઅવસ્થા ને પચઅ'તકરણુની ઉ ક્રિયા ૧૫૭૩ 
સુષુસતિ-અવસ્થા વતે ત્યારે લેવાતો 
પ્રાષાયામ ધેર કરતે પ્રવેશ કરે છે; તે 
વખતે અહ'કાર-અ'તઃકરણ જમગ્રત છે 
એથી તે ઘેર કરે છુ. વુર્યાવસ્થામાં 
તુર્યાવસ્થા વતે ત્યારે લેવાતા અને 
મૂકાતા; આ બન્ને પ્રષ્ણુવ ઘેો।૨ કરતા 
ચાલે છે; કારણ કે ત્રણ અવસ્થા અને 
ત્રણ અ'ત:ક્ર્ણ, આ છની ક્રિયા લીન 
પામી ગઈ છે તથા અધો ઊધ્વે બન્ને 
નાડી રૂ્‌ધન પામી છે; તેજ સ્ષધાને અને 
તેજ જગ્યાએ કબ'ધ નિય'તા વગસ્ઞાન- 
ચક્ષસત-ત્વ વસે છે તે લેવાતા અને 
સૂકાતા બન્ને પ્રાણાયામને સામાન્ય 
ચલાવાંને કબજે રાખે છે. હવે આ 
સાભળીને શ્રોતા કહેશે કે પાછળી બન્ને 
અવસ્શ્વાનુ' નિરૂષણુ કર્યુ; ત્યારે વુર્યાના 
વતૈમાનમાં લેવાતે। પ્રષુવજ ધેર ડરે 


૧૭૪ અદેતલક્ષખોધ-૫'ચીકરણુ પ્રે. ૯ 


છે એમ કલ્ું હતુ' અને અત્યારે કહો 
છો કે લેવાતા અને મૂકાતા બન્ને પ્રણવ 
ઘોર કરે છે તે કયા કારણને લીધે છે ? 
તે વિષે કહું છુ' તે સાભળે।. પાછળ 
કા ન નિરૂપણ કર્યું, ત્યારે તે 
પ્રકાર અવસ્થા પૂરતો! જ કહેલે। છે 

એટલે કે સ્ુ'ખ્ય વુર્યાને વિષે અન'ગ 
-ચક્ષસત્ત્વ પ્રધાન વસે છે તેની કિયાનુ' 
નિરૂપણ ડે છે, ( અગાઉ મુખ્ય વર્યાનુ' 
નિરૂપણ કર્ચું છે પણ તેની પેટાઅ'તર 
ખીજી અવસ્થાઆવુ નિરૂપણ કર્યું નથી 
એટ્લે ત્યા કલ્યું છે તે ખ્‌ છે.) આ 
પ્રકારે સુખ્ય તુર્યાનુ' વર્તમાન ઠદ્વિવિધ 
એમ્લે ખે પ્રડ।૨નુ' જાણુવુ'. તેમા અહી' 
તો વર્યામા વુર્યાની કહી છે તે જ પ્રજૃત્તિ 
શાય છે; એટલે કે બન્ને પ્રષીવને। ધે।ર 
થાય છે. હવે ળુર્યાવસ્થાના ઉદરમાં બીજી 


પચઅવસ્થા ને પ'ચઅતકરણુની ઉ.ક્રિયા ૧૭૫ 


અવસ્થાઓ વર્તે છે તે કરહુ છું. વુર્યા- 
વસ્થામાં સ્વમ્નાવસ્થા વર્તે ત્યારે જે 
પ્રાણાયાણ વિરેષ ધેર કરીને ચાલતે 
હતે! તે ઘોર ગજનાને। ત્યાગ કરીને તે 
સુદ્મ વોર કરતે ચાલવા લાગે. આ 
પ્રમાણે જે વખતે લેવાતામૂકાતા ખન્ને 
પ્રષ્હવને વિષે વતમાન થાય, ત્યારે તે 
સમચે વુર્યામા સ્વગઞ્ઠાવસ્થા વતતી 
જાણુવી. પ્રષખવની ઘારગજનાને જે 
સુક્ષ્મ ધોરવાળે! ઘાટ ડરી દાધે। તે કેવી 
રીતે થયે! ? તે વિષે સાંભળે. વર્યાના 
સ્વગઝ્મા પ્રાણાયામરેહને વિષે અલ્ષ 
ચેતનપણ આવે છે તેથી કરીને શરીરની 
નાડીએ વિકાસ પામી જાય છૅ, માટે 
આ સમયે સુક્ષ્મ ધોર વર્તે છે તે સ્વ- 
સાવસ્થા તુર્યાના ઉદટરની જાણવી. હવે 
એકલે! લેવાતો! પ્રણવ ઘેર કરે નહિ 





૧૭૬ અદ્દેતલક્ષબાધ-પ'ચૌકરણુ પ્ર. હ 
અને સૂકાતે! પ્રણવ ઘે!ર કરતે! ચાલે; 
તે વેળી। લર્યામા જાષત-અવસ્થા વર્તે 
છે; કારણ કે જાત્રત-અવસ્થા તે। નાડી- 
ઓના ઊઠચંવસુખે રહી છે તેણે કરીને 
ઊધ્વ ભાગની નાડીઓ વિકાસ પામી 
છે; માટે મૂકાતેો પ્રણુવ જ ધેર કરે છે. 
આ પ્રકારે વર્યાવસ્થામા જાત્રતઅવસ્થા 
વર્તતી જાણવી. હવે જે સમચે લેવાતે 
પ્રણુવ ઘોર કરે અને મૂકાતે। ધોર ડરે 
નહિ, તે સમયે વુર્યાવસ્થામાં સુષુસિ 
વર્તતી જાણવી; કારણકે અહ'કાર- 
અ'તઃક્ર્ણુ અને સુષણુસિ-અવસ્થા) એ 
બન્ને નાડીના અધેોભભાગે વસેલાં છે; 
એથી કરી પ્રણવને ઊધ્વ ભાગે ખે'ચી 
લેતાં થોર થાય તે સુષુસિ જાણવી. હવે 
તુર્યાના અ'ત અને ઊન્મનીની આઘ્યમા 
શદ્ટ ઉન્મની વર્તવાની વેળાએ બન્ને 


પચભવસ્થા ને પ-ચઅ'તકરણુની ઉ. ક્રેયા ૧૭૭ 
પ્રણુભની સ'ધિમાં; તુર્યાવસ્થામાં  ઉન્મ- 
ની વતતી જાણુવી. એ સમચે પ્રણવ 
સક્ષ્મ શ્વાસવત્‌ સમાન ધે।ર ડરતો! ચાલે; 
તેનું કારણ એ છે કે અધો ઊર્ધ્વ બન્ને 
નાડીએ અલ્પ જાગ્રત થઈ છે, એથી 
કરી સક્ષ્મ વર્તે છે. આ પ્રકારે વુર્યા 
સહિત પચઅવસ્થા કહી. 

| ઉવેઉન્મની-અવસ્થાને વિષે ઉન્મ- 
નીસહ પાંચ અવસ્થા વર્તે" છે તે કહું 
છું તે સાભળે।, હવે ઉન્મનીમાં ઉન્મની 
એટ્લે ૨૭ ઉન્મની વતતી હેય ત્યારે 
બન્ને પ્રણવની પ્રજૃત્તિ, જેમ ૨૭ જાત્રત 
-અવસ્થામાં બન્ને પ્રણુવની પ્રજત્તિ 
સમાન ચાલે છે તેજ પ્રમાણે ચાલતી 
હોઈ સમવત્‌ સામાન્ય પ્રણવ તે સમચે 
વતે છે; તે એકલી શુદ્ધ ઉન્મની-અવ- 
સ્થા વર્તતી જાણુવી, હવે આ પ્રમાણે 


૧૭૮ : અદેતલક્ષખોધ-પ'ચીકસ્ણુ પ્ર. હ 
સાભળીને શ્રોતાને શ'કા થાય કે ઉન્મ- 
નીની સાધારણ પ્રજૃત્તિમાં મૂકાતે। પ્રણવ 
ઘોર કરે છે એવું પાછળ કહી ગયા છે 
અને હમણા લેવાતા તથા મૂકાતા બન્ને 
પ્રણુવ સામાન્ય ધેર કરતા ચાલે છે એમ 
કહો છેઇ તો તે શ'કા વિષે 'ખુલાસે। 
કરૂ' છું તે સાંભળે. વર્યાને અ'તે અને 
ઉન્મતીની આવે એ બત્તેની સ'ધિને 
વિષે ચાલતા બન્ને સમાન પ્રણુવને। 
ભેદ તો હમષખણાં જ દેખાડી ર૨રીધે। છે 
અને પાછળ ઉન્મની-અવસ્થાને વિષે 
કહેલુ' તે વિષે પૂછા છો તો તે વિષે 
સતાભળે. સેાહ'ગ પ્રણુવ બહાર નીકળે 
છે તે ઠેકાણે કાળી-ચક્ષસત્ત્વ પ્રધાન વસે 
છે, તેની કિયાને લીધે પાછળી એવું 
નિરૂપણ કર્જું છે, કાળ-ચક્ષસત્ત્વનાં : 
ભાવના પ્રષ્વને બહાર કાઢવાની છે 


પ ચઅવસ્થા ને પચઅ'તકરણુની ઉ.ક્રિયા ૧૭૯ 
એટ્લે કાળ-ચક્ષસત્તત અને સેોઉ'ગ 
પ્રણુવ;, એ ઉભયના સ'બ'ધે ધડકીને 
પ્રણુવને વિષે શખ્દ થાય છે. જે અવસ્થા 
જે જે દેહમાં વતે તે વખતે તે તે દેહ 
જાષ્રત રહે છે, માટે તે તે ડૅકાષે પ્રજૃત્તિ 
અને એશ્વયતા જાગ્રતની જાણવી, અધે।- 
નાડી રૂ'ધન પામી છે અને ઊધ્વ નાડી 
વિકાસવાઈી થઈ છે, તેણે કરીને મૃકાતે 
પણ્વ શરણાઈ વાજિત્ર સમાન ઘેર 
કરે, આ ઉભય પ્રકારે ઉન્મનીના ભેદનું 
નિરૂપણ કર્યું. હવે ઉન્મનીના ઉદરમાં 
બીજ ચાર અવસ્થા વર્તે છે તે વિષે 
કહું છું. હવે એક બે શ્વાસ ઘેરે કર્યા 
વિના વતે અતે પછી એક ઘોર કરતો 
નીકળે, આ માપ પ્રમાણે લેવાતે। તથા 
મૂકાતે। પ્રણુવ રહી ૨હીને વતે ( અટકી 
અટકીને ચાલે ) તે સમચે ઉન્મની- 


૧૮૦ અદ્દૈતલક્ષખાધ-પ'ચીકરણુ પ્રે. ૯ 


અવસ્થામા વુર્યાવસ્થા વતતી જાણવી, 
ત્યાર ષછી નિદ્રાકાળે સર્જ શર્‌ીરનુ' 
અ'ગ ડાખેથી જમણે અને જષણેથી 
ડાબે એમ ફેરે તે પ્રબ્ત્તિરૂપ ઉન્મની- 
અવસ્થામાં સુષુસિ-અવસ્થા જાણુવી, 
વળી પ્રણવચોાગે અલ્પ ઘાટની પ્રવૃત્તિને 
લીધે દેહભાગ ચલાયમાન થવા માંડ 
તેટલા જ વ્યાપાર તે સુષુપતિને। છે. ત્યા- 
રપછી હાથપગતું પ્રસરષસ'કિણુ જ્યારે 
કરે અને વિશેષ ઘાટ પ્રજૃત્ત થાય ત્યારે 
ઉન્મની-અવસ્થામાં સ્વમાવસ્થા વર્તે 
છે એમ જાણવું, ત્યાર પછી નિદ્રાના 
અ'ત સમચે અને જાગ્રતની આથધપ્રવેશ 
વેળા હેય તે સમયે નેત્ર તો! મીંચેલાં 
હાય અતે શરીર ઉપર હાથ ફેરવે અને 
જ્યા ખ'જવાળી આવે ત્યા ખજવાળે 
તોપણ આમ અમસ્તો દેહને ચચળી 


પ'ચઅવસ્થા ને પંચઅતકરણુનો ઉ.ક્રિયા ૧૮૧ 


વર્તાવે તે ઉન્મની-અવસ્થામાં જાગ્રત- 
અવસ્થા વર્તતી જાણવી; કારણકે સર્વા 
રહ પ્રણુવચોગે અલ્પકાર્ય કરવા પ્રવત - 
માન થચે। છે અને તે વેળા નચિત- 
અ'તઃકરણની પ્રજૃત્તિ પણુ વતે છે અને 
ક'ઈક મન આદિ અ-તઃકરણુની પ્રવેશ- 
સ'કિ આવી છે; તેણે કરીને ઉન્ઝુનવત્‌ 
ઉન્મની-અવસ્થા વતે છે, આ પ્રમાણે 
પાચ અવસ્થાનું પચીકરષણ્‌ દરેક અવ- 
સ્થાના પેટામાં વતતી બાજ અવસ્થા- 
એ સહ પચીસ થાય તે પષશ્ચીસ પ્રકારે 
નિરૂપણ કરીને તે સ'ત- સજ્જન પ્રત્યે 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણે કરીને દશ્યમાન દેખાડયુ', 

હવે આ પ'ચઅવસ્થા શરીરને વિષે 
જે પ્રમાણે પો'ખી છે તે પ્રમાણે વત માન 
થયા જાય; પણુ આ દેહની પ્રતીતિ 
લેવાની તે જામત સિવાય માલમ પડે 


૧૮૨ અદદેતલક્ષમોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૯ 
નહિ, જે અવસ્થાનુ' જે નિરૂપણ કર્ચુ 
છે તેવું જાગ્રતમાં આતે ઉજાગ્રતપણે 
૨ને જે કોઇ જેશે, તેને જ તે સજાણ 
અનતુભવદષ્ટિએ કળ્યામાં આવરો; એવી 
અકળ આ અવસ્થાઓનવની પ્રશૃત્તિ હોઇ 
તે કળવાનાં છે, પણ આ ઠેકાણે તો 
જાગ્રત-અવસ્થા વિરોષ વર્તાવવા સાર્‌ 
આ પાંચે અવસ્થાની ક્યા દેખાડી છે; 
તે તો પોતે સચેતન થવા સાર આતુર 
જવ પ્રત્યે કહાં છે. હવે જમગ્રત-અવ- 
સ્થામાં તત્વભાગ સહિત સવતુ'વ્ત- 
માન ખધુ જણાય છે, તેમાં જે [નિજ- 
સ્વરૂપ સજાણ આપણ છીએ તે સમેત 
જાણુવામાં આવે અને વળી આદિ 
સકર્તા સ્વરાજ ડરૂણુશ કેવલ; એ પ'ચ- 
વિશેષણલક્ષણા સસેત પરમ૩ગ્૪ુલક્ષ- 
ખોષધ વડે જામતમા જણાય અને તેનુ 


પચઅવસ્યા ને પપ'ચઅ'તકરણની ઉ.ક્રિયા ૧૮૩ 


કત અનત બહ્માંડ ચરાસરદેવાદિ સસેત 
જાગમ્રતમાં ઓળખાય, જાગ્રત સિવાય 
બીજી અવસ્થામાં આમાંની એક પણ 
ગતિ માલમ પડૅ નહિ; કારણ કે બીજી 
અવસ્થામા વત માન થાયતેતે। પોતા- 
ની ૬ચ્છા વડે સૃ&્મ અલ્પ થાય છે અને 
જાચતમા તે। પાચ દેહના સર્વ ત-ત્વભાગ 
પણુવ સસેત જાગ્રતરૂપ જાગ્નત વર્તે છે 
અને બીજી અવસ્થાઆમા તે તત્ત્વ- 
ભાગ તે તે અવસ્થા પ્રમાણે થઈને 
રહે છે; માટે આપણુ અ'શસ્વર્ષની 
સજાષ્ટ્ટછિ જાત્રત ઉપર વિશેષ ૨ ખવી. 
આ પ્રમાણે સજાષદીછિ જાત્રત ઉપર 
અતિ ઉજાશ્રતપણ્‌ુ શાખે;, તો તેની ક્રિયા 
ભાસે જેના ચોગ વડે અખડ સુખની 
પ્રાશિ થાય. તેટલાજ માટે બાજી અવ- 
સ્થાઓતીં પ્રજ્નત્ત ઉપરથી હળવે હળવે 


૧૮૪ અદ્દૈતલક્ષબાધ-પ'થૌીકરણુ પ્ર. હ 
નિજ ઘષ્છાનેો નિરોધ (નિત્રઉ) કરીને 
જાત્રતમાં ભાવના રાખી ચેતનપષશે 
પોતે અભ્યાસ કરવો, આ સાંભળીને 
શ્રાતા કહેશે કે અન્ય અવસ્થાની 
પ્રશૃત્તિ તો સહેજાસહેજ થાય છે અને 
જાત્રતમાં સર્વ અવસ્થાની પ્રજસિ 
ઉલટાવીએ તો ઊલટી શકે છે, તાષછી 
બીજી અવસ્થાએ।1માં જે પ્રજત્તિ 
થાય છે તે ક્રિયા સચેતનષણે કેમ 
કરીને ઉલટાવી શકીએ ! હવે તે કહું 
છુ' તે સાભળોા, જેમ જેમ રહના 
પ'ચતત્ત્વ તથા અવસ્થાની ભૂષિકા 
સહું પચટરેહને। ઉત્તમ ખેલ કર્ચો1 છે તેમ 
તેસ કાયભાગ નિજ ઈશ્છાએ વર્તે છે, 
પણુ સજાણુ અ'શનુ' ઉજાગ્રતપણ' દેહમા 
જેટલા તત્ત્વભાગ પોખ્યા છે તે પ્રમાણે 
તે સવમાં આદિથી મધ્ય અને અ'ત 


પ'ચસ'ભસકરણુ ને પ'ચવ્યવસ્થાની ઉ.ક્રિયા ૧૮૫ 

સુધી વતે છે. આ બધાં તત્ત્લાના સમૃહ- 
માં અ'શ પોતે અતિ-વિરેષ જમતમા 
પોતાની ઘચ્છાવૃત્તિની ક્રિયામાં સર્વસ- 
પણુ સમાન ભાવે વતે છે; એટ્લા જ 
માટે જામતમાં વિશેષ ઉજમશ્રત રહીને 
સજાણુટદ્ણિ વર્તાવવી, આ પ્રકારે સતત્વ- 
ગુણુથી ઊષજેલાં દશ લતત્ત્વાની 
ઊલયટ્સૂલટ્પણાની ક્રિયા સર્વ જગતમાં 
રખાડી. એ પચરેહને વિષે અવસ્થા 
સહિત અ'કુર વર્તમાન કરે છે તેનુ 
યથાર્થ નિરૂપષ્ણ ડરું છે. 





સ્વાકાશગણુનાં પ'ચસ'ભસકરણુ 
અને પ ચવ્યવસ્થા એ દશ તત્ત્વની 


ઉલટકિયા. 
ઉપગ્રક્રણુઃ--૪ 
હવે સ્વાકાશગષ્યથી પ'ચબ્યવસ્થા 


૧૮૬ અદ્ૈતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. હ 


અને પ'ચસ ભસકરષણુ એ દશ તત્ત્વભા- 
ગની કિયા પ'ચઅવસ્થાની સ'ધિમાં 
જડપણે સક્ષમ થાય છે. સક્ષ્મ ક્રિયા થાય 
છે તેનું કાયણ શું? તેતું કારણ એ છે કે 
ગુણુ અને અ'તઃકરણથી તેના ભાગ 
કિ'ચિત્‌ છે માટે કિયા પણ તે જ પ્રમાણે 
વતેતે વિષે ડહું છું તે સાંભળે. પ્રથમ 
પંચસેભસકરણની ઊલયટડકિયાનું વર્ત- 
માન કહું છું તે શ્રવણ ડરજે. હવે સર્જ 
અવસ્થામાં શાતિતુ'વર્ત માન સમાનષણે 
થાય છે; તેના વિષે જાશ્રતની પ્રજૃત્તિ 
વિરેષ શાખવી, જે વખતે દઃખ આવી 
પડે ત્યારે અ'તર્‌ અને બાક્ય શાંતિ 
રાખવી અને પદાર્થનુ' સુખ મળે ત્યારે 
સત્ય ક્રિયા આચરવામાં નિત્ય નિર્મળતા 
શાખવી. અરે ! મારા હાથથી હજી સુધી 
ઉત્તમ [ફ્રેયમાણ થયુ' નહિ ! આ પ્રમાણે 


પ'ચસ'ભસકરણુ ને પ૫ ચવ્યવસ્થાની ઉ.ક્રિયા ૧૮૭ 
અ'તરમા લાવીને સ્વરૂપલક્ષમ! વર્તવું. 
હવે સહેજપણુ' તે નાનાવિધ પ્રયત્ન 
કરીને જેટ્લી ભક્ત તથા સ'તસેવનની 
ક્રિયા થઈ આવે તેટલી પ્રતીતિ આદરે 
કયીને લેવી જેઈએ. તે પ્રયત્ન કર્યા 
સિવાય થાય નહિ. એવી સેવાભક્તિ 
જે જે હોય તેની પ્રાશ્તિ થવાની ઇચ્છાને 
વિષે સહેજતા રાખવી. એ સિવાય 
સહેજપણુ' અમસ્ત* વધવા રેવું નહિ, 
જેણે કરીને પોતાનુ સ્વરૂપ અને પષતિપ- 
દનો અ'તરશાય થાય; એવા સણહેજપણાને 
વધવા રેવું નહિ. હવે શીલસ'ભસકરષણ 
તે શીલપષ્ઠ પણ સદાસવદા સેવાભ- 
ક્તિમાં રાખવું અને વિષયાદિક ભાવના 
ત્યાગીને આદિ ભજનને વિષે ૨ીલપણ' 
રાખવું. હવે સ'તોષ-સ'ભસકરષ્ા એટ્લે 
વિષયને વિષે સ'તોષ ફ્ાખવલેો નહિ; 


૧૮૮ અદૈતલક્ષખાધ પચીકરણુ પ્ર. ૯ 
પણ પરમ સકર્તાના જશની પ્રતીતિ 
લઈને વાર'વા૨ આન'દ-ઉલ્લરાસ અત- 
૨૧મા થાય એવે બ્રેમહેઉ પોતે રાખવે!. 
વઈ જગતને દેખાડવા સર સ'તાોષની 
હબ રાખવી નહિ. અમસ્વુ' શખ્દસ્ઞાન 
અખકવાથી અતરની બળતશા નિદાન 
જાય નહિ, એથી કરીને નિજ પરમરસની 
પ્રાસિને। કલ્ષપર્થત અ'તર્‌ાય પડશે. હવે 
સમતા-સ'ભસકરણ તે સમતા) જે ચર્‌ા- 
ચરને વિષે વ્યાપક અ'શ તનુ તનુ પ્રત્યે 
ભિન્ન ભિન્ન વસ્યા છે તે નિજ ચૈતન્ય 
સ્વરૂપના સ્ત્રજાતિ સમાન હોઈ એક 
વખત પ્રથમ જોયા પછી તેના વિષે 
પોતાના ચિત્તમાં ન્યનતા રાખવી નહિ; 
અને જ્યાં અખિલ તત્ત્મ-ભાગ પ્રવર્ત- 
માન થાવ ત્યાં વિવેક કરવે।, એ પ્રકારે 
ખતેક ક્રિયા સ'બ'ધીનુ વર્તમાન જેઈ ને 
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જામ્ત્તની સ'ધિને વિષે સમતા રાખીને 
વર્તવું, જેથી કરીને અનાદિ સ્વરૂપના 

પદની ગતિ આપણુને જડે. અહે ! 
અવસ્થા વિના પાંચે દેહને વિષે એક 
પણુ ઉત્તમષધ્યમ કર્મ થાય નહિ, 
એટ્લા જ માટે અવસ્થાની સ'ધલિમાં પઃ- 
ચસ'ભસકરણુનુ' વત માન દેખાડી રીધુ, 

હવે જે પ્રકારે અવસ્થાના અધિષ્ઠાન 
અ'તઃકરણ છે તે જ પ્રકારે વ્યવસ્થાના 
અધિષ્ઠાન સ્ત'ભસકરણ છે, તેની ભિન્ન 
ભિન્ન ક્રિયા કછુ' છું. તે પણ અવસ્થાની 
સ'ધિમાં જ વર્તે છે; તે પૃથફ પૃથફ 
રખાડ' છું. હવે રિમરિન્ન્ાયરમા તે સ્થિ- 
તિ સદાસર્વ દા પ્રજ્ુભજનસ્વાદને વિષે 
રાખવી; જેથી કરીને સકલ તત્ત્વને 
ધ'ધેો સફેળા થાય. હવે ૩૧₹-ડયવચ્યા 
તે ઉદાસ નિઃસ્પૃહીપષ્ઠ* છે. જ્યારે વિષ- 


૧૯૦ અદદેતલક્ષખોધ-પ'ચૌકરણુ પ્ર. ૯ 
યના હેતુ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે તેના વિષે 
ઉદ્દયાસી રાખવી; પણ તે વિષયમાં 
સ્થિતિ રાખવી નહિ;પર'ત જ્ઞાન, ભક્તિ 
અને વેરાગ્યને વિષે અતિશય સ્થિતિ 
રાખવી જેઈ એ, એથી કરી પરમ-દિવ્ય 
વેભવને વિષે ગતિ પહોચે તેમ કરવું. 
હવે મસ્તિત-ટથવરથા તે વિષયપ્રજત્તિ- 
માંથી હળવે હળવે મનને અતિ નિર્‌ાધ 
કરી લેવો! અને ષરમાર્થનુ' સાધન કરવા 
વિષે ગલિતપણ્' રાખવું નહિ, તેમજ 
અ'તરમાં ધારવું પણ નહિ, આપ પ્રવૃત્તિ 
કરતાં અ'તે જે કાળે પદાર્થધ'ધાની 
નિવૃત્તિ થાય, તે કાળે આદિ અને અંતની 
સ'ધિને વિષે શદ્ધ વિચાર કરવે।; કારણ 
કે મન-અ'તઃકરણુ તો! વિષય ડક્િયામાં 
અણું બળાવાન છે. તે મન સર્વા ઈ દ્રિયાની 
ધારણાએ પુષ્ટિ પાસે છે પણ્ય તેને તે 
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ઝેકાણેથી મળવીને ( ઓગાળીને ) પરમ- 
ભજન કરવાની ક્રિયા દેખાડવી; પછી 
તેને જેમ જેમ જચિ લાગતી જાય તેમ 
તેમ વિષયઆડાંક્ષામાં તે જશે નહિ. 
પછી તે તે। નિજ કેવલપદ અશ્ચુતને વિષે 
જત થઈ રહેશે, 

હવે જમ-ય્વચ્ચા તે પ્રત્યેક અવ- 
સ્થામાં દષ્ટિ અને સ્મૃતિનો અવરોધ 
કર્યા જાય છે અને તેની પ્રજૃત્તિ વડે 
કોઈ જાતની સઝ પડતી નથી તેમજ તે 
ઠકળ્યામાં તથા દેખાવમાં ષણ આવતી 
નથી; એવી ગુપ્ત ઘાત કરનારી હોઇ 
તે આપનુ' ચેતતષણ' જે ઉજાગ્રત છે તેતું 
સ્મરણ થવા રેતી નથી. આ પ્રમાણે 
તત્ત્વપ્રજૃત્તિની સ્થિતિ જે કાળે થવા 
લાગે તે કાળે એ ક્રિયાને દે'ખીને પોતે 
ચતન થદ જવું, જે આ વખતે કુ'ભનાં 


જ્હર્‌ અદૈતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. હ 


પ્રજૃત્તિ થાય છે. આ પ્રમાશે જાણનાર 
અ'શસ્વરૂપ પોતે છે; તે 'ષણશે કે તે 
તત્ત્વની પ્રજૃત્તિ મઢી ગઇ નથી) પણ્ય 
આપણામા પ્રત્યક્ષ છે જ; માટે જેવું, 
જોજો એ કુ'ભ-વ્યવસ્થા ઘણાક જનને 
નડી છે અને તેણે તેમને તેમના ઉપાસ- 
નાસિ-્દાંતથી ર્‌ેરક થવા દીધા નથી. 
વળી નિજસ્વર્‌ષ, કર્તા અને કૃતને 
જાષખવા રીધા નથી. કારણ કે કોઈની પણ્ય 
દૃછિ તથા સ્ષ્તિની પ્રજૃત્તિ આગળ 
ચાલવા દીધી નથી. વળી તેણે સઝુખ- 
નિર્ઝુણ અને વેદૉતની પ૨ જેવાની ગતિ 
શેકી રાખી. હવે આ કુ'ભ-વ્યવસ્થાએ 
ભલભલાઓનીં ગતિ આગળ જતા 
અટકાવી રાખી છે; ત્યારે તે જગતમા 
અતુભવ ખોલ્યા તે કેવું? તે વિષે 
સાંભળે, તે મોટા પુરુષો આ તત્ત્વ 
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સસાર બભ્રાન્તિરૃપ જ ભવ છે એવા 
ભાવે બોલ્યા છે, તથાપિ તેઓ અ'તર્‌- 
આદ્ય વ્યાપક વેભવ માની બેઠા છે; 
પણુ કેવલકર્ત્તાનુ' કુત તથા અ'શઅ'શીતે। 
લક્ષ, ગતિએ આગળ ચાર્લીને જેયાં 
નથી; કારણ કે તેએ એ કુ'ભ-વ્યવસ્થાની 
પ્રજૃત્તિ વિશેષ વધારી; તેટલા જ માટે 
તેઓને જેવા દીધુ નહિ. અહે ! જાગ્ર- 
તમાં જે તત્ત્તવભાગની પ્રજૃત્તિ વધારીએ 
તે ભાગની વધે; પણ જે સ'ભવે નહિ 
તેને! વિચા૨ કરીને ન્યનાધિક, ઘટે એવા 
તત્ત્તભાગ વર્તાવવા., આ સાંભળી કોઈ 
શ્રાતા એમ કહેશે કે જે જે પ્રમાણે 
તત્ત્તભાગ પોાખ્યા છે તે તે પ્રમાણે 
તત્ત્વાનુ' તેનું વર્તમાન નિર'તર ચાલે છે; 
જેથી ત્યા પોતાની ચળુરાઈ કરવા જાય 
તો તેનુ' ક'ઈ પણ ચાલવાનુ નહિ, આ 
રે 


૧૯૪ અરદેતલક્ષખોાધ-પચીકરણુ પ્ર. ૯ 


વિષયમાં 'ખુલાસેો। કર્‌' છું તે શ્રવષ્હ 
કરજે. ઘરમાં જે સામગ્રી ઉત્તમમધ્યમ 
ઓષધિ આદિ ભરેલી હોય તે સુખદ:ખ 
આવી પડે ત્યારે તે સર્વા અર્થ આવે 
એટલા સાર ભરેલી હોય છે. હવે તે 
રકમ ધેકી જે ખાવી ઘટે તે જ ખાવી 
અને ન થટે તેને। ખે સ્પર્શ પણુ કર્વે 
નહિ અને જે ઔષધિ શરીર ઉપર લગ।- 
વવાની હેય તે વ્યાધિના નાશને અથે 
ચે।પડવી; નહિતર તો વિષ શંધીને 
ભક્ષણ કરીએ તે તેનું કોઈ કાળે અમ્ન- 
તપાન કર્યા જેવું ફૂેળ મળશે ? ડહે।; ના 
મળે. વળી તેને ત્યાગ ના કરીએ તે 
અનેક વિધ્ન ઉત્પન્ન થાય, એટલા માટે 
જે પ્રજૃત્તિના આદર કરે જીવની ગતિ 
અસ'ખ્ય જન્મમુધી થાય નહિ એવી જે 
પ્રજૃત્તિ ગાળી નાખવાની હોય, તેને! તે 
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ત્યાગ જ કરવો જેઈ એ. આ પ્રકારે 
જે જાણુવાનુ'તે ના જાણીને; આ વિશ્વમાં 
ઘણાડ લધુરીર્ધ અ'શે। પોતાની ઇચ્છા 
થઈ તે પ્રકા૨ની પ્રજૃત્તિ વધારતા ગયા 
અને તે કરણીય સવ છેોડીને અકારણ 
વતતા ગયા. જ્યા જેવી જેઈએ ત્યા 
તેવી યોજના કરી નહિ, તે શા માટે 
નહિ? તેનુ' કારણ એ છે કે દેહમા 
તત્ત્વોની જે પ્રજૃત્તિ થાય તે સર્વસામાન્ય 
અને વિશેષ અ'શેોને અકળ છે, એથી 
જ તેએ કળી શક્યા નહિ, વળી લમાન 
-ડયવસ્થા એટ્લે સમાનપષણ' હોઈ આ 
વ્યવસ્થાના યોગે રાન્ય સરખા થઇને 
સમાનપણુ' ધારણ કરી ખેઠા અને પોતે 
જ આ વ્યવસ્થાને વિષે રૂ'ધન પામી 
ગયા; પષર'૦ કર્તાના કરેલા તત્ત્વભાગ- 
યુક્ત સવ દેહને વિષે સજ્ાત સમદછટિએ 


૧૯૬ અદૈતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. હૈ 
જેયુ' નહિ. આ સાંભળી એમ ડહેશે। 
કે તત્ત્તભાગ તેો। અધિકન્યૂન પ્રથમ કહી 
ગયા છે અને હમણા ના કહે! છે એનુ' 
કારણ શુ છે ? હવે તે વિષે સાંભળે!* 
તત્ત્વભાગપક્ષે તો સજાતિ સર્વને વિષે 
વિભાગ સમાન જેઈનેપછી તત્ત્વભા- 
ગની પ્રશ્ત્તિને વિષે ન્યનાલિક પોખ્યા 
પ્રમાણે વિચાર રાખવે.. ( તત્ત્વદછિએ 
તો સર્વા ઘાટને વિષે જે તત્ત્વો પોખેલાં 
છે તે તત્ત્વો સવ ઘાટમાં સમાન હોઈ 
ન્યૂનાધિક તત્ત્વો પાખેલાં નથી; એટ્લે 
કે નાનાસોાટા સવ ઘાટમાં તત્ત્વોની 
સ'ખ્યા સરખી જ છે. કોઈ ઘાટમાં 
અમૂક તત્ત્વો અને બીજમાં અસૂક તત્ત્વો 
એમ તત્ત્વો વધઘટ નથી, પર'૦ તે 
ખએઇછાવત્તા પ્રમાણમા પોખેલા હોઈ તે 
તત્ત્લાનુ' પોષષ્યુ ન્યૂનાધિક છે; એટ્લે કે 
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તત્ત્લવાતી ગણુતરી ઓછીવત્તી નથી 
પણ સમાન છે, ) હવે જે તત્ત્વની જે 
પ્રશૃત્તિ છે તે તત્ત્વની તે પ્રશસ્તિ તેના 
સાષ પ્રમાણે સર્વને વિષે થાય છે. 
દૃષ્ોત તરીકે મનને ધર્મ સ'કલ્પવિ- 
કલ્પનો! છે; તે સ'કલ્પવિકલ્પ બુદ્ધિ કરી 
શકે નહિ, બુદ્ધિ તે નિશ્ચયપૂર્વક ઘાટ 
જ ઘડયા જાય. એ પ્રકારે દરેક તત્ત્વની 
પ્રકૃત્તિ ભિન્ન ભિન્ન છે, તે જાણીને કૃતને 
વિષે સમાનપણ' રાખવું, તત્ત્વવિવેકમાં 
આ પ્રમાણે રાખીને સવ ભાવે નિજકર્તાનું 
ભજન ડરવું. આ પ્રમાણે પ'ચવ્યવસ્થા 
અને પચસ'ભસકરણુ; એ દશ તત્ત્વેપની 
ક્રિયા કહી, આ ઊલયક્રિયા તો જીવ 
જે તત્ત્વના પ્રભાવમાં જ વહ્ા છે તે 
અ'શનતે તારવા સાર્‌ પરમગુરુએ કહી 
છે. પાંચ અવસ્થા પૈકી જામત-અવસ્થા, 
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માં આ દરો તત્ત્વોની ઊલટક્રિયાની જે 
લક્ષણા કહી છે તે જાણીને તે પ્રમાષે 
વર્તવું. 
તમોગઝુણુના દશ કાળની ઊલટક્રિયા 
ઉપપ્રકે્રણુઃ--પ 

હવે તમોગુણના દશ કાળનું વર્ત- 
માન કહું છું. પ્રથમ સ્વમાવજાત્ટ તે 
તત્ત્વના મે ત્રિવિધ છે. તે ઉત્તમ, 
મધ્યમ અને ડનિછ હોઈ સર્વ અ'રો। એ 
પ્રમાણે ત્રિવિધ વત માન ડરે છે. હવે 
તેમાં કાનિણ અને સધ્યમ પ્રજ્ત્તિના 
ત્યાગ કરવો, તે મન આદિ તત્ત્વભાગને 
હાથે આપણે પોતે કરાવવે!, ષછી શ્રેષ્ઠ 
સ્વભાવને વિષે જ તે તત્ત્વોને પ્રીતિ 
ખેસાડવી, મૂળ ચેતન્ય અ શને। સ્વભાવ 
તે જ ચેતનપણુ' હોઈ તે ચેતનપણુ' 
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બીજા' કર્મને વિષે નિશાન રા'ખખીને તેમા 
વર્તવા રેબુ'નહિ, પરૈતુ પરમગુરુકૃપાલક્ષ 
વ'ડે અક્ષય દિવ્ય યજનને વિષે ચાલજુ'. 
પછી ઇદ્રિચો અને તત્ત્વના જે સ્વભાવ 
હોય તે પલટાઈ જશે, તે કેવા પલટાઈ 
જશે? જેવી પોતાની ભાવના હોય તે 
પ્રમાણે સ્વભાવ પલટાઈ ને વતરેો. જેમ 
લે!ખ'ડનેો! સ્વભાવ શ્યામતાવાળે છે 
પણુ તે પારમસને સ્પશે ક'ચન થાય છે; 
તે પ્રકારે તત્વભાગતે। પ્રભાવ પરમાર્થ 
થઈ જરે. ઇવે ડાત્ાંત જાતની પ્રસુત્તિ 
તે વિષયના વિષમભાવને વિષે આક્ાા- 
તવત્‌ સવે તત્ત્વો રહે છે; તે અકારણ 
આકાતપણ' છોડાવીને સત્ય ધર્મને 
વિષે :વાળવાં. હવે જામના જાતને 
છીષે નિજ અ'શની ભાવનાએ 
સર્વને વિષે કામની કામના વસે છે. તે 
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આપણી દષ્ટરૂપ કામનાને પાછી આદિ 
તરફે વાળીને પરમપદને વિષે લગાવવી, 
પછી જે કામનાએ પરમગુરુષદ સાગે- 
પાંગ અભ'ગ પ્રાસ થાય અને નિજરૂ- 
પલક્ષના ચોગે પષતિત્રતાધ્મ સસાન 
સકર્તાનુ' ભજન થાય, તેજ કામના 
રાખવી, હવે આજ્ર્યજકાત્ટ તે પાતાનુ' 
આદિ સ્વરૂપ કોઇ જાષુતુ' નથી; તે 
માટે આ આશ્ષય'ભાગ અતિ ઊંડા છે, 
તેને જેઈને જેનાથી આશ્ચર્ય જૃદ્ટે 
પાસે તે કરવુ“; એટલે કે કર્તારે આશ્ચર્યા- 
ત્મક ફૃતરચના સોળ પ્રકારે ડરીને 
ગોઠવી છે તે રચના અચાનક કયા પ્રકારે 
અનાદિ પ્રજીએ કરી છે તે જેવુ. કર્સાના 
તનો આ ભેદ આશ્ચર્યસાગર ગ્ર'શને 
વિષ સ્પણ કરી ગાયો છે, તેજ આશ્થ- 
ચૂભાવ અથાક થઈને (થાકયા સિવાય) 
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અગાધ દષ્રિએ અ'તરમાં વસાવવે।, હવે 
જૃશજજાહ તે ચરાચરતે વિષે જે કૃત 
ક્યુ છે તે થડબુ'ભાંગવુ' તે હોઇ તે તત્ત્વ 
અ'શ સચેત પતિના સકલ્પની ગતિ 
જોવી, આ "ૃથકપૃથક રચના તત્ત્વના 
વિભાગે કરી અન'ત દખાય છે અને 
અ'શ પષ્યુ અન'ત દખાય છે અને જેણે 
કર્ચું છે તે કર્તાની ગતિ પણ અન'ત 
રખાય છે; નહિ તો એ કેમ બતે! આ 
પ્રકારે પૃથક લક્ષ વડે સવ જેવુ, 

હવે વિષરીવ-જાળ તે અકાળ મૃત્યુ 
જે અનેક પ્રકારે થાય છે, આ વિષરીત 
-કાળને। છેડો જોઇએ તો તે સ્થલરેહથી 
લઈ પરશષકાવષણ્રટહુ સુધો છે. તે રહ 
અનિત્ય અને નાશાવાન જાણીને ભજનને 
વિષે સર્વ ભાગ કામમાં આવે એવું 
કરવુ. હવે અક્ષાનજાત્ટ તે અરાનકાળે 
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કરીને વણધમ ની માનીનતા સર્વને 
છે, પણુ તે વહેવારમાં અલ્ષ કાય 
જેય્લી રાખીને આગળા જવા માટે પે- 
તાની ગતિની અ'તરમાં ચિતા રાખવી. 
પછી તે યજનભજનના પ્રતાપે જે અજ્ઞા- 
નકાળી છે તે પરમ સજ્ઞાન (ગ્ઞાનવાળે।) 
શરે અને પછી તે ભક્તિ; વેરાગ્ય અને 
જ્ઞાનની ગતિ કરવા માંડશે. જેમ ચમક 
વડૅ લેડ$ું' ચેતન થાય છે; તેમ જ્ઞાન 
વડે અજ્ઞાનનુ' અલ્પપણુ' ( પામરતા) 
જે છેં તે જ સસ્ઞાન થશે, વળી તે સવ 
તત્ત્વભાગ સસેત ઊલટીને સન્મુખ થશે. 
પછી તેને જએેઈને અ'ગીકાર કરવો. તે 
જુમ કરીને કરલો ? વળી અજ્ઞાનકાળ 
જે છે તેને ઠેઠ પહેોચાડવેો તે ક્યા 
પ્રકારે? તે કહું છું. તે સાંભળો. અહે! 
હે પ્રભુ | આપવુ કરેલુ જે આ ફકૂત 
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તે વિભૂતિને હું ક'ઇ પણ્‌ જાણતો! નથી, 
અપાર ફકુતની ગતિ કઈ રીતે તસે કરી 
છે તે અસોને જણાય તેમ નથી; એષ 
વદવું. આ પ્રકારે અજ્તાનકાળ તે 
સદગતિને પહોચે, એ જ અજ્ઞાનકાળાની 
માનીનતા અખ'ડ પરમપદરત થવાને 
રાખવી. હવે રાનમલજાતળજ તે આદિ સક- 
તાતા પરમધામને વિષે સર્વ ભાવના 
રાખવી. પ્રથમ તે। ઉપાસના તે સત્સ”- 
ગને વિષે પ્રીતિ અચળ જેઈ એ. પછી 
તે નિજષતિના દશન થતા સુધી સ'ત 
(પરમગુરે ) સ'ઘાતે અક્ષય ઉષાસના 
રાખવી, એથી કરી તે સવ જીવો પર- 
ત્વે; તે જવોાનુ' [હિત જાણી; અનુરાગ- 
પૂર્વક નિજગમલક્ષરૂપ ફૃષાદાન આપશે. 
જેમ સેથ જૃષટ્ટિ કરે છે તેથી કરીને 
બીજના અ'કુરે પત્ર; ફળ,રલ આદિ 
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ઉદય પાસે છે) તે પ્રકારે સ'તજને 
અખિલ જીવ ઉપર દયા કરવી. હવે 
ફેેષજાયઠ તે સકલ તત્ત્વના ક્રેષ માહે।- 
માહે એકએક સાથે વેરેભાવ છે) તે 
સમય વર્તીનતે આદિથી અ'ત સુધી જેવુ”? 
પછી તે કફ્વેષને પોતાની ભાવનામાં 
વૈરાગ વતે એમ સ'કલ્પને વિષે વાપ- 
રવો; (આપણા વર્તનની આડે આવ- 
નાર ઉપર દ્વેષ થાય છે; કારણ કે આપણી 
ભાવના જે વિષયાદિ પદાર્થામાં હેય 
છે તેને કોઈ અવરેધનાર મળે છે ત્યારે 
તેના ઉપર કેષ ઊષજે છે; તેવી જ રીતે 
પર્મપદની પ્રાશ્તિમાં વિષયાદિ પદાર્થ 
આડે આવે છે; તેથી તે પદ્યર્થો ઉપર 
દ્રેષ ઉત્પન્ન થાય તેવી રીતે વાષરી 
વૈરાગમાં સ્થિર થવું.) અને અ'તરપમાં 
જાઈ પદાથે કિવા અલ્પ જીવની આશા 
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કજેવી નહિ (દ્વેષ થવાનુ' કારણ આશા- 
ભ'ગ છે)અને આ ઠ્વેષને પોતાની સચેતન 
સજાણુબૃત્તિ વડે અનાદિ પુરુષને ત્યાં 
પહેોચાડવો; નહિતર તે દ્વેષ ઘાતક 
હેઓઈઈ આપણુને મારક (મારનાર) થાય, 
એટલા જે માટે જ ક્રેષતે અનેક જન્મથી 
વધારતા આવેલા છીએ તે ઠેષને। અ'ગી 
કાર કરવો નહિ હવે દશમે છજીઝિ્ઝત- 
-જાત તે; જે જે ઘાટમા જે જે 
ત-તત્વભાગની ક્રિયા ભરી છે તેતે ઘાટને 
તે તે તત્ત્વના માપ પ્રમાણે બૃદ્ધિ પમાડીને 
તેના અ'ત આણે છે. જે જે ઊલયટક્રિયા 
કહી છે તે તે ક્રિયાને અ'શ સ્વધશ્છાસ”- 
કલ્પે એકાએકી નિજ માપ પ્રમાણે * 
સજાણુવૃત્તિ સુધા પહોચાડે છે, જેથી 
આમજે જે તત્ત્વલભાગના નિરાળા 
ધમ વતે છે તેના માપને પણ આ 
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સજાણવૃત્તિના ઘરમાં અ'ત આવી રહે 
છે, પછી છેલ્લે વારે અ'શને હેત 
વિરહભાવે દિવ્ય પદ સુધી વધે. હવે 
અહીં સુધી વર્ધ!ને તત્ત્વાવિભાગ પ્રજ્ાશ્ઞ 
ભાનને। (અ'શના હેવને।) કળશ ડરીને 
નિજસકર્તા કેવલના સનાતન પદ સુધી 
પહોચાડે. હવે આ ઉપરાત તત્ત્વભાગને 
જૃદ્ધિ થવાનુ' ખીજી' રહેતુ' નથી. આજ 
ડકાણે સર્વ તત્ત્તવભાગની ક્રિયાનો અ'ત 
આવે છે. આ પ્રકારે જૃદ્ધિ-અંતકાળના 
ભાવની પ્રતીતિ સ'તસજ્જનને દેખારી?# 
ખા પ્રકારે તમોગુણના દશ કાળનુ' 
વર્તમાન કકાવવું. 
અચ તગણુની દશ ભાવનાનો 
ઉલટક્િયા 
ઉપગ્રકરણુઃ--૬ 
હલે અચ'તગણથો દશ ભાવના 
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ઉત્પન્ન થઈ તેની ઊલયટક્રિયા જે સ'ત 
સજ્જનને પરમ પાવન કરવાવાળી છે; 
તે વિષે હકીકત ડહું છું તે સાંભળે।* 
પથમ અદંમાવના તે મૂઢ ભાવનારૂપ 
હોઈ એથાં કરો કોઈની કળા કોઈને 
આવડતી તથી; માટે આ પોતાના 
મૂઢપણાને જાર્ણીને તેને ક્રિયા વડે ખ'ડન 
કરવું, જે આપણને ન આવડે તોપણ 
તે પ્રયત્ન ડમીને ડરવું. ડદાચ એમ 
કહેશો કે જે કિયા કરેલી નથીં તે કેવી 
રીતે આવડે! તે વિષે કહું જુ' તે 
સાંભળો. હે શ્રોતા | જે ક્રિયા ડરતાં 
આપણાને નથી આવડળુ' તેને! અભ્યાસ 
કરવો તથા સત્સ'ગ કયલો; એથી ડરી 
જાણુવામા આવશે આ પ્રમાણે જાણીને 
તે જણ સુજબ જે અ'શ થોડુ ઘણ 
કર્તા જશે, તેમ તેમ તે અ'શ પ્રત્યે 
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ધીમે ધામે તે કળા પ્રાપ્ત થશે. જેણે જે 
જે દેહમાં જે જે કળા સાધી છે તે 
તે સર્વ અભ્યાસે કરીને સર્વને આવડી 
છે, તે પોતાના સ્વચૅતન્યના સામર્થ્ય 
વડે આદિથી અ'ત સુધી તેમતે સુલભ 
થઈ છેઃ આ કત વ્યશક્તિ તે અ'શને 
પોતાને આદિ્મિધ્યાંત સુધી છેજ; પણ 
વચમા કેટલેક કાળ આ કત'વ્યશક્તિના 
ઉપચેગ કર્યો નહિ, એથી કરી તે 
કળાને ભૂલીને અ'શ મૂઢ થઈ ગયા છે, 
આ અએઅહણ'ભાવનાની ક્રિયા લોકોએ અતિ 
કાયર્પષણા વડે કરીને વધારી છે, 
છતા પણુ ક્રિયાને ઉલટાવીને વતે' તે 
સ્વક્તવ્યશક્તિ તત્ત્વભાગને વિષે 
ડ્રગ થરી અને તે તમોને જણાશે: 
પણ અ'શ પોતે આદર કરરે ત્યારે જ 
તે જણાશે. આ પ્રકારે જગતભરના 
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સામાન્ય અ'શને પ્રકાર કહ્યો. 

હવે વિશેધ અ'શને। પ્રકાર કહું છું 
તે સાંભળે. આ વિશેષ અ'શમાં 
અ'કુરરૂપે જે કળી રહી છે તે સામાન્ય 
અ'શથી ભિન્ન હોઇ વિરોષ અ'શની 
કળા અલહ્ષજ્ઞ અ'શને કોઈ કાળે પ્રામ 
થાય નહિ. કદાચ તે સેળવવા પ્રયત્ન 
કરે તોપણ આવડે નહિ. વળી પરમ 
વિરોષ અ'રા આદિ અવુભવકૃત જે વચન 
ખોલેલા છે તેનું સ્મરેણ સામાન્ય અ'શ 
અને વિશેષ અ'શને નથી, જેથી 
તેમની ગતિ અન્ય જીવમાં આવલી 
નથી. તેમના કરેલા ષ'થ આદિના પ્રતી- 
તિવચન હોય તે સસેત જેઈને તેના 
આધારે નાનાવિધ વાણી ગાય ખરા, 
પણ પોતે પોતાની મેળે બ્રહ્માદિક સુધી 
સ્વઅનુભવ ડરવાની શક્તિ કોઈ ને 
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નથી, સારાશ એ છે કે સામાન્ય તશ 
વિરોષ સર્વ અ'શને સર્વ કળાથી એ 
કળા શ્રેણ છે; તે કઈ? તે સાભળે 
સર્વ પ્રકારે પ્રોતિભાવયુક્ત નિજ ગમ 
નાશ સ્વરૂપ કર્તાના સાધન વિષે હે 
શાખવેો જેઈ એ. આ પ્રકારે વર્તે ત્ય! 
પછી તે ઉપરાંત બીજી એકે કળા શ્રે 
નથી. અહો! આ ડળા જેનાર 
આવે તેના અગમા સર્વ કળાનું મૂળી 
વસી રહ્યું છે, તેને મૂઢ અહમ કે 
કહેવાય ! 

છતે સ્તંમમાવના જ્યારે જૃદ્ધિ પારે 
ત્યારે મનની આધઘ્ય લઈ તત્ત્વે 
અ'ધાછુ'ધ કરી નાખે છે; તે ડાં 
સચેતન તીત્રતાનીસઝ પડવા રૃ ના 
અને એથી કરી બધી પ્રજત્તિ મ'દ થ 
જાય છે. આ મદ પ્રજૃતિ જે સમ 
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વર્તે, તે વેળાએ પોતે તે જોને તે 
સાવધ થાય એવું તરત ઓષધ આપવું; 
એટ્લે કે આ સ્ત'ભજૃત્તિને મ'& પાડીને 
સદ્ઝુર્લક્ષણી ગતિ તરફ વાળવી, 
અપાર પરમસુખરૂષ ઉપાસનાને વિષે 
નિજ વિવેક વડે પ્રજૃત્તિ કરાવવી, એથી 
કરી અ'તઃક્ર્ણુ આદિ તત્ત્વભાગ 
સચેત થઇને આ તત્તવેોા સનાતન પ્રજી 
સનન્‍્સુખ વત'વા લાગશે, હવે વિલર્ગેન- 
માવના તે સુખદુઃખ થાય તેતું ભાન 
અકેક (દરેક, પ્રત્યેક) વેળાએ રહે નહિ 
તેમજ પોતાના સ્વરૂપને પણ જાણે 
નહિ. પોતે સુખરૂષ છતાં તે “અહદેહે- 
સ્મિ' ભાવે પોતે પોતાની મેળે ૬ઃખ 
માનીને વિસર્જનપણ્ુ લીધુ છે, તે વિષે 
એક દઘછાત કહું છું તે સાંભળોઃ એક 
રૃશમાં બે ડાકણી જીએ રહેતી હોઈ 
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તે અન્ય ગામ પરત્વે બજા? ડરવા 
ગઈ. આ જ્રીએ જતી વખતે પોતાના 
 જુત્રોને કહે છે કે અમો! જ્યારે પોતાને 
ભૂલી જઈ એ; ત્યારે તમો અસેનને કેવી 
રીતે ઓળખરો ? જે કે તસે અસોને 
ભૂલી ન જવ એટલા માટે અસે! બન્ને 
નાકમાં કોડીએ બાધીએ છીએ; એ 
નિશાનીએ તસે! અસોને આળખી 
લેજે, આમ ડહીને પછો બન્ને જ્રીએ 
અખજારમા એકઠી .થઇ. તેમણે સામા- 
સામી નાકમા કોડીઓ જેઈ ને ડહે છે 
કેહુંતે વૅ કેતુ'તે હું, એવું બેભાન- 
પણે બોલીને લડવાડ કરતા કરતા રાજ- 
હરખારમાં ગયાં, શાળાએ આ વાત 
સાભળી અને ન્યાય કરવા તેમના પુત્રોને 
ખોલાવી ડહે છે કે તમારી માતાઓને 
એ ળ'ખીને ઘેર લઈ જાએ. અસે તેમને 
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કહેલુ' કે એમ ક'ઇ શરીર બદલાતુ' 
નથી, પણ તેએ માનતી નથી; માટે 
તસોને તેડાવ્યા છે. આ સાભળી પુત્રો 
પોતપોતાની માતાને ઓળખી હાથે 
ઝાલીને લઈ જવા લાગ્યા; ત્યારે પેલો 
ડાકિની પુત્રને કહે છે કે જે તારી 
માતા હેઉ' તે જ લઈ જા; નહિતર તે 
પછી રાજાની પાસે બદલાવવા આવીશ; 
તો રાજા ખદલી આપશે નહિ. આ 
પ્રકારે જે પોતાનું ભાન ભૂલી ગયા તેને। 
અ'ત ક્યાથી આવે | આ ડાકણી જ્ી- 
એને પોાતાનુ' શરીર તથાપુત્ર સસેત 
ભાન નથી, આ દછાતના ન્યાચે ડાકિની 
જ્રી સમાન જ'તુરૂપ જીવ જે અનેક 
સ્રીપુર્ષરૂપે હોઈ હું દેહરૂષ છું કે અ- 
ત્મારૂપ છું; તેતું ભાન તેમને નથીં, આ 
પ્રકારે સર્જનહણારે જગત સરક્યે' તે 
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દિવસથી લઈ આજ સુધી સર્વ લેક 
પોતાની જાણુને ભૂલી ગયા છે. હેં કોષ ? 
કયાથી આવ્યો ? અને ડયા જઇશ ? 
અખા સ'બ'ધી સર્વ લેને વિસર્જ નપણુ' 
થચુ'* આ પ્રકારે જે વિસર્જનપણ”' 
થયું* તેબું વિસર્જનપષ્ઠ' પ્રથમ દિવ્ય 
સૃછિ કરી તે પ્રભાવને વિષે સામાન્ય 
તથા વિરેષ કોઈ અ'શને ન હતુ, જેમ 
એક માતાને એક પછવાડે એક એષ 
ત્રષ્ઠ પુત્રો જન્મેલા; તે બધા કેટ્લેપાક 
કાળી પોતાની માતાને જાણતા હતા. 
પછી કેટલેક કાળ વીતી ગવા બાદ 
નાના હતા ત્યારે બે છોકરાઓ માઉશ્રીથી 
ભિન્ન પડી અન્ય દેશમાં જતા રહ્યા 
એથી તે પોતાની માને ભૂલી ગયા અને 
ઓએળખાષખુ ષણ રહી નહિ, માત્ર એક 
શ્રેછ તે માતાને ઓળખે અને પોવાને 
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પણુ, જાશે. આમ ત્રિવિધ અ'શ પૈકી 
એક પોતા સસેત પ્રભુને જણે અને 
બીજા બન્ને તો! વિચાગની વારે અજ્ઞાની 
થયા); તેણે કેરીને ભૂલી ગયા. આમ 
વિસર્જતપણાની પ્રવૃત્તિ તત્ત્વભાગની 
વધારી? તેણે કરીને તેએ। સ્વાદરુચિમાં 
પચી ગયા; એ કારણુને લીધે હું દેહરૂષ 
છુ' કે ચેતન્ય અ'શરૂપ છુ તે અર્ધ 
કલ્પ સ્થૃલને। ગચેો। તથાપિ જાણવામાં 
આવ્યુ* નહિ, માટે હે અ'શ ! પરમ- 
વિશેષ સદ્ગુરતે અનન્ય પ્રેમે અનુસ- 
રીએ, તો તેઓ તત્વભાગની ઓળખ 
કરી આપશે. પછી વિસર્જનપણ' જતુ' 
૧હેશે અને સજાણુ સ્મૃતિરૂષ આદિથિી 
અ'ત સુધીના વિવેકની ફામ આવરો. 
આજ ખરે પર્મઉત્કૃુષ્ટ ઉપાય હાઈ 
જ્મૃતિવ'ત અ'શતે સ્મરણ ડરવાને। છે. 
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આ સિવાય બીજા કોઈ અન્ય ઉપાચે 
જણાશે નહિ, માટે આ જન્મજન્મા- 
ન્તરેનું' વિસર્જનપણુ' દવડાવીને ( વિસ- 
જનપણાને ખાળી મૂકીને ) સ્મૃતિ 
આપે; ષછી અન'ત કલ્પ સુધો અખ'ડ 
ભજનને વિષે આ અ'શ નિવાસ કરીને 
રહેશે: પણ, હે અશ! આ વાત 
ધ્યાનમા રાખજે કે પરમગુરુએ જીવને 
સ્મૃતિ આપ્યા વિના પ્રાસ નહિ થાય 
અને ટકશે ષણુ નહિ. માટે તેમતા જ 
લક્ષઉપદેશ તથા ઉપાસના વિષે સવદા 
સ'પૂ્ણ્‌ રહેજે, 

દવે તિન્રામાયનાનું ₹પ તે તત્ત્વો 
તથા વિષય આશ્રમના પ્રભાવને વિષેજ 
જીવમાત્ર વહી જાય છે. પેલી ડાકિની 
સ્રીના સમાન કોઇને ક સુઝ પડે નહિ. 


ર. 


વળી આદિ; મધ્ય અને અ'તમાં જે 
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લત્ત્વપ્રજૃત્તિ થાય છે તે કઈ અને કેવી 
રીતે થાય છે તે જણાય નહિ. આમ 
સૂઝ પડતી નથી એવું દછિએ જેઈ ને 
આગળ વધવા અતિ ઉતાવળે સવ 
પ્રકારે સાવધાન થઈને નિજ સ્વરૂપે 
સકર્તાતુ' ભજન અતિ અભ્યાસે કરજે. 
વળી આહાર આદિ યુક્ત ભક્ષણ 
કરવું તથા તત્ત્વવિભાગનીં પ્રજૃત્તિમાં 
નીતિએ વિચરવું. પછી એથી કરી આ 
પ્રશૃત્તિ સચેતનર્‌ષ દિવ્ય બો।ધને વિષે 
રહેશે. આમ કર્યા સિવાય માત્ર તત્ત્વ 
પ્રજીતિના જ સારેોનરસેો! આહાર 
હમણા કરીએ છીએ તેમ કરતા રહીએ; 
તે પાર્‌ પામી શકાય નહિ. આ ડકારણુ- 
ને લીધે પ્રજુભજન વિના કલ્પપર્ચત 
જે વ્યર્થ શ્રમ થાય છે તેને. ટાળવા 
સા૩3 આ ઉપાય કહ્યો છે; માટે હે 
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અ'શ! તારા પોતાના સાચથ્થ વ 
આ સુખ લઇશ તો જ લેવાશે, 

હવે મંધતમમાવના તે નિદ્દાકાળે 
લવરી કરવી તે તથા અનર્થ બોલ 
તે છે. આ વાણી ત્તિર્વાણુપદને વિ! 
નિયમમાં રાખવી તથા સત્ય ભાષ 
સિવાય અન્ય ખોલવું નહિ, આ સતત 
વચને ડરીને તત-્ત્વભાગની પ્રજત્તિમ 
સત્ય જ વર્તમાન થરો અને નિજજબૃ1 
અખ'ડ ભજનને વિષે ઉત્તમ પ્રકા 
રહેશે. હવે અસચેતમાવના તે અચેતઃ 
વડે સનાતન કર્ત્તા તથા આદિથ 
અ'ત સુધી તેના કૃતને પણ જાણુત 
નથી, પ'ચદેહની તથા અ'શ સસે 
પોતાની અવધિ જે કાળે થવાની ' 
અને જે વખતે શક્તિ, પુરુષ, સ' 
તત્ત્વો તથા ખય્જૃત્તિ આદિ અ'તે ફ 
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રહે નહિ, તે નિજ અ'તની શોધખોળો 
અગાધ પરસમલક્ષ વડે કરવી. પછી 
તેની અ'તરમા ધારણા શાખીને અખ'ડ 
અલયપષદ ( જે પદનો લય નથી તે ) 
જે અ'તે રહેવાનું છે તેનું ચિતવન 
કરજો. આ પ્રકારે અચેતને ચેતાવીને 
ભજનને વિષે સ'પૂણુ' ભાવના રાખજે? 
હવે રસ્રાટમાવના તે પરમાથ કાર્ય જે 
કશવાનું છે તે કરીએ તેમાં વિક્ત આવે 
તો તે વખતે ઉદાસી રાખવી કે અરે ! 
માર પોતાનું જન્મજન્માંતરને વિષે 
કેવું સંચિત ક્રિયામણુ કરેલુ' જે કઈ 
પણ પર્સમાર્થસાધન બની આવવુ નથી ! 
અ પ્રકારે અ'તરમાં ઉદાસી લાવીને 
જે પ્રકારે સવકાળ નીતિમા વર્તાય એવું 
વતેવું અને તે માટે સ'તના સમાગમમાં 
રહેવાય તેવી આરત રાખજે, હવે 
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અમાવમાવના તે વિષયવેભવ જોઈને 
તેમા અભાવ રાખવે અને પસ્મેત્વરરપ 
સક્સુરપર્ને વિષે પ્રેમ તથા હેતુ 
અખ'ડ રાખવો. વળી જે જે તત્ત્વક્રિયા 
પરમાર્થકા્ય માં આવે; તેટલી જ ગહુણ 
કરીને વર્તાવને અને એ સિવાય જે 
પર્માર્થકા્યમાં અનાડ ડરે એવા 
તત્ત્વની ક્રિયા દાબી શાખવી અને તેને 
વર્તવા દેવી નહિ. વછી જે જે ડૅકાણે 
જે તત્ત્વો ખપ લાગે તે તે ઠેકાણે 
તેટ્લાજ તત્ત્વો માપ પ્રમાણે વર્તાવા 
રજે અને જે તત્ત્વનનાો જે વિષય તે 
તત્ત્વના તે વિષયની માપક ક્રિયા વડે 
અસાપ નિજમણદ્‌ કૈવલકર્તાનું ભજન 
કરજે. આ પ્રકારે કેવલકર્તાને પોતાની 
નિજદછિ ઉલટાવીને જેરે। ત્યારે દેખાશે; 
માટે તે દણઠિએ અન્યને વિષે અભાવ 


અચતગણુની દશ ભાવનાની ઉ.ક્રિયા ૨૨૧ 


શાખીને પતિ તરફ જેજે. 

હવે મોસમાવના તે ખોલીને છાના 
રહીએ તે છે. તેમાં જૃથા અનર્થ 
બોલવા ષક્લે મોન ઞહણ ડરવું; પણ 
પરમઝુરું તથા કેવલકર્તાના જશ 
ગાવામાં મૌન રાખવુ નહિ. આ પ્ર- 
કારે મોનભાવનાની સારશાસાર પ્રજત્તિ 
જાણીને વલેવુ'*' એક અતુભવ સિવાય 
ચળર્વાણી આગળ દઢ ધારણ્‌। વડે મોન 
૨'ખીને રહેલુ' અને કદાચ બોલવુ પડે 
તો! પ્રમાણિક વચન હોય તેટલુ જ 
ખોલલુ'. હવે દશમી મશામય્યેમાવના તે 
તે! વિષયનુ' રસપાન કરવા વિષે અસક 
વર્તાવવી, વિષયની પ્રવૃત્તિ વેળાએ 
અસાષપથ્થપણ' ધારણ ડરજેોડ એટલે 
કે તમો! પોતે વિષયથી હારપણ' લઈ ને 
૨હેરો તે! જ તસે તેને જીતી શકશે. 
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પરમાર્થપ્રાસ્તિની ક્રિયા વેળા પોતાનુ 
સામર્થ્ય મૂકી દેલુ' નહિ; ત્યાં તે। પૂર્ણા 
દૃઢતાપૂર્વક ધારણા રાખજે; કારણ કે 
ધ્રેય સિવાય વૈરાગ્ય, જ્ઞાન અને 
ભક્તિની પ્રજૃત્તિ કેમ કરી લઈ ને શકાય! 
માદે તત્ત્વની પ્રજૃત્તિ હેવૃપ્રીતિએ સત્ય 
અર્થની આચરજે તથાપ્રજુ ભજનમાં 
અભ'ગ જૃત્તિ રહે એવુ' સામર્થ્ય 
રાખીને રહેજે. આ પ્રમાણે પશમેશ્વરનુ' 
ભજન થાય તે જ સત્ય ધર્મ છે. એ 
સિવાયના સર્વા ધર્મ અનિત્ય હોઈ 
અ'તે પોતાનુ કાર્ય સિદ્ધ થાય નહિ; 
એટ્લા જ માટે પ્રકૃતિ, પુરુષ અને બ્રહ્મ 
આદિની જે જે ઉપાસના છે તે સર્વા 
ઓરલ! એટ્લે આ બાજીની જાણવી. 
તે ઉપરાત નિજકર્તાના આદિ દિવ્ય 
પદને પામવાની જે નીતિ છે તેના 
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દ્દાત૨ પરમગુજ કરુણાસાગર અવતાર 
ગતિરૂપ જે પ્રગટ મૂતિ છે તેમનુ 
આદરપૂર્વક સેવન કરજો; જેના ચાગ 
વડે નિજ નિર્ધારપદ પામી શકારોઃ; 
માટે આ પદ પામવા આદરને વિષે 
અક્ષય સાષથ્ય રાખજે. આ પ્રકારે 
અસાસર્થ્યભાવનાનેો ત્યાગ ડરીને 
પરષાર્થપ્રાસિ અર્થે સામથ્યતા ધારણ 
કરીને સવકાળ વર્તવુ'' આ પ્રડારે 
અચ'તગણ્‌ની દશ ભાવનાની ઉલટક્યા 
સનાતન પદને મળવાજેગ (પતિ 
પદની પ્રાસિ થાય તેટ્લા પૂરતી જ) 
કહી છે. આ પ્રકારે ત્રણ ઝુણુ અને ત્રણ 
ગણુ એ દરેકથી જે દશ દૃશ તત્ત્વ થયા 
છે તે મળીને એડ'દ૨ સાઠ થાય છે. 
આ સાઠ તત્ત્વના સર્વા લધુરીર્ઘા ભાગની 
ક્રેયા પરમાર્થ હેતુએ સ'તસજ્જનને 
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અભ્યાસ કરીને નિજરૂપ ઓળખવા 
તથા સકર્તાપદની જાણુ સેળવીને અચછી 
ભજનના પ્રતાપચોાગે નિજધામ પામવા 
સાટે કહો રખાડી છે. આ પ્રકારે ઊલટ 
ક્રિયા જાણીને જે વર્તશે; તે જ પર્‌મ- 
સુખને પામશે. 


ખટ ગુણુગણુની મુખ્ય ઊલટઢક્રિયા 
ઉપપ્રકરણુ :$--૭ 

હવે મુખ્ય ત્રણ ગુણ અતે ત્રણ 

ગણની પ્રશૃત્તિ પ્રથમ સકર્તામણિભાસ 

નામના ગઞ'થને વિષે વિસ્તારપૂર્વક કહી 

છે. આ છ ગુણુગણના સ્પરના ચોગે 


તત્ત્તવભાગની ક્રિયા ઉત્તમ, મધ્યમ થયા 
જાય છે. ઉવે તેની ઉલમ્પ્રજત્તિને 


પ્રભાવ જે પરમાથ પ્રામ કરાવવાવાળે 
છે તે કહું છું. જેમ સર્ષના દાંત અને 
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વાથના નખ ખ'ડન કર્યા હોય ત્યારે 
તે બળહીન થાય છે, પછી તે કોઈના 
જીવતે! ઘાત કરી શકતા નથી; તેવી જ 
રીતે રનેગુણ્‌ આદિ ઝુણુગણ શંઝિતમા 
અવયવ (ગુણુગણના વિભાગ) રૂપ 
તત્તતભાઞ જે સાઠ છે તેની ઊલટક્રિયા 
કહી છે તે પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ જે ડરાવે; 
તો તેની જે દષ્ટ કર્મવાળી અનીતિ 
ભરી પ્રશૃત્તિરૂપ તેના નખદાંત પાડી 
નાખ્યા તથા ખૂટી નાખ્યા છે એમ 
જાણુવુ'' આમ દાતને પાડવા અને 
નખતે ખણ'ટવા શા વડે ? તે સત્યક્રિયા 
અને નિયમરૂપ શસ્ન વડે આ નખદાંતને। 
નાશ થાય છે. પછી તે વિષયાદિક 
અધમ પ્રજૃત્તિમાં વતમાન ૨3) કરવા 
કરશે ? અહે ! જ્યારે ષરમાર્થના કામને 
વિષે તત્ત્વભાગ વર્તે; ત્યારે તેતે ઝુણુ- 
દ્ર 
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ગણની ક્રિયા પણ અનુક્‌ળી થાય છે અને 
એકમેક વિચાર કરીને સર્વા તત-્ત્વભાગ 
વર્તમાન કરે છે. -જીઓ; સરત્તોઝુળની 
મોહક દછિ છે તે આદિમધ્યાંત પર્‌મ- 
ગુરૂના લક્ષવિચારમાં સાહ રાખીને અહે- 
શત્રિ વર્તે; ત્યારે અનીતિવત્‌ વર્તીને 
સરપિ'જરી એટલે શરીરરૂપ પિ'જરને 
તાબે થઈને કોઈ કાળે પાઠી ન પડે; 
પણુ સવ સમૂહ સહિત તત્ત્લાના ભાગ 
અ'શની સન્‍્જુખ સોહરૂષ થાય છે; પછી 
અ'શજત્તિ પ્રભુષદને વિષે પ્રચ'ડ 
મોહરૂષ જ થઈ લાગે છે. અહે! હે 
અ'શ ! મોહ વિના કોઈ કાળે ભક્તિ 
ન થાય અને ભક્તિ વિના રસરૂષ દિવ્ય 
પ્રતીતે આવે નાહે અને પ્રતીતિ 
વિના જેટલી જીક્તિ કરે તે સવ ખાલી 
છે એમ જાણવુ, માટે ર્જેગુણને 
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મોઉરૂપ વેગ જે છે તેને આ પ્રકારે 
નિજ અવિનાશી તરફ વાળી રાખવે. 
આમ પરમસેશ્વર તરફ સોહ કચારે 
વળશે ? જ્યારે વિષયભાવરૂષ આશાને! 
ત્યાગ પોતે મનથી કરરે ત્યારે જાણુવે. 

હવે તકોશળ તે અનેક પ્રકારે ઘાતક 
કમને વિષે ક્રોધવૃત્તિ ઊપજે છે તેની 
અકારણુ જે પ્રજૃત્તિ હોય તે પ્રથમ 
જોવી; પછી તત્ત્વાનુ' વિષય વતેમાન 
થાય તેનું ખંડન કરવા તે સ'ધિમાં 
તસોગુણ ધારષ કરવો.આમ તાડનશક્ષા 
કરાવ્યા સિવાય તત્ત્તવભાગ પરમાર્થની 
સ'ધિને વિષે કોઈ કાળે વર્તે નહિ, માટે 
એ કાય સાર્‌ પ્રથમ તસોગુષા ગ્રહણ 
કરવો. તે સિવાય અમસ્તો પોતાનું 
સાસર્થ્ય ન હોય અતે તેથી વિશેષ 
તમોગુણ ધારણ કરીએ, તો તે બગાડ 
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કરે; માટે વિશેષ અ'શ હોય તે। તેણે 
તે પોતાની વિભૂતિ પ્રમાણે શાખવેો 
અને લધુ જીવ હેય તેણે તે લધુ 
રાખવે.. આ પ્રકારે તમોગઝુણ્‌ની પ્રજૃત્તિ 
સામર્થ્ય વિના તથા કાર્ચથી વિશેષ 
રાખવી નહિ. હવે સરષસુળની શાંતિ 
તથા નમનતા સદાકાળ છે, તે નાનાવેધ 
કાર્યમાં નમ્રતા તથા વિષયને માટે 
રીનપણુ' સર્વા પ્રાણીમાત્રે ધારણ કરેલુ 
હોઈ તે રાજ્યપ્રામિ આદિ આરાને 
સાર ધારણ કરેલુ' છે. હવે તે સ બ'ધી 
આજવ છોડીને સ'તસદ્ગુસ્રૂપ પરમ- 
પુર્ષતો આજ'વ પરપપ્રણસિ સારે 
કરેલો. તેમતું અખ'ડ સેવન અચ ન કરજે. 
આ સત્તવગુણુની આજ્ઞા વિરેોષ ડરીને 
અ'તઃકરણ ઉપર છે; તે આજ્ઞા સત્ય 
ક્રિયાને વિષે વાળવી, વળી સત્ત્વગુણુનું 
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સામર્થ્ય પરમ અદ્‌ભુત છે, તે પોતાને 
સ્પરોં કરીને સકલ તત્વભાગને પોતાના 
સરખા કરી દે છે, પછી નિજરૃષ તથા 
પ્રજુ પ્રરતે થવાને વાર લાગશે નહિ; 
પણુ જે ઉપાસનાએ સવકાળી પોતાનુ 
અ'તર્હુંદય પરમગુર પાસે રહે, તે 
તેમની કૃપાઅનુરાગ વડે અનારદ ભજન 
આપણાથી સુલભ રીતે થાય. આ પ્રકારે 
ત્રણ ગુણુની ઊલટ પ્રજ્નત્તિ કહી, તે જ 
પ્રકારે પ્રેમવિર્હપૂવક અહોરાત્રિ વત જે: 
એથી કરી નિજભાવ ભૂલી ગયા હરે 
તે નીતિએ ચાલતાં પુનઃ પ્રાસ થરો. 
હવે ત્રળ રળત્તુ યલવન જે અવ- 
સ્થાતા સ ધિમાં વર્તે છે; તે તત્્તવભાગ 
અને તેની કિયા ઉલટાવીને વર્તાવવા 
સાડ કહું છું તે સાભળે! હવે અત્તતમળનીો 
મણાસિ તે અવસ્થાની ઉત્પાત્ત તથા લય 
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આ બત્તેની જાણ થવા રતી નથી, 
તથાપિ આ અજાણપણાને ઓળખીને 
ભજનમાં સ્થિતિ રાખવી. વળી 
ભજનરૂપ સુધમ વેળાએ જાગ્રતઅવ- 
સ્થાની આગળ અચ 'તપણુ' આવે, તે 
જાણીને વા તેને ઓળખીને તત્ત્વ- 
સમૂહને વિષે પોતે અશ સજળાણુપણે 
થેતન્યરૂપે સાવધાન થઈ રહેજે. આ 
તત્વના સકલ સમૂહને ચેતન રાખીને 
પરસેશ૨ના ભજનને વિષે વર્તાવજે. 
આમ ભજનમા વર્તાવતા તે વખતે 
મ'દપણ' આવે, તે તે કાર્ય સિવાયનું 
છે એમ જાણીને તસે તેને! ત્યાગ કરજે. 
આ વિધિ પ્રમાણે જે કાળે સચેતન 
શાય, તે વેળા સ્‍્વાયશ્ઞમળ તત્ત્વાવેકાસ 
કરવાના કાસમાં સદા ચેતન રહેરો* પછી 
તે સવ ભાગ સ'ધિને વિકાસ ષમાડીને 
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એકેએક સ'ધિને છૂટી કરી નાખે છે. 
ખેથી કરી ઉત્તમ વર્તમાન કરવાની 
ઉપાસના પ્રાત થાય છે. જેમ શશીના 
ઉદ્યકાળે જે પ્રકારે ભાનતુથી વિડ્સેલી 
કમળપાંખડી મળી જય છે) તેવી જ 
રીતે તત્ત્વભાગની પ્રજ્નત્તિ અચ'તગણ 
વતે ત્યારે મ' કરી નાખે છે; અને 
સ્વાકાશગણની પ્રજત્તિ વર્તે; તે વખતે 
જેમ ભાતુના ઉદયકાળે કમળ વિકાસ 
પાસે છે તેમ તતત્વભાગ વિકાસ પામીને 
નીતિમાં છૂટા વર્તે છે. આમ છે છતાં 
આ નિયમ સિવાય વિષયપ્રજૃત્તિની 
સ'ધિ આવે; ત્યારે અચ'તગણની પ્રભત્તિ 
૧ખવી અને પરસેશ્વરનતા ભજન વેળા 
સ્વાકાશગણુને ચેતન રાખવે અને તેને 
છાડવો નહિ. આ વિધિ પ્રમાણે સ્વા- 
કાશગણુ અને અચતગણ સચેતન 
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થાય) તોપણ તે વખતે અહૅજ1₹ળળ વિના 
તત-્્તભાગને વેગળા વેગળા કોષ ધાર- 
ણાએ રાખશે ? વળી સર્વા તત્ત્વનું 
અકડપણુ' અહં'કાર વિના કોલ રાખે? 
અને અકડપણા વિના સુધમને વિષે 
ચલણ કેમ ડરીને થાય? માટે અહ- 
કારગણની ચેતનતા પ'ચભૂતની આવે 
સર્વ તત્ત્વની પ્રજૃત્તિ અકડપણે શખવા 
સાર્‌ અચૂક કાર્ય જેટલી રાખવી, 
એથી કરી અનેક વીર્થ્ઃયાત્રાની લધ્ને 
પરમ ઉપાસના કરવાથી ફળ પ્રાસ થશે. 
વળી ખાનપાન, ખોલવુંચાલવું વગેરે 
અખિલ વર્તમાનધધે।! કરી શકાશે. 
હવે સોઉંને ત્યાગ કરીને સચેતનપણે 
શાંતિરૂપે સ્વાકાશગણુની આઘે વર્તા- 
વીએ; પણુ અણ'કાર વિના સાચથ્ય- 
વાન થઈને વર્તે નહિ; માટે સકલ 


ખટ ગુણુગણુની મુ'ખ્ય ઉ.ક્રેયા ઉ.પ્ર. છ ર૩૭૩ 


નિયમની પ્રજૃત્તિમાં અહ'કારગણ્‌ પ્રધાન 
છે; પણુ જે અહ'કા૨ નિજપદને વિષે 
પહોચાડે તે જ અહ'કારતે ધારણુ કરી 
રાખવે1? તે વિના વાયકારણ ( સમ- 
વાચીકારલુ ) અહ'કા૨ ધારણ ડરીને 
વિષયપ્રજૃત્તિતું ચિતવન કરવું નહિ; 
કારણ કે વિષયને! અહંડાર ધારણ 
કરવાથી અનેક જન્મને વિષે આપણી 
હાની કરી છે અને કરશે; માટે નિજ 
કલ્યાણૂરૂપ પરમારથસાધન ડરવાને 
અહણ'કા૨ ધારણ કરવો. આ પ્રકારે ખટ 
ગુણુગણર્ની ઊલયક્રિયા દેખાડી છે; તે 
વિચારપૂર્વક લક્ષ રાખીને જેજે. 


ચતુર્તત્ત્ત્રકારણુની ઊલટકિયા 


ઉપપ્રકરણુઃ--૮ 
હવે ગુષુગણુનેમાથે ચળુત ત્ત્વ કારણૃ 





ર૩૪ અદદતલક્ષબોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૯ 


શ્રેણ રહેલાં છે; તે એક આન 'દતત્ત્વ- 
કારણ, બીજી' મહાતત્ત્વકારણ, ત્રીજી' 
પ્રકાતિતત્વકારેણા અને ચોથુ' ધન'જે- 
તત્ત્વકારણૂ, આ ચાર તત્વકારણથી 
પરમાર્થની પ્રામિ થાય એવી ઊલટ 
ક્રિયા કહું છું તે સાંભળે, હવે વિષય- 
પ્રશૃત્તિ કરતાં જે આનં મોહ મદવડે 
કરીને ઊપજે છે, તે આન'દ ઠૂંક 
ઉપાધિને જાણીને તેને ત્યાગ કરવેો 
અને પરમ ઉલ્લાસથી પરમાર્થસાધન 
સાધવાની ક્યારૂષ ભજનને વિષે 
અ'તરહૃદયની પ્રીતિ સદાય રાખજે; 
જે આન'દે કરીને નિજસ્વરૂપ અને 
સકર્તાની પ્રતીતિ આહલાદરૂપે પ્રાસ 
થશે. આ વિધિ પ્રમાણે આન'દતત્ત્વનું 
વતતમાન ચાલે; ત્યારે રેહના સર્વ તત્ત્વ- 
ભાગ ઉલ્લાસ પામીને ષાવન-ડૃતાર્થ થાય 


ચતુર્તત્વકારણુની ઉ.ક્રિયા. ઉ.પ્ર. ૮ ૨૩૫ 





છે, હવે મદાવસ્તરજારળ તે, રેઉને વિષે 
મહત્તાપણ' જે તત્ત્વક્રિયાને વિષે રહેલું 
છે તે મહત્તા પરમ૩રુ કેવલની ઉપા- 
સનાને વિષે સેપૃષ્ર રાખજે. આ ઉપાસ- 
ના સિવાય વાયકારણ (સમવાચીકારણુ, 
પ૨સ્પર૨ સ'બ'ધવાઈી) મહત્તાનું અભિ- 
માન લઈને રહેવું નહે. આમ સચિશથ્યા 
અભિમાન રાખશે! નહિ, ત્યારે સુધર્મ- 
તી મહત્તાએ આ રહને વિષે ઉત્તમ 
પ્રકારનું તરત અખ'ડ ચાલરશે, આસ 
ઉત્તમ વ્રતના પ્રતાપે અઠ્ઠેત કેતલકર્-ર્તાની 
ભેટ થશે. એવે પ્રજાલિતર૧૧ઃળ તે 
સવર તત્્વભાગને ચ'ચળ ડરે છે; પષણ 
પરમ ભજનના કામમાં આવે એવું ચ” 
ચળપણુ' શાખવું. પ્રટાતિરૂપ પાખો આવ્યા 
વિનતા રેહના અખલ તત્તવભાગની 
ક્રિયામાં ઉડવાપષણ્ણાનાવેગ આવતે। નથી. 


ર૩$ અદેતલક્ષબોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર..૯ 


આ કારણને લીધે પ્રફૃતિતત્વનેો। ભાગ 
જે પ્રજૃત્તિ કરનાર વૃત્તિ છે; તે જૃત્તિ 
સર્વ તત્ત્વભાગને વિષે નીતિએ 
વર્તાવજે; જેણે કરીને નિજસ્વરૂષ પ્રાસ 
થઈનિજપતિને। સ'ચોગ થશે. પાછળ 
જે જે પ્રકારે ઊલટકિયા કહી છે તે ગુણ- 
ગણ આદિ છાસટ તત્ત્વને માથે આ 
ચળર્તત્ત્વકારણ શ્રેણ છે, આ ખધા 
તત્ત્વા આ ચાર તત્ત્વને આધીન હોઈ 
તે સર્વની ભિન્ન ભિન્ન ક્રિયા સ્પણ કરાવે 
છે; તે અનુભવ કરીને જીએ! એટલે 
જણાશે, આ પ્રકારે છાસટ અને ચાર 
મળી સિત્તેર તત્્તભાગની ઊલયક્રિયા 
પરમાર્થ પ્રાસ થાય એવી રીતે નિરૂપણ 
કશી છે. 





નિરંજન અને અવ્યાકૃતતત્વની ઉ,ક્રિયા ૨૩૭ 


નિર'જન અને અવ્યાકૃતતન્વનો 
ઊલટક્રિયા 
ઉપપ્રકરણુઃ--૯ 


હવે આ સિત્તર તત્ત્વને માથે 
પરશ્સકાર્ણરૂપ બે તત્ત્વ છે, તે એક 
અવ્યાકૃત અને ખબોજી' નિ૨જન, આ 
ખે તત્ત્વ્તી સાધારણ ક્રિયા પૂર્વે 
જ્પુરુષને વિષે જે પ્રમાણે તે તત્ત્વો 
પોખેલાં છે તે પ્રમાણે વતે છે, તે 
સબધી નિરૂપણ કરેલું છે અને એ જ 
પમાણે જગતમા વતમાન સદાકાળી 
ચાલે છે. તે એકબાંજના ભાગ એકબીજા 
ભણી પરસ્પર ખે'ચાઈને જે પ્રજૃત્તિ 
સ્રીપુરૂષના શરીરમાં થાય છે તે સાધા- 
૨ણુ કમ પ્રથમ દર્શાવેલે। છે. હવે તે 
ભાગ વિષયપ્રજૃત્તિમાં તણાઇને જે પ્રજૃત્તિ 





૨૩૮ અદૈતલક્ષબોાધ-પ'ચીકરણુ પ્ર.૯ 


કરે છે તે કરે નહિ, એવે! વેરાગ પ્રાસ 
કરવાની અસુલ્ય યુક્તિ સ'તસજ્જનને 
ખતાવલુ' છું તે સાભળોા- જેમ વીશ 
રૂપિયામાં બે રૂપિયા તાંબાના ગાળીને 
સએળવી એકરસ ધાલુ કરીએ. ત્યારે સવ' 
રૂપુ' છે એમ જણાય, પછી જીદ્દા કરવા 
જઈએ તે થાય નહિ;એ પ્રકારે ગ્રીષુ- 
સુષને વિષે તત્તભાગ અરસપરસ રહ્યા 
છે; તે સર્વ તીત્ર વેરાગ્ય ધારણુ 
કરવાથી એકાડા૨ થાય છે. આ પ્રમાણે 
વૈરાગ્ય ધારણ ડરીને શનકાદિક તથા 
ગાગી' આદિ જાએ પણ સુરેખપણે 
(પ્રમાણસર; સુ'દરપણે )વતી ગયાં છે, 
પછી આ ગ્નીપુસ્ષપને વિષયવાસનાને 
ભેગ લેશમાત્ર રહ્યો નથી અને તે એકેક 
સામું પરસ્પર દેખતાં પષુ વિષયદષ્ટ 
(થાગીને જ જેતાં હતાં, હવે આથી 


નિરજત અને અવ્યાકૃતતત્વની ઉ.ક્રિયા ૨૩૯ 





વધારે વિશેષ મેછેં અ'શ જે અવતા- 
કાદિ સ્રીપુરુષો। તે જ્વાલામ્નિ રૂપ હવાથી 
તેમને વિષયપ્રજૃત્તિ નડતી નથી; ડારણ 
ફે જમ જિહવાને ચીકટને। સ્પર્શ થાય 
તથાપિ એ ચીકટ આપાઆપ એની 
મેળજ સાફ થઈ જય છે; પણ હાથષ- 
ગતે જે આ ચીકટને સ્પર્શ થાય તે 
તે છાણ અગર માટીથી ધોયા સિવાય 
જતો નથી, તે પ્રકારે વિશેષ રસના 
રૂપ જનકાદિક, રામ અને દૃષ્ણુ વગેરે 
હોઈ તેએ પ્રપ'ચનીતિના નિયમમાં 
વર્તવા છતાં પોતે નિજપદ સહિત લક્ષને 
ભૂલ્યા નથી. આ ઉપરથીં કહેવાને। 
સારાંશ તે એ છે કે વેરાગ્ય સિવાય 
સામાન્ય અ'શ તે! બધનવશ થાય જ 
છે; માદે તેણે તાંત્ર વેરાગ્ય ધારણ કરતે 
તત્ત્વભાગને એકરસ કર્‌ દેવા. શરીરમાં 


ર૪૦ અદદેતલક્ષખોધ-૫'ચીકરણુ પ્ર. ૯ 





જે જેજગ્યાએ જે જે ભાગ રહ્યા છે; 
તે તે ત્યાં રહીને ઇદ્રિયાને તાણી લઈ 
જાય છે: માટે તે તે ભાગને તાવી 
નાખીને નિરોધ કરી રાખજે અને 
જ્યા વિરોષ ભાગ શ૨શ્હ્યા છે તેમાં 
તેને ભેળવી દેજે; એટ્લે નર્યા એકલા 
વિરોષ ભાગતું જ અહ'પણ' રહેશે. 
આવે અભ્યાસ કરવામાં જૃત્તિ 
ચહે અને તેમા તલ્લીન થાય, ત્યારે તે 
ભાગ ખે'ચતાષણ ડરતા નથી. પછી 
આ ખધાય ભાગ એકસુખી ક્ાવાળા 
થઈ નિજ અવ્યય સ્વરૂપની સન્સુખ 
વળશે, આ પ્રમાણે જે અભ્યાસ નહિ 
કરે તે! અથવા કાયરપષણે કરીને 
અભ્યાસ ન થાય) તો તે તત્તભાગની 
ક્રિયા મટશે નહિ અને તે ક્રિયાએ જીવ 
પથ્ય ( સ્તરૂષને અવુકળા-હિતકર્‌ ) 


નિરંજન અને અવ્યાકૃતતત્વની ઉ.ક્રેયા ૨૪૧ 


પામશે નહે અને પછી એ જવને 
છૂટકો અન'ત કલ્પે ષણ થશે નહિ, એ 
કારને લીધે જેશે પરમપદરૂપ પરમાર્થ 
પ્રાત કરવો હોય; તેનેજ માટે આ 
સાધન કશું છે. આવી ઉત્તમ પ્રજૃત્તિ 
કરતાં ભૂલચૂક કરશે। નહિ.આ સાધનના 
પ્રતાપ વડે અનાદિ સકર્તાતું અભ'ગ 
ભજત્ત શશે. આ પ્રકારે ઇશ્છાજૃત્તિનાં 
બોતે૨ તત્ત્વાની ઊલટક્રિયા એક સકર્તા 
સતકેવલતું' ભજન કરવા સાર્‌ કહી 
છે, આ પ્રકારે ઇશ્છાવૃત્તિ અ'શની 
સ'ક્લ્પ-ભાવનામા રહેલી છે; તે નિર્‌- 
જનની આધઘ લઈ સર્વ તત્ત્વભાગનુ' 
વત'માન ક્િયાબૃત્તિની આસ્ઞા વડે ડરે 
છે, જે ઈશ્છાબૃત્તિ ન હોય તે! તત્ત્વ 
પદાર્થોને હાથમાં પકડીને ભિન્નભિન્ન 
ભાગ પ્રમાણે પ્રજૃત્તિ કોણ કરાવે ? તે 





ર૪ર ઝદદેતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૯ 


માટે છજૃંત્તિઓઆ મધ્યે ઈશ્છાવૃત્તિની 
તત્ત્વસાસગ્રીનેો। પ્રસારો ઘણી છે. આ 
કારણને લીધે ઈશ્છાવૃત્તિ પોતાનીઆઝ્ઞા 
પ્રસાણે હુકમ મુજબ કાયકારષુને 
વર્તાવે તે પ્રમાણે વર્ત્યા જાય, માટે એ 
જ નીતિ ખરી હોઈ તે પ્રમાણે વત જે. 


“નનન ડત માતા 


પ્રકાશબહ્મવૃત્તિનાં ત્રણુ મહાતત્ત્વની 


ઊલટકિયા. 
હવે પ્રકાશબ્રહ્મબૃત્તિથી ત્રણ મહા- 
તત્ત્વા થયા છે. એક વિકાસ, બીજુ' 
અવિકાસ અને ત્રીજી' કુ'ભસ્થ, આ 
ત્રણ મહાતત્ત્વોની ક્રિયા પાખી છે તે 
પ્રમાણે પ્રથમ સાધારણ પ્રજત્તિમાં સર્જ 
કણ છે. હવે તે ક્રિયામાં જે રેચક 
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પૂરકની ક્રિયા છે તે ક્રિયાનો! સ્વસ્થતા- 
પૂર્વાક આસ્તેથી સ્થિરપણે લઈ લઈને 
કુભક કરવો જે કુ'ભડના પ્રતાપે રેહ 
સદાસર્વદા સચેત રહ્યો છે, અહે ! 
હે અ'શ ! પ્રણવ તે સકલ તત્ત્વનુ 
જીવન છે. વળી નિરજનની આઘ લઈ 
ખોાતે૨ ત-ત્ત્વભાગનુ' સમૂહરૂપ જાથ આ 

પ્રષૂવ વડે બ'ધાઈને રહેલુ* છે; તે 
તત્ત્વભાગની ક્યિામાં મન આદિ અ'તઃ- 
કરણના સ'કલ્પ અતિ પ્રબળ વર્ત્યા 
જાય છે. વળી ઈશ્છાશત્તિ ઉપર અ'શને। 
ભાસ પષડેલે। છે; એથી કરીને શરીરની 
સથળી ક્રિયાઆ અતિ ચ'ચળ થઈ ગઇ 
છે; જે એક પલમાત્ર પણ વૃત્તિ સ્થિર 
રહેતી નથી. કયા વખતે ક્યા પ્રકારે તે 
શઈ જાય છે; તે આપણને માલમ પડળવુ' 
નથી. આ શરીરની સઘળા ફ્રિયાઓ 
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પ્રણુવતા વેગને ઉતાવળો ચલાવે છે; 
જેથી પૂવે પાખેલા પ્રમાણે વર્તમાન 
વર્તવા દે નહિ. હવે એકત્વ ( એકષણે ) 
તત્ત્વની ક્રિયા કળે એટ્લે જાણુ નહિ 
અને તેનું રોકાણ ડરે પણ નહિ એટલે 
પ્રણુવ વિરોષ ચાલે; ત્યારે વિચાર કર્યા 
વિના અ'રાને પ્રતીતિ કઈ રીતે આવે ? 
હવે સ્થિરતા વિના નિર્વાણપદને! 
વિચાર થાય નહિ, માટે સ્થિરતા સાર 
દમ એટ્લે પ્રણવ જે છે તેનુ' જ ભક્ષષ 
કરીને આ રેહને વિષે વસજે. જે પ્રાણા।- 
યામના સાધને ડરીને પાછલા જમાનામાં 
ઘણાક બ્રહ્મવેત્તા જ્ઞાનસ'પન્ન થઈ ગયા 
છે; તે પ્રણુવનુ' સાધન સદ્ગુરુએ લક્ષ 
બતાવ્યો હોય તે સુજબ કરજે. પછી 
ઝુ'ભકની સ્થિરતાના ચોગના પ્રતાપે 
રહમા સવ તત્ત્વની ક્રિયા જે થાય છે 
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તે જાણવામાં આવરો. પછી સનાતન 
પદને વિષે વિરહભાવવાળે। .ભજનને। 
હેતુયુક્ત લક્ષ ઉત્પન્ન થશે; એથી કરી 
પરમગુરુ ભગવાન ડસરુણાસાગરની 
ઉપાસનાએ અ'શ તત્વપ્રવત્તિ સહિત 
સત્ય પદને પહોચશે. ષછી તે આરલા 
અનુરગમાં હેતુ શાખીને રહેશે નાહિ. 
એપલે અતુરાગ તે કર્તાના કૃતની 
ઉપાસના હોઈ તેની અવધિ જાણીને 
અવધિ રહિત જે પરમ ડેવલપદ છે; 
તેને વિષે પ્રીતિ રાખીને પોતે અ'શ 
સ્વરૂપે સજાણવત્તિ રૂપ દષ્ટિ વડે સવ- 
કાળી તેનુ' ચિતવન કજેજે; એથી કરી, 
હે અ'શ ! વ ફતાથ થઈશ. 
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સયમભેોગવૃત્તિનાં ત્રણ ચક્ષ- 
 સત્વની ઊલટક્િયા, 
ઉપપ્રકરણુ:-૧૬, 
હવે સ'વમભેોગવત્તિનાં ત્રણ ચક્ષ- 
સત્ત્તની સાધારણ પ્રવત્તિતુ સ્વરૂપ 
પ્રથમ સ'તસજ્જન પરત્વે દેખાડી રીછુ' 
છે. આ ચક્ષસત્ત્વનાયોગ વડે શરીરનાં 
સવ તત્ત્વોની ક્રિયા તથા પ્રવૃત્તિ ચાલે 
છે, હવે આ ચક્ષસત્ત્વની પ્રવૃત્તિનો 
ઊલટ ભેદ દખાડ છું, એટલે કે ચક્ષ- 
સત્ત્વની જે ક પેવુત્તિ આ બાજી આવીને 
જે ક્રિયા કરે છે તેમાંથી છોડાવીને જે 
તરફથી આવી છે તે તરક પાછી 'ડૅઠ 
કથાથી ગમગતિ ખતાવું છું તે, 
હે અ'શ ! શ્રવણ કરજે, પ્રકાશબ્રહમ- 
વત્તિનાં ત્રણ મહાતત્ત્વો વડે વિચાર 
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ફરાર” 


દેષ્યમાન થાય છે, પણુ તે વિચારતુ' સાન 
મુ'ભકની સ્થિર્તાએ જણાય છે; અર્થાત્‌ 
જેય્લા પ્રમાણુમાં કુ'ભક પ્રષખણુવની 
સ્થિરતા થશે તેટલા પ્રમાણમા જ્ઞાનની 
પ્રાસિ થાય છે. આમ છે છતાં ચક્ષસત્ત્વ 
સિવાય કોઈ કાળે આદિમધ્યાંત કળ્યામાં 
આવશે નહિ. એ કારણૃને લીધે વર્ગજ્ઞાન 
અક્ષતરવ ભિન્ન ભિન્ન જે કર્મ કરે છે 
તે ડર્મથી વિષયભાવના થાય નહિ, 
એટલા માટે સાવધ રહી તેશભિન્નભિન્ન 
કર્મને! ત્યાગ ડરીને આ વગ જ્ઞાન ચક્ષ- 
સત્ત્વ વડે સત્ય કર્મની પ્રવત્તિ વધા- 
રવા માટે તત્ત્વભાગને। સયમ ડરજે. 
આમ સ'યમ કર્યા સિવાય દેહને વિષે 
તત્ત્વના ભિન્નભિન્ન વિભાગે એકસુખી 
ક્રિયાવાળા થરો નહિ. એટલા માઠે વર્ગ'- 
જ્ઞાનચક્ષસ-ત્વને સંયમ કરવા સારુ વર્તા- 
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વજે. હવે અનતંગચ્રક્સસ્થમી પ્રવત્તિ તે 
કામને વિષે.કામાતુર થવું તે હોઈ તેને 
અખ'ડ સ'યમ રાખીને સ્વરૂષપ્રાસિના 
કામને વિષે અન'ગ ચક્ષસત્ત્વની પ્રતસ્તિ 
પુનઃ પુન: રાખજે. જાત્ઠરસક્ષસરક તે 
નાના પ્રકારની ક્િયાનેો છેવટે સ'હાર 
ઠરે છે તે જાણુવું, આમ કાળની પ્રતૃત્તિએ 
છેવટે સવ નાનાવિધ ક્રિયાનો સ'હાર 
કરીને નિજભાવ સહિત સજાણુ ખાજ- 
દૃષ્ટિને અ'શના પાતાના અ'તરના હેવતુ- 
યુક્ત સહવર્ત માન સનાતન પદને વિષે 
પહોાચાડજે. આ પ્રકારે પ્રણુવભાવના 
સહિત ત્રણ ચક્ષસત-ત્વની ક્રિયા સજાષ્ણૂ 
દૃષ્ઠિરૂપ નિજ હાથે ડૅઠ પરમષદમાં 
પહેાચાડજે. આ પ્રકારે ક્રિયાતત્તિની 
ઊલય્પ્રલત્તિવુ અપાર સ્વરૂપ તસે 
પોતે જેતા રહેજે. 
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ઉવે ઇશ્છાવૃત્તિ, સ'યમભોાગજૃત્તિ 
અને પ્રકાશબ્રહ્મજૃત્તિ, આ ત્રણ જત્તિને 
તેમના સર્વ તત્ત્વભાગ સસેત સજીવન 
જૃત્તિએ ચેતનપણામાં લાવીને આ સર્વ 
તત્ત્વભાગનું આરદિમધ્યાંત માપ આણી 
દરીછુ' છે. આમ સકલ તત્ત્મને સચેતન 
કરનારી જે સજીવનબૃત્તિ; તે સજીવન- 
બૃત્તિએજ અ'શની પૂર્ણ સજાણુ 
સચેતન બાજદણિ હોઈ તે પરમ ઉપા- 
સનારૂષ સત્યક્રિયાની ઉપર સદા તેને 
માથે રહેલી છે એમ જાણજે, હવે આ 
સજવનજત્તિ આદિ ચારે જૃત્તિઓની 
આદિથી મધ્ય અને અ'ત સુધી સર્વા 
પ્રશત્તિ ચાલે છે, તે પ્રજૃત્તિની ક્રિયા 
કરનાર જે ક્ાજૃત્તિ છે તે જ ક્રિયા" 
વૃત્તિ અ'શની પોતાની સજષ્ૃટદછિરૂપ 
ભાવના છે એમ જાણજે. તે ક્રિયા 
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સહિત નાના પ્રકારની અસ“ખ્યવૃત્તિઓ 
આપ પોતે નિજ અ'શતે વિષે વસીને 
રહેલી છે. આ વસીને રહેલી જ્ૃત્તિ- 
એમાં ક્રિયા કર્વાપણાની ભાવનારૂપ 
ખીજ સર્વકાળ રહેલુ' હોઈ તે ભાવ- 
નારૂપ બીજને ઉદય થાય છે અને લય 
પણ થાય છે. આ વિધિ પ્રમાશૈ જે 
સવ તત્ત્તભાગ કર્યા છે તે નિજપ્રભુએ 
સ'પૂણ ડાર્ય ડરવા સાર કરેલા છે. 
તે અખિલ તત્તવની પ્રવૃત્તિ પ્રપ'ચમાં 
તથા પરસેશ્વર તરકે્‌તું પરમાર્થ સાધન 
કરવામા અર્થ આવે, એટલા માટે આ 
સવ તત્ત્વભાગ બનાવેલા છે. આ 
તત્ત્તભાગ પેક્રી એકપણુ તત્ત્વ ક'ઈ 
અકારણ ગેરઉપચોગનું કર્ત્તારે કરેલુ” 
નથી) તે પ્રપ'ચમાર્ગની પ્રત્યક્ષ સાધા- 
રણ પ્રજૃત્તિ તચા પર્માર્થસાધનની 


ભોગજૃત્તિનાં ત્રણુ ચહ્સત્વની ઉં.ક્રિયા ૨૫૧ 


ઉલયક્યાની પ્રજૃત્તિ વિષેના અતુભવ 
કહ્યૉ તે લક્ષ વડે જેઈ તપાસી જીએ! 
તા જણારો, હવે અ'શની પોતાની 
દિવ્યદષ્ટિઓ આ જૃત્તિઓની પ્રજૃત્તિ 
જોઈને યથાયોગ્ય વર્તાવવા ઘટે તેવી 
વિવેચનાની યોજના કરજે. આવા 
પ્રકારની ઉત્તમ પ્રજૃત્તિના પ્રતાપ વડે 
અ'શને અક્ષય સવરપષુ' પ્રાસ થાય છે. 
હવે આ પ્રકારે દેવ, માનવ), ભ્રૌપુસ્ષ 
સવ પ્રત્યે વતમાન કરવાજળેગ આ 
ક્રિયાની ધારા કહી છે, તે સામાન્ય 
અ'શ તથા વિરેષ અ'શ આદિ સવ 
સ'સારને તરવા સાર આ ઊલયક્રિયા 
કહી છે, વળી ષરમઝુરુની ઉપાસના અને 
પોતાનું નિજસ્વરૂષ તથા સકર્તા સત્‌ 
કેવલતી ગતિ જાણુતવા અક્ષય ભજન 


૨૫૨ અદેતલક્ષખાધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૯ 


થાય, એવી ઊલય્ક્રિયા આ વિશ્વને 
રખાડી છે. 


“ન્િ---- 


ખટવૃત્તિ આદિ પરમવિશેષ પરમ- 
ગુસ્ની મહત્તાનું નિરૂપણુ 
મંકંજેણું હનન પુ. ૦. 

' છણુલે સકલ પદાથચયુક્ત આ ખધી 
ઉપરેક્ત ૬ૃત્તિઓ એ જ પોતાનું નિજ- 
સ્‍વરૂપ જેવાવુ' દર્પણ છે એમ જાણજો, 
આ વબૃત્તિઓને વિષે પદાથ તત્ત્વ- 

ભાગની કિયા કરવી તે રૂષ કાચનુ' -ઘર 
(કેમ) જાણવું અને તેમાં વત્તિરૂપી 
કાચ જાણવો. હવે આ દર્પણને વિષે 
આપનું આપ અનું પ્રતિબિબ જણાય 
છે, તે કેવું જણાય છે ? તે સાભળે।. તે 
દિવ્ય સજાણસ્વરૂપ અલ્પર્ા ગતિવાછ!' 


પરપચુરૂની મહત્તાનું' નિરૂપણ ૨૫૩ 





હોઈ પદાર્થમાં વતમાન કરે એવુ' છે. 
હવે આ સ્વરૂપને જેબુ' એટ્લે ષરમ- 
ગુરુની ફૃષાએ શુદ્ધ નિમળી માપક 
અ'શસ્વરૂપ ઓળખલુ. આમ આ 
પમાણે નિજસ્વરૂપ જેઈને આન'દ 
કરલો! અને પરમ સુભેદ સુખ ભોગવવું? 
હવે આ સ્વરૂપ જેધને કેવો આન'દ 
થાય છે; તે વિષે દષ્ટાંત આપીને 
વિસ્તારપૂર્વક સ્પછ કરીને કહું છું તે 
સાભળેઃ જેમ; કોઈ રાજાની રાણી 
રૂપમાં આતિ સુ'દર હોઈ લાવણ્યતાવાળી 
હતી. તે એક દિવસ ઉત્તમ પ્રકારે 
નાહીધોઈને પોતાની ગારી ઉપર ખેસી 
પોતાના અ'ગ ઉપર અલ કારરૂપ આભૂ- 
ષણ પહેરતી હતી. આમ સવ'અલ'કાર 
ધારણ કર્યા બાદ તે પોતાનું નિજસુખ 
સવ અગ સહિત દર્ષખુમાં જેદ ને 


ટ 
૨૫૪ અઠ્તલક્ષખાધ પ'ચીકરણુ પ્ર. ૧૦ 


પોતાની મેળે નિર્ષ્‌ય કરવા લાગી, 
પછી તે અ'તરમા વિચાર ડરે છે કે 
મારા સ્વરૂપ સમાન આ મૃત્યુલોકમાં 
કોઈ સ્રી જણાતી નથી અને હરો પણ 
નહિ; પણ કવિઓએ ગઞ'થોમાં દેવલેકની 
દવાગતાએ આદિનું વર્ણન બહુ કરેલુ' 
છે, તેમાં સાવિત્રી તથા ઉમિયા કરતા 
લક્ષ્મીનુ' સ્વરૂપ સવ'થી શ્રેષ, અતિ 
ઉત્કૃષ્ટ છે એવું કલ્યુ' છે, પણ તે તે। વેકુ'ઠ- 
લેકકવાસી વિષ્ણની અર્ધા'ગના થઈને 
૧હેલી છે. તેનું સ્વરૂષ મારા સ્વરૂપ 
સાથે મળતુ' આવશે. આ લક્ષ્મી 
સિવાય બોજી કોઈ જ્રીની ઉપમા મને 
લાગે એવી કોઈ સ્રી આ ભૂતળાને વિષે 
નથી. આ પ્રમાણે જેઈ વિચારીને 
મનસા આન'દ પામીને વળી પાછી 
કહેવા લાગી કે હું તો લક્ષ્મી પોતે જ 


પરમમુરૂની મહેત્તાનું તિરૂપણુ રપપ 


છું, આમ તે રાણીએ સજાતિષણેુ માની 
લીકુ'' હવે આ પ્રકારે તત્ત્વક્રિયા 
ચુક્ત વત્તિરૂષ દર્પણ જે કાચના થરરૂપ 
છે અને જે વિજાતિ હોઈ નિજસ્વરૂપથી 
ભિન્ન છે; તે દર્ષણુમાં દિવ્ય સજાષણુ 
ગતિવ'ત પોતાનું નિજસ્વરૂપ જેતા 
રહેજે. આ સ્વરૂપ અનારદિપદથી ભિન્ન 
થચેલુ' હોઇ તે અલ્પ ગતિવાળુ' અલ્પઝ્ઞ 
છે એમ જાણજે. ષછી પાતાના સર્જન 
હાર સર્વસ્ કેવલકર્તાને જેવાને! વિવેક 
કરજો. જે પ્રકારે તે રાજાનો રાણી 
પોતાના અ'તરશ્મા લક્ષ્માનાં ઉપમા- 
યોગ્ય પોતાને માની લે છે અને મનમા 
વિચાર કરે છે કે લક્ષ્મીને તો વેકુ'ઠનાથ 
શ્રી વિષ્ણ મહાશ્રેષ્ઠ પાત છે; તે। મને 
પણ આ વિષ્ણુ સિવાય આ કમૃત્યુ- 
લોકને! રાજા ધણી તર્‌ કે શોભતે। નથી 


ર૫૬ અડ્દેતલક્ષબોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. € 


આમ અ'તરમાં ભાવના ડરીને કહે 
છે કે મને તે વિષ્ણષ પતિ મળે તે! સાર, 
આમ ધારીને પછી તે પતિ પામવાની 
ભક્તિ કરીને વિષ્ણપદને પામી અતે તે 
પતિને વરી, હવે આ દષ્ઠોતના ન્યાચે 
એ પ્રકારે હું નિજદિવ્યરૂષ અ'શ 
અલ્પરસ છુ' અને તત્ત્લોથી તીત એટ્લે 
અલગ છું. એમ નિશ્ચયપૂર્વાક જાણીને 
પ્રોતાના પતિ જે નિજકર્ત્ાા તે પતિની 
શૈધ પરમગુરુદ્રારા નિર'તર કરજે. 
રાણીના પતિ મૃત્યુલોકના રાજા જેવા 
અન્ય અન'ત રવીરેવતા હોઈ તેમને 
પતિ માનીને તેમની ઉપાસના કરવી 
શરૂ કરી હતી, પણ તે આપષૂા ખરા 
નિજપતિ સમાન શે।ભતા નથી; કારણ 
કેતેતો આષણા જેવા જીવગતિના 
જીવ છે અને રાણીએ માનેલા પતિ 


પરમસુરુતી મહેત્તાનું નિરૂપણુ ર૫૭ 


વિષ્હની તમારેક આપષ્ સ્વરૂષના 
દિબ્યપતિ તે! વિષ્ણથી પણુ અધિક 
અત્યત અપાર છે. 

હવે ઉપર કહ્યા જ્ુજખ દિવ્ય પરમ- 
પતિતુ' ચિ'તવન કરી પરમગઝજસની 
ઉપાસનાકઠ્દારા તેમનું ભજન ડરજે. 
પણા તે પતિ પરમ અનુપમ હોઈ 
અલોકિક દગ-દષ્ઠિર૩િપ અતિ સજાણુ 
અમાપ છે. તે પતિ સાથે સ'ગ થાય 
એટલા માટે તે મહા પ્રયત્ન ડરીને 
કરજે. હવે પ'ચવૃત્તિ સહ તત્ત્વપ્રકારની 
ઊલયટક્રિયા વિષેના ભેદ સવિસ્તર 
રખાડી સ'તસજ્જન પરત્વે પરમ અપાર 
8ઠ સુધીનો લક્ષવિવેડ દર્શાવ્યો છે. 
અહા! હે અશ! સકર્તાના સ'કલ્પને 
વિષે બીજગમાં ખટબૃત્તિરૂપ ભાવનાં 
અ'કુરેો ઉત્પન્ત થયાં છે, તેને પરિવાર 


૭. 
પ 


ર૫૮ અઠ્દૈતલક્ષખે।ધ-પ'ચીકર્‌ણુ પ્ર. ૧૦ 


અ'શ સહ આ પ્રકારે કહ્યો છે; તેમા 
પાચ વૃત્તિનું નિરૂપણ કર્યુ' છે, કારણ 
સમાન કાર્યમા ભાવ હોવે જોઈ એ તે 
સુજબ અ'શ કાર્યરૂપ હોઈ તેના 
કારણરૂપ સકર્તા સતકેવલ છે. આ કાર્ય- 
રેપ અ'શજબૃત્તિતુ' લક્ષણા કહું છુ' તે 
સાંભળે. આ અ'શને વિષે જે છઠ્ઠી 
અ'શવૃત્તિ તેનો પ્રકાર જે છે તે 'સકર્તા- 
મણિભાસ? નામના ગ્ર'થને વિષે કહ્યો 
છે, આ અ'શના સ'કલ્પ-ભાવનામા 
ઉત્પત્તિ તથા લય થાય છે, તે વિષેવુ' 
નિરૂપણ તે ગ્રથમાં કરેલુ' છે તે જેઈ 
લેજે. તે પ્રમાણે તથા તે ન્યાયે અ'શ- 
માં છડી અ'રાલત્તિ સજ વાની સોાહશક્તિ 
રહેલી છે; તે કર્તારે અલ્પ ગતિ પેો- 
ખેલી તે પ્રમાણે ઉત્પત્તિ તથા લય 
થાય તેવી છે, આ જૃત્તિ કેવી છે? તે 


પરમચુસૂની મહત્તાનું' નિરૂપણ ૨૫૯ 


વિષે સ્પટટ ખુલાસો કર્‌' છું' તે સાંભળે।. 
કોઇ ગ્રીને પતિના સ'યસે કરી અસ'ખ્ય 
સ'તતિ થાય છે; તેવીજ રીતે નિજપાતિ 
સકર્તા સતર્કવલની દછિના ભાસ અ'શ 
ઉપર પડે છે. ( એટ્લે અ'શમા રહેલી 
અ'શવૃત્તિની સ્ફેરણા સ્કુરે છે. ) જેમ 
સયના પ્રકાશ વડે નેત્ર દેખતાં થાય છે, 
તેમ પરમપતિની પરમ સત્તા વડે જ 
અ'શતે વર્તવાતનુ' છે. અ'શના વર્તનમાં 
અ'શવૃત્તિની આઘ લઈને ઘાટમાં 
વસ્તુ (છ જૃત્તિઓ) પોખ્યા પ્રમાણે 
અલ્પ થયા જાય છે, કારણ કે પોતાના 
ખાપવુ' જોદને અ'શ પણ અલ્પ સક- 
હષ કરે છે; પરછ નિજસકર્તાની પેઠે 
ધારણા કરીને નવીન તત્ત્વ તથા અ'શ 
ઉપજાવી શકે નહિ; કારણ કે જ્યારે 
અથમાં સ'કલ્પનું પાષણુ કયુ” ત્યારે 


૨૬૦ અદેતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૧૦ 


કર્તારે વચમાં નવુ' કરવામૂકવાનુ'ભર્ઝી 'જ 
નથી. માદે નવું શુ' જેધ્ને કરી શકે ? 
અરે ! અ'રા કરવા જાય તે। પણ તેનાથી 
ક'ઈજ બનઇ૦' નથી. અહો ! હે અ'શ ! 
કર્તારે જે કુત કયી છે તેમાજ તસે વતનને 
તે સિવાય નવીન બીજા પ્રકારના તત્ત્વો 
કે અ*શ કશુ'ય તમારાથી થશે નહિ; 
કારણ કે અ'શ અલ્ષગતિવાળે છે; તે 
કયા પ્રકારે છે તે બતાવું છુ આ 
અ'શને કર્તાના રૃતની ગતિ માલમ 
પડતી નથી, કારણ કે તે કયા અને કયા 
પ્રકારનાં તત્ત્વ પો'ખીને કર્ઝું' છે તે અને 
તે તત્ત્લાને સાજાનરસા પ્રકારે વર્તાવ- 
વાની પણ ગમ નથી; કારણ કે અ'શની 
ભાસદદ્ટિરૂપ જૃત્તિ તે તત્ત્લાના સગે 
કરીને બેભાન થઈ ગઈ છે. એથી ડરી 
તત્તતવભાગ વાષરવાની જે જીક્તિ તે 


[રપગુરસ્ની મહત્તાનું તિરૂપણુ ર૬૧ 


જાણી નહિ અને પોતાની ઈશ્છાએ 
ક્રેયામાં અનીતિ વધારીને ૬ઃખ ભોગવવા 
તાગ્યા. 

હવે અ'શની દષ્ટિ તો પરમ 
સજાણુ છે પણ તત્ત્વપ્રજત્તિના પ્રભાવમાં 
ને ચુસાઇ ગઈ છે, જેમ પારે ક'ચનને 
સ્પર્શીને એકઠો મૂકીએ ત્યારે તે સે।નાનુ' 
વત્ત ચસી લે છે. પછી તેમાંથી સુવણ- 
સાર ભઠ્ઠી લગાવીને કીમિયાગર આ 
મુવર્ણને કાઢી લે છે; તેવીજ રીતે 
અહી' કીમિયાગરની માફક અપાર 
[વલેવેક કરવાને છે તે દેખાડ' છુ'. હવે 
તાનાવિધ સદ્ક્રિયારૂપ સામષ્રી એ તે। 
પાત્ર જાણુવુ' અને ઉષાસનાવેરાગરૂપ 
વિચિત્ર અગ્તિજ્વાળા જાણવી; તેમાં 
જ્ઞાનસમજણે ડરીને નિવેડો ડરીએ, 
ત્યારે સુવસુની માફક અ'શ ભિન્ન 


જ 


શાય છેઃ આમ અ'શ એ સેનું છે 





૨૬૨ અદૈતલક્ષખોધ-પ'યીકરણુ પ્ર. ૧૦ 


અને તત્ત્વ તે પાશે છે; એ વિષેની [નિજ 
અ'તરમાં નિરંતર વિવેચના ડરીને 
આદિ કરીમિયાગરરૂષ જે કર્તા તેમને 
ખએળખવા. જે સકર્તા સતકેવલે તત્ત્વો 
અને અ'શ સરજીને અન'ત બ્રહ્માંડની 
માંડણી ( ચોદ તબકાનાીં ગોઠવણ ) કરી 
છે, તે કીમિયાગર અચળ છે; તેમને 
અહીં આ ખાજીથી સર્વસ પરમગુરની 
લક્ષકફૂષા વડે કરીને જેજે. તેમને - 
જેવાની અદ્ભુત કળા દર્શાવવા સારુ 
“પન'ત ગતિએ ઊલયક્રિયા દર્શાવી દીધી 
છે,તે અ'શને પોતાને પરમ વીત્ર 
ઉજાગત વત્તિ રાખવા સારુ દર્શાવી છે. 
માટે એ પ્રકારે આચરણ રાખીને 
પ્રતીતિ લેજે; એથી ડરીને પરમગુર 
કેવલષદને વિષે તમારી અખ'ડ પ્રીતિ 
૨હેરો. અહો ! હે અ'શ | આ વિશ્વમા 


પરમગુસ્તી મહત્તાનું નિરૂપણુ ર૬૩ 


માનવ જી પુરુષના સજળણ અ'શને 
સદાકાળી સવ પ્રકારે આદિમધ્યાતનું જાષણુ- 
પણુ' છે. તે જાણુપષ' ક્યાસુધાી છે? તે 
ચરાચર તત્ત્વપદાર્થા, રેવવિભૃતિ, વિરાટ 
સહિત સર્વની માનવજનને ઓળખાણ 
પડે છે. વછી દેવલે।ક જે છે તે માનવને 
એઈળીખે છે પણ માનવ જેવી તત્ત્વગતિ 
રવને નથી. તે કેમ જણાય ? તે 
વિષે "ખુલાસો। સાભળે।, વિશેષ અ'*શ 
માનવ શરીરને વિષે અવતાર ધારણ 
કરે છે. તે આ લોકમા માનવ જેવા 
અલ'ડા૨ ધારણ કરીને રેત્રાદિકની અપાર 
ગતિ ગાઈ ગયેલા છે. આ પ્રકારે ઉઘાડા 
સવથી શ્રેષ્ઠ માનવરૂપ દેહ રોકડો પ્રાસ 
થયો છે; જે દેહમાં ચરાચરને। નિવેડો; 
નિજ તતુ તથા સ્વરૂપ સહિત; જાણ- 
વામા આવે છે, હેવે આવો રહ જે 


ર૬૪ અદેતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૧૦ 


અ'શને પ્રામ થયો; તલે અ'શે તત્ત્વ- 
ભાગની ઊલયટટક્રિયા જએેઈને આચરવી; 
જે દેવાદિકને પણ દલભ છે; એટ્લે કે 
આ પ્રતીતિ પ્રાસ થવી મુશ્કેલ છેઃ 
એટલા જ માટે તે ફ્રિયા આચરીને તેને। 
અનુભવ નિજ પ્રીતિજેગ વડે સત્સગ 
કરીને લેજે. વળી અપાર તત્ત્વભાગની 
ક્રિયા વર્તાવીને સર્વા પ્રકારે સજાણ 
થજે આ સજાણુપષણ તે કર્તાના 
પશ્મવિશેષ અ'શ જે છે તેમને શરેણે 
જઇને તેમના પ્રતિખોધ વડે જાણી લેજે. 

આ પ્રકારે શ્રવણ કરીને શ્રોતાજન 
પ્રસ કરે છે કે પરમગુર પ્રત્યે કોઈ 
રેકાણે પર્મવિશેષ અ'શકોટઢીમાં વણન 
કર્યું" છે અને હ'સતાલેવા તથા 
અગાધખબોધ આદિ ઞ'થોાને વિષે કેવલ- 
લેત્તા આદિનિરૂપણમાં પરમવિશેષ અ'શ 


પરમમુરની મહત્તાનું નિરૂપણુ : ર૬૫ 





એ જ સવશ્ઞ કર્ત્તા સ્થાપન કરેલા છેઃ 
ત્યારે એ શ્રવણ કરીને સ'શય ઊષજ્યે।, 
તેનુ' તાદશ્ય નિરૂષણ કરીને સ'ભળાવે।. 
આ પ્રશ્ન સાભળીને પષરમષગુજરું પોતે 
સવરાષણે ઉત્તર આપે છે તે શ્રવણ 
કરો. તે પોતાની દ્રિવિધ (બે પ્રકારની) 
ગતિના ન્યાયનુ' નિક્ષણ કરે છે; તે 
દૃષ્ટાતે કરીને તેનું રૂપક વર્ષષઠુન કરી 
દેખાડે છે તે સાભળે. જેમ, કોઈ એક 
દશના નગરમા ન્યાય કરનાર પુરુષ 
રહેતા હતા. તેમને બે શ્રીએ અને 
પરિવારમાં એક ડન્યા તથા તેષનાં 
માતૃશ્રી સાથે તે એક નગરમા રહેતા 
હતા. જે જે લેડને તકરાર હોય 
તેએ તેષનતી કચેરીમાં આવતા અને 
જેની જેવી બાબત હોય તેની તે 
ખાબતને તેઓ ન્યાય કરીને પ્રતિઉત્તર્‌ 


ર૬૬ અ્દદતલક્ષખેધ-૫'ચીકરણુ પ્રમ ૧૦ 


આપતા હતા. એક વેળા બીજા એક 
ગામતા પાચ છ જણ કઈ તડરાર 
લ્ધને ન્યાય ડરાવવા તેમના ગામની 
ભાગાળે આવ્યા. તે વખતે ત્યા તે 
ગામના લેકે હરતાફરતા હતા તે નર- 
નારી પ્રત્યે તેએ પૂછવા લાગ્યા કે આ 
ગામમાં ન્યાય કરનાર પુજેષ જે રહે છે 
તે ઘે૨ છે કે કોઈ ગામપષરગામ ગયા છે? 
આ પ્રમાણે તેમણે પ્રથમ એક ખાઈ 
મળી તેને પૂછયું. તે ખાઇએ તે લેકેને 
ઉત્તરમાં કલ કે તે તો. મરી ગયા છે. 
ખા પ્રમાણે સાંભળીને તેઓ વિચાર 
કર્વા લાગ્યા કે હવે ગામમા તા 
જઈએ; એમ ધારાં તેઓ આગળી 
ચાલ્યા તેવામાં એક બીજી ખાઈ મળી 
તેને તે લોકોએ પૂછવું ત્યારે તેણીએ 
કલ્યુ' કે તે ન્યાય કરનાર પુરષ છે તે 





પર્‌મગુરુતી મહત્તાનું નિ3પણુ રે૬૭ 


ખરા પણ આંધળા થચેલા છે, આ 
સાભળી તે લે।કોને વિશ્વાસ આવ્યો કે 
તે છે તો ખરા;પર'ઉ પેલી સ્રીએ મરી 
ગયા છે એવું કેમ ક્યું હશે |! આમ વિચાર 
કરતા કરતા આગળ ચાલવા) ત્યારે એક 
બ્રાહ્મણ મળયો; ત્યારે તેને ન્યાય કરનાર 
વિષે પૂછી જેયું ત્યારે તેણે ડલ કે તે તે। 
આંધળા અતે ડાતે બહેરા થયા છે, આ 
પ્રમાણે કોઇનુ' બોલવું સરખુ' આવ્યુ' 
નહિ. પછી પેલા લ્ઞોદે। ન્યાયકર્તા પુરુષને 
જઈ મળયા અને તેમતે જેયા,તો તે સભા 
ભરીને બેઠા ઉતા અને ન્યાયના વચન 
ખોલીને પ્રતિઉત્તર આપતા હતા. આમ 
મરી ગયેલા નથી તેમજ આધળા 
મહેરા પણુ નથો એમ જેઇને તે પર- 
ગામથી આવેલા લે।કે તે ન્યાય ડરતારેને 
ફહેવા લાગ્યા કે અસોએ આ ગામની 





ર૬૮ અદદેતલક્ષખાધ-પ'ચીકર્‌ણુ પ્ર. ૧૦ 


ભાગાળે આવીને લેાકોને તમારા વિષે 
પૂછચુ' ઉતુ'' આસ ડણી તે લેકોાએ 
ન્યાય કરનાર વિષે જે જે કલ્યુ' હતુ તે 
તેમને કહ સ'ભળાવ્યુ' અને પૃછચુ' કે 
આપ તે પ્રત્યક્ષ છે।, ત્યારે તે લોકોએ 
આ પ્રમાણે કેમ ડલ્યું હશે ? આ સાભળી 
તે ન્યાયકર્તા ઉત્તર આપે છે કે તેમણે 
જે કથ્યું છે તે ખરૂં છે એ વિષે 'ખુલાસે। 
કરૂ છુ' તે સાભળે. આ સ'સારમાં 
મારે ખે જ્રીોએ છે. તેમાની ગક જે 
આપને પ્રથમ મળેલી તે જ્રી મારી 
અર્ધા'ગના છે. મારી જે ખે સ્રીએ છે 
તેમના છ છ માસના વારા ડરેલા છે. 
પ્રથશસ આપને જે જ્નરી મળેલી તે તેમાંની 
એક હોઈ હાલ તેને વારે નથી. તેણે 
હુ મરી ગયે છું એમ કહેલું, તે તો 
ખ્‌ વાત છે; કારણકે તેના લેખે તો 
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તેના હાલ વારે નહિ હોવાથી હું 
સમરેલે।જ છું. વળી બીજી જે સ્રી તસોને 
મળેલી તે મારી ડન્યા છે. તે મોઢી થયેલી 
છે પણ દ્રવ્ય નહિ હોવાથી તેનું લગ્ન 
કશું નથી, આમ એને હું ઉમરલાયક 
જોઉં છું પણ લશ્નનેો જેગ મળતે નથી, 
એટ્લે તેણે મને અ'ધ કહેલે। તે સાચુ 
જ છે; કારણ કે તેના લેખે તો હું 
આંધળે। જ છુ', હવે પેલા બ્રાહ્મણે બહેરો 
કહેલે। તે વિષે કહું છુ' તે સાંભળે. ખે 
ખ્ાહ્મણ ફૂશિયાદ લઈ ને આવેલા, તેમની 
તકરાર ખેતર સ'બ'ધી હતી. તે 
બન્નેના ખેતર પાસેપાસે છે, તેમાં એક- 
ખીજાની જમીન દખાવીને લીધેલી છે. 
તેમની તકરાર સાભળતા તે બન્નેની 
જમીન ધર્માદાની છે એમ સમજાયુ, 
જે હું એકને ઓછીવત્તી ડહું છુ" તો 


ર૭9૦ અદ્દેતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્રે. ૧૦ 


તે ધર્માદાની જમીન હેઈ તે ખઅન્નેને 
હાનિ થાય. આમ વિચાર કરી સે' 
પ્રતિઉત્તર આપ્યા નહિ અને મોન રહ્યો; 
એથી તેના લેખે તો હું બહેરો જ 
છુ'' આ પ્રમપ્ણે ન્યાય કરનાર પુજષે 
કરેલો! ન્યાય સાંભળીને તે લેકે! "ખુશ 
થયા અને કહેવા લાગ્યા કે આ ન્યાય 
કુર્નાર તો ખરેખર ન્યાયી જ છે. 
એટલામાં ભોજનની વેળા થઈ તે વખતે 
માતુશ્રીએ દરશેજના નિયમ પ્રમાણે 
ભે'સનું તરત રાણહેલું દૂધ આપ્યુ'& તે 
દૂધ સાથે તે પુરૂષ જમ્યા, પછી તેમખે 
માવઉશ્રી પાસે વધારાનું દૂધ નિત્યક્રમ 
પ્રમાણે રુદન ડરીને માગ્યુ'' આ ખીના 
પેલા ષરગામથી આવેલા લેકકોએ જેઈ; 
એય્લે તે સ'બ'ધી તેમણે પૂછયુ' કે 
આવડા સોટા થયા છો અને ન્યાય 
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પણ કરે છે તે રડીને દૂધ કેમ 
માગ્યુ'? આ સાભળી ન્યાયકર્તા પુરુષ 
ઠંહે છે કે સે મારી માતૃશ્રી પાસે રેડીને 
જે દૂધ માગ્યુ' તે ન્યાયથી જ માગ્યુ' 
છે; તેમા સે' અન્યાય કર્ચ નથી; તે 
વિષે સપણ ખુલાસે! કરૂ' છુ' તે 
સાભળો. મારી માતશ્રીનેો તો રહ 
ગસે તેટલે સોટા હોઉ તો પણ સદા 
બાળક જ છુ, માટે રેડીને માગ્યુ તે 
રીતતનુ' જ છે. મારી માતા આગળ 
મારુ શ્રેષ્હપષ્ટુ| શ' છે ? તે તસે 
ન્યાયદટષ્ટય્ખિ જીઓ. તમારી આગળ તે 
શ્રેણ ન્યાયકર્તા છું, પણુ મારી માતા 
આગળ તે! હું સદાય શિશુ સમાન જ 
છુ'. આ પ્રમાણે પ્રતિઉત્તર સાંભળીને 
અને તે સત્ય માનીને તે લેકે જે 
ન્યાય કરાવવા આવેલા હતા તે ન્યાય 


ન્ડ 


૪૨૭૨ અદદેતલક્ષખાધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૧૦ 








કરાવીને પોતાના ગામ પ્રત્યે ગયા, 
આ પ્રકારે વિસ્તારપૂર્વક દષ્ટાંત કહ્યું 
છે તે જ પ્રકારે પરમવિરોષ અ'શને ખે 
પ્રકારની ઉપમા લાગે છે એમ જાણજે, 
વળી જે જે અવતાર થયા તે પષ્દ 
અ'*શકોઢીના હોવા છતા તેઓ પોતે 
કર્સા છે એમ ખોલી ગયા છે. આ પ્રમાણે 
જીવને ઈશ્વર કણી પોતાની એકશ્ચર્યતા 
વૈભવરૂપ કેવળ સાક્ષાત્‌ બ્રહ્મ અમો જ 
અનુભવીએ છીએ એવું તેએ ખોલી 
ગયા છે. હવે તેના ઉપરાત તેમનાથી 
પણુ અધિક; જે અવતારાદિકને પણ 
ખેોણધધ કરી પરસદાન આપનાર સદ્ગુરુ છે 
અને વળી જે અસ”ખ્ય બ્રહ્માંડમાં વસતા 
રૃવાદિક અને જીવને તત્ત્વભાગની 
નીતિ તથા અકળી પૃતને। ભેદ તથા 
સ્વરૂષ અને સકર્તા સહિત લક્ષખોધ 


પરમગુરુની મહત્તાનું નિરૂપણ ર૭૩ 





હર્સાવીને તારનાર પ્રસિદ્ધ દાતાર છે, 
તેજ સદ્ઝુરુ કેવલપદને। ન્યાય દર્શાવ- 
નાર છે; એથી જ તે સદ્ગુરને પ્રણદ્ 
(જેના જ્તાનચક્ષુ "ખુલ્લા છે એવા) 
કર્સાાના સમાન અચળ કહ્યા છે. નિજ- 
કર્તા પોતે જે સનાતત ધામમાં અચળી 
વસે છે; તે નિજધામ છોડીને કેઈ કાળે 
કોઈ કલ્પને અતે પણ્‌ ડપુતરૂપ થઈને 
અવતાર લેતા નથી. એટ્લાજ માટે 
પરમવિરશેષ અ'શ જ નિજડર્તાની સર્વર 
ગતિરૂષ હોઈ તે જ કેવલ છે; એમ 
જાણીને આ પ્રકારની પ્રતીતિએ ડ્યુ છે, 
આ પ્રકારે નિજ કેવલપતિ સાક્ષાત્‌ પ્રગટ 
સવર ગતિરૂપ દ્િવ્યમૂર્તિ તદ્રષ તદાકાર 
છે એમ જાણજે, તે સામાન્ય અને 
વિશેષ આદિ સર્વ અ'શેોને માનવાચેગ્ય 
સત્ય છે. વળી પરમવિશેષ અ'શ જે 


ર૭૪ અદદતલક્ષખાધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૧૦ 


પરેમગુરું અવતાર તે સાક્ષાત્‌ અખ'ડ 
ગતિરૂપ હોઈ તેમને નિજ કેવલકર્તા સમ 
જાણીને તેમતું ભજન કરજે, 

હવે પરમગુરુ ભગવાન ડજષણાસા- 
ગરતે જે અ'શકેટ્માં કહ્યા છે તે [વ- 
પેનો સ્પટ 'ખુલાસે। કરૂ' છું તે સાભળે।. 
પરમ સકર્તારૂપ માઉશ્રી આગળ આ 
પરમ અ'શ પરમગુર અલ્ષગ્ ગતિરૂષ 
હોઈ બાળક સમાન છે એમ જાણજે: 
કારણ કે તેઓ દરેકે દરેક કલ્પમા 
સકર્તા પાસેથી નાનાવિધ ગમગતિ 
માગીને લે છે. જેમ બાળક માતાની 
પાસે રડીને ધી'ગાણુ' મચાવીને દૂધની 
આઘ લઈ ખોરાક વગેરે માગે છે, 
તેવીજ રીતે પરમ સકર્તારૂપ માવ 
શ્રીની આગળ પરમવિશેષ અરૂપ 
ખાળક હી'ગ વસીને એટલે પાસે રહીને 


પર્મસુર્તી મહત્તાનું નિરૂપણુ ર૭૫ 





ખનાદિસિદ્ધ પ્રતીતિએ સર્વકાળ પરમ- 
જ્સનું પ્રાસન કરે છે; અને માતારૂપ 
સકર્તા પોતાના શ્રેણ અ'શને બાળકરૂષ 
જાણીને પરમગતિ વિષેના ભેદની 
નિશાની ધરથી એટલે કે પ્રથમથી લઈ 
તે આજપર્થયત આપતા જાય છે. પછી 
આ પષર્મગતિના સાષથ્ય વડે કરીને તે 
ગમા જગતને વિષે ન્યાય કરીને અગમ્ય 
ગમગતિ દર્શાવે છે. આ કારણને લીધે 
પર્મવિશેષ જે અ'શ તે કર્તાની 
આગળ સદા સર્વકાળ શિશુવત્‌ એટ્લે 
બાળક સમાન હોઈ તેમની આગળા 
અખ'ડ રહે છે. આ પરમવિરેોષ અ'શને 
કર્સાએ આપેલી ગતિ ત્રહણ કરીને તે 
ન્યાયપૂર્વક બ્રહ્માંડને વિષે અન'ત 
અ'શેના તારેષ્હાર થયા છે. આ બાજી 
અ પર્મગુસ્ની અખ'ડ સ્રાનરૂપ ગતિ 


ર૭૬ અદ્દૈતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૧: 


ખા જગતના જીવઅ'શથી લઇ ધશ્વ 
સપર્યેતને માથે મેષ્ઠ હોઇ સત્ય છે, અ 
પ્રમાણે આ પરમદિવ્ય ગતિરૂષ તત 
ધારણ કરનાર પરમગુજ હોઈ તેમને 
સાક્ષાત્‌ કેવલરૂષ જાણજે. આ પ્રકા 
ઉપર પ્રમાણે પરમઝુરેું વિષે ખે પ્રકારને 
ભેદ વણ જ્યો છે. આ ઉભય ભેદ તે 
અ'શ તથા અશી વિષેને। હોઈ તે લદ્દ 
ગ્રહુણુ કરીને આ બાજી કઇશ્વરર્થ 
પણુ શ્રેષ્ઠ એવા સગુષણ રૂપે પરમગુરને 
જે અવતાર થયો છે તેષને સાક્ષાત 
કેવલકર્તાજ જાણજો. આ બન્ને પ્રકા 
જાણીને તથા અવુભવીને તેમના આ 
ચરણારવિ'દને વિષે વૃત્તિ રાખજે તથ 
તત્ત્વપ્રવજૃત્તિ સમેત નિર્વાણ જાણીને 
નિર્વાષૂરૂપ પ્રસાદ લેજે. પછી અ 
પ્રમાણેના વિચારે કરીને તીત્ર વેરાન 


પર્મમુરની મહત્તાનું નિરૂપણ ર૭૭ 


ધારણ ડરે, તે! જીવ-અ'શને નતિર્વા- 
ણરૂપ પ્રસાદ તરત પ્રાસ થાય તેમ છે 
સાટે હે અ'શે।! આ પ્રમાણે આ જ 
એક નિક ( રાગદ્રેષ, માનઅપષમાન 
ઇત્યાદિ કંક્રોથી પ૨-રહિત ) આરાધન 
કરજો. જે ડદ્દાચ કિ'ચિત્‌ લક્ષગતિ 
વડે નિજપાતિરૂપ નિર્વાણુષદને વિષે 
સજાષદષ્રિરૂપ વૃત્તિ પહોચીને સ્પર્શ 
થાય, તેો। થતા વારમા જ અન'ત અથનું 
(પાપનું ) નિવારણ થઈ જાય, જેમ 
નોળિયો સર્ષને ચાવીને તેને। પ્રાણઘાત 
કરે છે. આમ કરતા નડકુળને (ને- 
ળિયાને ) તેતું વિષ ચહે છે ત્યારે ગાજુંડી 
પોતાની પાસે વનસ્પાતિની બુટ્ટી 
ખે છે તે બુદ્ટો પેલા સુગસને ( ને!ળિ- 
યાને ) સુઘાડે છે; એથી ફરીને તેનું 
જે૨ ઉતર્‌ી જાય છે. આ પ્રકારે પ્રપ'ચ- 


ર૭૮ અદદૈતલક્ષખેોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૧૦ 


પદાર્થના સ્વાદરૂપ જે વિષ તે અનેક 
જન્મથી લીધેજ્ઠ હોઈ તે સર્ષાગ શરી- 
૨૧માં તેમજ વૃત્તિમાં વ્યાપક મળી ગચુ' 
છે; તે સામાન્ય તથા વિરોષ સર્વ અ'શને 
સગુણુનિર્ઝુષુરૂષ લક્ષસ્વાદનુ' ચહેલું 
છે; જેથી હવે તે વિષ ઊતરી જાય એ 
વિષે ઉપાય શ]' છે? તેને ઉત્તર એ 
છે કે પરમગુરુ એ જ કોઈ ગારંડી છે 
ખએેમ જાણુજે; તે જ વનસ્પતિની બુટ્ટી 
સુ'લાડશે; એટ્લે કે તે પ્રથમ તત્ત્વરાપણે 
નિજરૂપલક્ષ દર્શાવરો, વછી આપણ 
સર્વ અ'શે અલ્પફગતિવાળા છીએ 
એવું દર્શાવવા રૂપી પહેલી બુટ્ટી તે 
પોતાની સજણળવબૃત્તિ-ભાવનારૂપ નાકને 
વિષે પ્રથમ સુ'ઘાડશે. પછી તેના 
આદિ કર્ત્તાનો લક્ષ તે પ્રાસ્ઞ (સાતા) 
પુસ્ષ અ'શ પરત્વે જણાવશેઃ*આ પ્રમાણે 


પરમગુરતી મહત્તાનું નિરૂપણ ર૭૯ 


સુગ'ધ વનસ્પતિની બુટ્ટીરૂપ અનાદિ- 
સિદ્ધ સકર્તાને! લક્ષ નિજદષ્ટિમાં લેશે; 
ત્યારે તેણે કરીને પદાર્થ વિષયના સ્વાદતું 
અજ્ઞાનરૂેષ વિષ જે નિજવૃત્તિને 
વિષે ચઢેલું' છે તે તતકાળ ઊતરી 
જરો. આ પ્રમાણે જે અ'શને પર્‌મગુરુ- 
પ્રસાદ વડે આ પરમકર્તારૂપ અચળા 
ખુુટ્ટી પ્રાસ થાય અને તે નિજ સજાણુ- 
બવૃત્તિરૂપ નાસાપુટ્ને વિષે પરમગુસુને। 
તીત્ર ખાધ ઞહણ કરે; તે! તેવું ઝેર 
ઊતરી જય અને અ'શ સચેતન થઇને 
પરમદિત્ય યજન ( પરેમગુરની ઉપા- 
સના ) પાસે; એટલા જ માટે આ જ 
પ્રબોધ ( ર્ાાન-ઉપરેશ ) વડે વારવાર 
પરમગુરતુ' યજનભજન કરવું, આ 
પ્રમાણેના ચોાગ વડે અન'ત કલ્પ સુધાં 
અસ્તાન-વિષ ફરીથી આપણને આવીને 


૨૮૦ અદેતલક્ષખોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર. ૧૦ 


સ્પરા શકે નહિ; જેથી પરમપદ 
પામતા સુધી શરીરના અખિલ તત્ત્વ- 
ભાગ પોતાને આધીન રહે તેવી પ્રજત્તિ 
કર્તા રહેવું, આમ જ્યાંસુધી તતત્વભા- 
ગનુ' વર્તમાન સ્વાધીન થાય નહિ, 
ત્યાસુધી નિજ પરમગતિ પણુ અભ'ગ 
થઈ નથી એમ જાણનવું, 

આ પ્રમાણે અભંગ ગતિ કેની 
થતી નથી એ વિષે સ્પટટ ખુલાસે। કરુ 
છુ'તે સાભળે. જેને લક્ષખોાધનાં વચન 
થવણ કરવાની પ્રોતિ નથી તેને અનાદિ 
પદની પ્રાસિ શાની હોય? અહો ! 
હે અ'શ ! જેને અનાદિ પદની પ્રાસિ 
ન થઈતેણ્‌ે સ'સારનો ત્યાગ કરીને 
નિહંગપણ' ધારણ કર્યુ હોય, તોપણ 
પરેમપદની પ્રાસિ વિના તેના સર્વ વર્ત- 
માન ઉપલક ઢોગ સરખાં જાણવાં. અહે ! 





પરમચુરુતી મહત્તાનું નિરૂપણુ ૨૮૧ 


હે અ'શ! કદાચ તેશે રેખાદેખી જેગ 
લીધે હોય તો માની લેજે કે ધન 
અને સન્માત્ત લેવાને અર્થે તેમ જ 
જગતમાં મહત્તા દેખાડવા સાર્‌ લીધે 
છે. અરે! પ્રષ'ચી સ'સારને! ત્યાગ 
કરીને ઉપયોગ શ]' કર્ચ ! જેણે સદ્ગુજનું 
મન રીઝવ્યુ' નહે અને તનમનથી 
સેવા ષણ કરી નથી, તેણે દ'ભને અથે 
દાભિક ભજન બૃથા રેખાડયુ'. વળી 
બીજ લેકેોને દેખાડવા અને તેમના 
દિલને ભમાવવા એકાતમા ધઘ્યાન- 
ભજન કરીએ છીએ એમ કહીને ખેસે 
છે, પણ તેને નિજરૂપ તથા પોતાના 
સકર્તાપતિતી ગતિ આદિષધ્યાંત નથી 
એમ જાણજે, વળી તત્ત્વસ્વાદના પ્રવા- 


હને વિષે અતિશય અવિવેકે કરીને 
રાડતા જય છે, અહે ! જેણે પ્રપ'ચ 


રે૮ર અ્દદેતલક્ષબોધ-પ'ચોકરણુ પ્ર. ૧૦ 
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પણુ ખોઢે કર્યા અને પરમાર્થની જેડી 
(રાસ્તી ) પણુ ના કરી; એવા જીવ 
બન્ને તરફથી લૂ'ટાઈ ને અધે।૨ નશ્કમાં 
પડવા જેવા થઈ રહ્યા છે; ત્યારે આ 
જવને સમર્થ પ૨મગુરુ કહે છે; અહે ! 
હે અલ્પજ્ઞ અ'શ-જીવ ! તમે શુ' કરવા 
ભવ-સ'સાર છોડીને આ વિટ'બણા 
લીધી ? અરે | હે જીવ ! આગળ રરેકે 
દરેક કલ્પમાં હજી પણ આ પ્રમાણે વિટ- 
બણા થતી જશે ! અરે ! પ્રષ'ચને વિષે 
રહીને અથવા છોડી દઈને ત્યાગને ધારણ 
કરીને પણ જે કરવાનું હતુ' તે ન 
આચરીને ભય્કે। છો, એથી કરી તમારી 
નિદાન ગતિ કેમ કરીને થશે ! વળી 
આ જીવતે પરમ:જરે શ' ક્હે છે તે 
સાભળે।* મારાં બોાધવચનેનતે અભ્યાસ 
કરીને તે વચનેરૂપ મ'થ હાથમાં પાસે 


પરેમગુસુની મહત્તાનું નિરૂપણ ૨૮૭ 


રાખીને તેમા જીવને અવળીસવળ સમ- 
જાવી પકડી પકડીને ગ્‌'ચવી નાખ્યા. 
હે જીવ ! તમે ગૂ'ચવનાર અને રૂ'ચ- 
વાચેલા જીવ; આ બન્ને બ'ધનવશ 
થઈને રહેલા છે, પણુ ન કર્યું અને ન 
થયું કલ્યાણુ આદિ કોઇનું. આ પ્રમાણે 
વચન સાભળીને તમે! સદ્ગુરુ પરત્વે 
કહેશે કે આપને! અનુગ્રહં-મહદ્‌ પ૨મ- 
તીત્ર લક્ષબોાધ, નિજ આપરૂષપ તથા 
પતિપદ સહિત; જે અસોને ઉત્તમ 
પ્રકારે કરેલો; છતા એ અવુમ્રહે અમારુ' 
કલ્યાણ ના થયુ', ત્યારે તેતું કેળા શ)' 
રહ્યું ? વળી ઉપદેશને! પ્રતાપ વાણી 
વડે મહાઅદ્જુત કહે છે તે જથા કે 
ર]? આ પ્રમાણે સાંભળી પરમગુર 
વદે છે કે સવ જીવ પરત્લે અસે। ઉપરેશ 
કરીએ છીએ તે કાળે જીવની જૃત્તિ 


ર૮૪ અક્ેતલક્ષખોધ-પ૫'ચીકરણુ પ્ર. ૧૦ 


કિહિમિષ ( પાપ, અપરાધ ) રહિત હેય 
છે તથા અ'તરમાં ઉત્ક'ઠા સહિત પ્રેમ 
હેય છે ત્યારે અસા તે જીવ પરત્વે 
ઉપદેશ આપીએ છીએ, પણ તે ઉષ- 
રશ; મ'ત્ર વચન), લક્ષ ગ્રઉણુ ડરીને 
તેતું સાધન-વર્તમાન તે પ્રમાણે કરી 
શકતા નથી; એથી કરી જીવને વચન 
ફેળકુષ થતા નથી. આમ વચન ફ્‌ળા- 
કુપ ન થાય તો! નિજપદની પ્રાસિ કેમ 
કરીને થાય ! જેમ જ્રીની ત્રડતુ જોઈ ને 
પુરૂષ તેનો ઉપભોગ કરે છે અને બિદુ- 
બીજ ડમળમાં અપણ કરે છે; તે 
બિદ-ખ|ંજ કમળને વિષે જ્યારે જામવુ' 
તથી ત્યારે તેનો પ્રલય થાય છે, તેમાં 
પુર્ષનો રો! અપરાધ છે? તેવી જ 
રીતે સદ્ગુરુ લક્ષબોધ જીવ પરત્વે ડરે 
છે, પણ તેને સ'મણહું જીવ ડર શડતા 


પરમમુરુતી મહત્તાનું નિરૂપણ ર૮૫ 


નથી; એથી તે જીવતે ઉપશ કરેલેા 
તેના દાષ કિચિત્‌ માત્ર સદગુરને 
લાગતે। નથી, માટે હે સાઘુસ'તજને। | 
તથા હે નરનારી ! વિચાર કરીને જીએ।. 
વળી જે જીવની બૃત્તિને વિષે અવિ- 
નાશી લક્ષને! ઉપદેશ ના ટડચો। તે બાધ 
કરેલા જીવમાં આરતરૂપ ત્રઠઝુ ડમતી; 
માટે લક્ષ ૨હ્યો નહિ, અહો ! હે અ'શ ! 
પર્સપુર્ૂષનાો સત્સગ થયો તોપણ 
તેના હાથમાં કશુ'ય આવ્યું નહિ; એટલા 
માટે આરત તથા અતિ ત્રેહ પોતાની 
શૃત્તિમાં પરમ પ્રેમથી ધારણ કરીને 
અતિ ઉતાવળે પરમગઝજરનેો સત્સ'ગ 
કરાં લેજે. પછી અવુગ્રહબિદ તે કૃપા- 
સિધુ આપશે; તે હેતુ નિજવૃત્તિરૂષ 
સજાણ ડકમળમા ઠરશે) તેણે કરતે 
કલ્યાષૂરૂપ અગાધ ફળા જે છે તે તમોને 


ર૮૬ અદદેતલક્ષબોધ-પ'ચીકરણુ પ્ર ૧૦. 


અભ ગ ફળશે, હવે આ ઉપદેશરૂપ 
ભૃક્ષ પરમગુરુસત્સગના સિચન વડે 
વૃદ્ધિ પામે; તેના જે અનુભવ તે પ્રત્યક્ષ 
જાણજો. વળી નિજકર્તાલક્ષતું ફળ પરિ- 
પક્વપણે તાદૃશ દખાય છે, એ વિષેને। 
વિચાર કરી જોઈને અક્ષય પ્રેતીતિર- 
સફળનૂં, હે અ'શ ! પોતે સેવન કરને 
અને પરમગુર કેવલ પુરાતનનું ભજન 
કરજો? આ પ્રમાણે માશા વચન શ્રવણ 
કરીને તમે! શ્રોતા એમ ડહેશે જે 
અસે તે તમારે લક્ષ લધ્તે પોતાનું 
સ્વરૂપ અને નિજડર્ત્તાને જાણીને ભજન 
કરીએ છીએ. આ પ્રમાણે જે તસે 
કહેતા હેય તો તે વિષે ઉત્તર આપુ 
છું તે સાભળે।. માશા લક્ષબોધ પ્રમાણે 
બતાવેછીું યજનભજન કરવા તથા ૨હે- 
ણીકરણી પાળવા જે અ'શ વચન 





પર્મગુરુની મહત્તાનું નિરૂપણ ર૮૭ 


નીતિએ વર્તમાન કરશે તેમજ તે 
પ્રમાણે સારધાર રહેશે તે સ'સાજી હોય 
વા ભેખ લીધેલા સાઘુસ'ત હોય) તે 
ખન્ને પ્રકારના સવ અ'શે। આદિષધ્યાંત 
સુધી ભવપષાર'ગત થશે, વળી આ લક્ષ 
જાણ્યા પછી જે વચનમાં વત*શે નહિ 
અને અનીવતિ-કપષટ કરીને જેટલા 
ચાલરો।, તેટલા અ'શને પાછળથી જન્મા- 
તરે અનીતિ કરેલી ભોગવવી પડશે 
અને હાલ અનીતિ છાનીછપની કિવા 
ઉઘાડી જેટલી વર્તમાન કરશો; તેટલી 
કર્ત્તાના સ'કલ્પ પૂરો થતા સુધી અવ- 
ધ્રિપર્યત ભોગવવી પડશે, તે છૂટરી નહિ. 
આ પ્રમાણે શ્રાંમુખે સદ્ઝુ બોલેલા છે. 





અધાધળોધેમાંથી ક 


મજનત-ભજન-વિધિતુ' માહાત્મ્ય 


"ટી તિત્વોધ સળાધદિ, 

ત્રશ શ*િરોજરી જોચ; 

તેણી ૫પ પાઘદ્‌ી, 

સ્તો શુધ ચિતલે જોવ, || 

હે અશ ! અગાધ જ્ઞાતતે આપતાર્‌ એવા 
જે માર ગ્ર'થે। તે મ્ર'થે। પર્‌ તમારૂ' લક્ષ્યબિદુ 
યથાર્થ શુદ્ધ ચિત્ત વડે ઠેર્વશે અતે તેવું 
ખારિકીથી તિરીક્ષણુ કરશે તો, દં નિશયપૂ- 
વક કેદું છું કે, તમતે પરમપદતી પ્રાપ્તિ થશે, (૧) 


યજન-ભજન-વિધિનું માંહાત્મ્ય ર૮૯ 








મોક્સ મજે સતર્વારિછથ, 
લા સવંખષી સાસ; 
છીલે વિડ્ સત્‌ ₹સિટ ૫૨, 
સલમત્તદ ૫૩૬ વરમાન. ।॥રા 
વળી હે અશ એના વડે સચ્ચિદાન'દ 


ખજ્ાથી પર એવા સકર્તા સત્કેવલનું જે પરમ- 
પદ છે તેનું મતના ધાયો પ્રમાણે યથાથ* જ્ઞાન 
થશે, અને પરિણામે આ સદેહે મનના ધાર્યા 
પ્રમાણું મોકક્ષપદને પમાશે. માટે તું આ 
યજન-ભજનવિધિનું નિત્ય પ્રતિ પઠન-પાઠન 
કરજે અને તેમાં રહેલા જ્ઞાન વડે પરમપદને 
પ્રામ કરજે. (૨) 


૧૦ 


વગોસિ ચમન તપ તોીર્શટી, 
ઇચે છઇશસ્તિ સોન્નાસ; 
તિમતે સ્રેષ્ઠ મિજ્્ે ૧, 
ભુનએે સશ - ઝણછહાવ્‌ રૂ| 
હે કાયમપ'થી ! જે તમે યજન-ભજન- 


૨૯૦ અધાધખોધમાંથી 








વિધિરૂપ આ ગ્ર'થનું નિત્ય પ્રતિ પઠંત-પાઠન, 
મનન અને એકાગ્રતાપૂવક અભ્યાસ કરશે 
તો કરોડે યસ, તત અને તીથ તેમજ 
કરોડે ધોડા, કરોડો હાથી તથા કરોડો 
ગાયોનાં દાન દેવાથી જે ફળ મળે છે તેનાથી 
પણુ વધુ શ્રેષ્ઠ કળ આ ગમ્રથનું મતન કરવા 
વડે પ્રાપ્ત કરશે।, (૩) 


ઝર્ચ અસ્ત અવત્તિ ૫ર, 
ઓર જરી વ્રતસ--ટાન; 
લિનજો (સિજે સર ૧૧૯, 
રાવઘણી જઅ્રૅંશ ત્તિટાન. ૪ 


સયના ઉદયથી લઈ ને તેના અસ્ત પામતા 
સુધી સમસ્ત પૃથ્વી પર જે ક'ઈ ત્રત-દાન 
થાય છે અને તે સવનું જે કઈ ફળ મળે છે 
તે સવ ફળના પરિણામર્‌પ, નક્કી કહું છું કે, 
આ ગ્ર'થનું ગાન કરનારને પ્રાપ્ત થાય છે, (૪) 


યજન-ભજન-વિધિનું માહાત્મ્ય ર૯૧ 





રૂત્રાટિજ અઝ મવ છછુ;. 

*સગે ઝો ત્રિષ્ણુ સત્ત; 

તિનજે જજો જ ગિજે, 

ઝુતે તો સ્થ સછેલ. 1૦ 

ઈદ્રની આદ્ય લઈને દેવે। તથા બ્રહ્મા, 
વિષ્ય અને મહેશ જેની યજન-ભજનયુક્ત 
ઉપાસના કરે છે અને તેમ કરતાં જે ફળ 
મળે છે, તે ફળના મૃળ પષ્યેયરૂપ ને ફળ- 
અર્થાત્‌ સકર્તા સહેવલનું સાન, આ ગ્ર'થ 
સાંભળનારને પ્રાપ્ત થાય છે. ( મારે હૈ અંશ ! 
તારા હેદ્યથી યજન-ભજન વિધિરૂપ આ 
ત્રથને સહેજ પણુ દૂર કરીશ નહિ. ) (૫) 

ચરુ વતોર સુને સુનાવરિ, 

પ્છુઝે સંથજે માવ; 

સજજ તસ્તિસત મતંતવે, 

પાવછણી થાવ સતજાવ- ।૬॥ 
અરે અંશ! તને શું કહું, જે કરાઈ મારા 
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નિ જ્ઝયેજેસ્યંજન કરે 





ર્લ્સ્ક અધાધખોધમાંથી 





આ ત્ર'થને સાંભળે અથવા ખીશનતે સ'ભળાવે 
તેને સમસ્ત જગતના સિદ્ધાંતો યથાવત્‌ દૃણ્- 
ગોચર થાય તથા તેમાંથી તરી આવતા તાર- 
તમ્ય વડે પોતાને દાવ સરળતાપૂવક પાર્‌ પાડી 
શકે એવી અદ્‌ભુત શક્તિ આ ત્ર'થમાં છે, (૬) 

વયતે ત્તિળત ૩ત ર્ત, 

છિટવ ₹છઝ સતિ થાય; 

સાર સઅતાર નઘેરજે, 

થાણજ ફેજ૪છી વછાથ. ॥૭।। 

ઉપ૨ પ્રમાણે મત્યલેોક આદિ આજાખા- 
જુનાં સધળાં તત્ત્વાનો નિણુય થતાં અને 
સ્વગલેોક આદિ પરતત્ત્વોનો નિશ્રય થતાં હે 
અશ! તારી દિવ્ય દણિ થશે. આથી કરી 
સાર અતે અસારનેો તું યથાયેગ્ય નિવેડે। 
લાવી શકીશ, જેથી કરીને એ મહાન પતિતી 
પ્રાપ્તિમાં અ'તરાયરૂપ નડતાં એવા બાદલ।-અધે- 
દગ્ધ સિદ્ધાંતરૂપ વિથ્નાને દૂર કરવા સમથ થષશિ. (૭, 


યજન-ભજન-વિધિનું માહાત્મ્પ ર૯૩ 


સવિ રપે, ઝારતલ ઝત, 
તાવ નવીન પસ સજય; 


તિઝુ સિજ સુર પરમહિ, 
છલવે હિઝ વેરતા. ॥૮| 


આ પ્રમાણે માગમાં આવતાં વિથ્નોર્‌ૂપ 
અ“તરાચોને. દૂર કરતાં * નવીન પતિની પ્રાપ્તિ 
માટેના પ્રયત્નમાં આગળ વધતાં જેમ જેમ વધુ 
તે વધુ ઉત્કટતા ઉત્પન્ન થતી જશે, તેમ તેમ 
ગુરૂનું ઓળખાણુ થતું જશે. આ પતિ પ્રાપ્તિના 
પ્રયત્તમાં ને પરમમુર્તો સાથ શેધશે, તેજ 
સકર્તા સહેવલનું પરમલક્ષ્ય પ્રાપ્ત કરવાને 
સમથ થશે. (૮) 

સુને તુનતાવન ત્રશરે; 

ત્તિનજો છી જ સોથ: 

સુસ્તર લતુતિત્તન પરલા, 

ઝાં નત પોત્રલ જથ. 1૨॥ 
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* અત્યારસુધી નહિ ઓળખાચેલા. 





૨૯% અધાધખે।ધમાંથી 


"ટાક? 





હે અંર ! અનેક કષ્ટો સહત કર્યા પછી 
પ્રાપ્ત કરેલી સિદ્ધિઓ વા મણાત સંકટો 
સહન કરીને મેળવેલા અનુભવે વડે ને 
સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેજ સુખ રૂપ ઉત્તમ 
ધૂળની, આ ત્ર'થને સાંભળનાર વા સભળા- 
વનારને પ્રાપ્તિ થાય છે. અહે ! જ્યાં દેવતાઓ 
મુનિજનેો, તથા પ'ડિતોનતી પણુ ગતિ પહોંચી 
શકતી નથી તે ગતિ આ ગત્ર'થનું અપ્યયન 
કરનાર વા તેનું પારાયણુ કરતાર મેળવી શકે 
છે. માટે હે અશ ! સદાસવદા આ પુસ્તકને 
હાથમાં રાખી યથાથ લક્ષ્યપૂવક વારવાર 
[નિત્ય પ્રાતિ તેનું પારાયણુ કરજે. (૯) 

પુ્તછિ ઘુતછિ "છી ન્નશજે, 

જરછી પડન ઝમ્થાસ; 

છોછુ શસ્ત્ટ સયૅજ્ત છી, 

પાવછી પરત દુછાસ. 11૬૦1 

હૈ ભગવતીજન ! હે પરમમુસ્તે પામવાની 


યજન-ભજત-વિધિનું માહાત્મ્ય ર્લ્પ 





ધચ્છા રાખનાર ! આ ગ્ર'થતું પઠેન-પાઠંત 
તેમજ વારવાર અભ્યાસ કરનાર સરળતા- 
પૂર્વક સવત થાય છે, અને પરિણામે અતિ 
આત'દ યુક્ત જે પરમ તત્ત્વ તેને પ્રાપ્ત થાય 
છે. માટે આ ગ્ર'થનતો મતનનપૂર્વક ખૂબ 
અભ્યાસ કરજે. (૧૦) 

ઝેર વિવિધ ચતિગમન શલે, 

ઝમત 1તમમમ ફ્રક્ષાય; 

વ્તા(ઈટ પ્રશ્ન પાર ૩ત્તર, 

જવલ નછી અરવાવ. ૬૨ 

હૈ અર ! આ પ્રમાણુ નિત્યપ્રતિ અભ્યાસ- 
પૂર્વાક પડન-પાઠંન કરનારને સવ પ્રકારે 
વિધવિધ ગતિ પ્રાપ્ત થતી હૈઈ અગમનિગમનું 
સાન પ્રાપ્ત થાય છે. વળી હે અશ આ 
ગ્ર'થના મનનપૂર્વાકના અભ્યાસ વ તતે કરોડ 
પ્રશ્નો પૂછનારને પણુ “રાય અટકયા સિવાયન 
ઉત્તરો આપી શકે એવી ગતિને તું પ્રાપ્ત થરો, 


સ્લ અધાધખોધમાંથી 


ગો₹ પારસ જિન મહીં, 

રસ્ઝિ સિજ ₹છી છવાથ; 

મ્િછ્ે યાઝુ 3૬ પર મરિ; 
જવલ સવ ડફ્રશાય. ।?૨॥ 

જેમ પારસરૂપ પરખ્દહ્મમાં રિહ્ધિસિહિએ! 
ગુપ્તપણે છુપાઈને રહેલી છે, તે જે 
ગળ-પરમ સ્વસ'વેદતેા નણુકાર પરમમુરુ 
મળે તેજ પ્રાપ્ત થાય છે. પરતુ એવા પરમ- 
ગુરુ વિતા તે પ્રાપ્ત થઈ શકતી નથી. જેને 
પારસતું ઓળખાણુ નથી, તેવાના હાથમાં 
કદાચ પ્રસ'ગવશાત્‌ પારસ જઈ પડે તો પણુ 
શું? પારસ શખ્દનેજ માત્ર જણુનારો ખરા 
પાર્સની કિમત કરી શકતો નથી. તેમ માત્ર 
રશખ્દ વડે ઓળખેલું પરબહ્મ-ઉપરચેોરટિયું 
સાન-સાચા પરેછહ્માને એઓળખાવનાર' કહી 
શકાય નહિ. એટલે બઅહ્મતી ખરી લઠરિનાં 
સુખો ધહ્મના અ'તરપટમાં ગયા સિવાય મેળવી 
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શકાતાં નથી, માટે હે અશ! ઉપાસન! 
કરવા યજન-ભજનવિધિનું સેવન કરજે. (૧૦ ' 
સમે વંચન ૧રનન ઝરી, 
સમજ થનતર્પતિ માંક; 
તિનવજેઃ, આજુ સર્લાયનો, 
નમિજે તો જેટી ર*રતાય. |૨રૂ॥ 
જેમ સુવણુ બનાવનારી જરહીખુટ્ટી વન- 
સ્પંતિની અ'દર્‌ મળીને-ઓતપ્રેોત રહેલી છે, 
તે જે કોઈ નજાણુકાર ર્સાયણી મળે તે।જ 
ખતાવી શકે. રસ્તે જતાં એ વનસ્પતિને અનેક- 
વાર સ્પશ કરવા છતાં તેનાં સ્પર્શ કરનારને 
કયાં ખબર હોય છે કે તેનાથી સોનું બને 
છે ? તેમ તમો તમારા બ્રહ્મરૂપ ક્ષેત્રમાં સદા 
વસવાટ કરીને રહેલા છો છતાં તમને એ 
અહ્મતી ખખરજ કયાં છે ? ) માટે જેમ વન- 
સ્પતિતી એ ખુદ્ટીતા ખરા શણુકાર સિવાય 
અન્ય કોઈને તે પ્રાપ્ત થતી નથી, તેમ 


2ેહ૮ અધાધખેોપમાંથી 








ચેતન્યતા ન્નણુકાર સિવાય દેહનાં તત્ત્વોનો 
સાક્ષાત્કાર થતા નથી. (માટે પરમગુસુના 
આશ્રિત થાએ અતે તેમણે નિણિત કરેલા 
સિદ્ધાંતો લક્ષમાં લઈ તેનું નિત્યપ્રતિ મનન- 
ક જિના કરે, ) (૧૩) 

વૃત્તિ સિજ્નાંત વેદાંત જે, 

સત્‌ સિત્‌ ઝાત શોશઘ; 

સુતે ત્રંગ વછી સવ સિણે, 

ઓરસ્ઝીઃ' સતજે શવ. ॥૨૪। 

વળી પુનઃપુનઃ કહું છું કે, સચ્ચિદાન'દ 
જે તત્ત્વવસ્તુ છે તેનું વેદે પ્રતિપાદક ડરેલું છે. 
તે સવ સિદ્ધાંતથી પર હેઝ પારસરૂપ છે, 
આ પારસવત્‌ બ્રહ્મનું વેદે પ્રતિપાદન કરેલું 
હોઈ આ ગ્ર'થનું શ્રવણુ-મતન કરનારને તે 
પ્રાપ્ત થાય છે. જે કૈ આ સચ્ચિદાન'દરૂપ 
ખ્રહ્મસિદ્ધાંત સકર્તા સત્કેવલના માર્ગ દર્મિ- 
યાન આવે છે. (૧૪) 
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મય ત્તિઝુ ને નિજ ૫, 

ઘતેઝ ત ૧૨8 વુત્તિ તાવ; 

ઝથ્વલે સામ છીર્લામની, 

છત ટ્ર્યસે પાચ. 11૧ 

આ પ્રમાણે પરમમુસ્તી યજન-ભજન 
વિધિની આદ્ય લઈ ગત્ર'થોનું શ્રવણ કરતાં 
ઉપર પ્રમાણે ૬ળ પ્રાપ્તિ થાય છે. જેને આ 
પ્રાપ્ત થયું તેને કેઈ પણુ પ્રકારના કર્મની 
જર્‌ર નથી. જેમ મહાનમાં મહાન કિમતી 
અમૂલ્ય દ્રવ્યતું નામ ચિ'તામણુ છે, તેને 
ખરીદવા માટે તેની તુલનાનું કેઈ દ્રવ્ય નથી, 
એવી એ અમૂલ્ય વસ્તુને પ્રાપ્ત કરવા માટે 
કયું દ્રવ્ય આપશે ! ! એને માટે તો આં મહાન 
ત્રથનું પારાયણુજ કરવું જે એ. એજ 
અમૂલ્ય વસ્તુ છે. (૧૫) 

મહિતા વોષધ અતાધજે, 

જો વર્તે સુલ ૧૫૪૨; 


૭૦૭ અધાધખોધમાંથી 


છછે ત સરસણ અરિપતિ, 

સિનષજે ઘર અનેથ, ॥1૬॥ 

હે અ'શ! આ મારો એક મુખ વડે 
અગાધખોાધના આ મહિમાનું હું કેમ કરી 
વણુન કરૂં! હજર મુખવાળા શેષ તેમ જ 
સરસ્વતી પણુ એના પ્રતાપને પૂણ રીતે 
વણુવી શકતાં નથી. (૧૬) 

૬ ફિ૬થ સત ત્તથારશ, 

સઞુને ૪ંથ પરી પાચ; 

લક્ષને રદિત સઢોજિસ, 

લેરી શત્‌ ૫૨૬ રર₹શાય. 11(૭॥ 

હે અશ! ગુરૂ પાસેથી શિષ્યને આ સ્તાન 
સાંભળવા મળે તેો।જ તેને યથાર્થ જ્ઞાનની 
પ્રાપ્તિ થાય, માટે હૈ શિષ્ય ! ગુરુમુખી થઈ) 
ગુસ્ના મુખેથી નીકળતા એ ઉત્તમ શખ્દોનું 
તું મનન કરજે, અને તેમની આજ્ઞાનું પાલત 
ફેરજે* તેમ કરવાથી તારા અ'તઃકરણુનેો વિકાસ 
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થરે-અર્થાત્‌ અ'તરની સમસ્ત સ'ફકુચિતતા 
નાશ પામી જશે. અને સર્વ સશયે! નણ 
થશે. (૧૭) 

અવ ત્રીગુ તત લકઝન સિર, 

દરિઝનત સર્વ સસેત; 

સુની ન્રશમતિ જામબેનુ, 

જલ્પ લસ્વલ્‌ જેલ, 11₹૮॥ 

હવે ભગવાન પોતે કહે છે કે, તમે। સર્વ 
સતસમૂહ તેમજ હરિજન સમૂણ મળીને મારી 
પાસે આવ્યા છે1. ( તમને સૌને કહ છું કે, ) 
હે મારા સર્વ પ્રેમીજનો! આ ગ્રથ ચિંતા- 
મણિરૂપ છે. વળી સવ અથને આપનારી 
કામધેનુરૂપ છે, તેમજ તેનો મહિમા ઈ ચ્છિત 
ફળ આપનાર કલ્પતરુ સરખે! છે. જેમ ૩૯પ- 
જૃક્ષ નીચે ખેસતાં ગમે તે કલ્પના કરવામાં 
આવતાં તે પ્રાપ્રજ થાય છે, યા કામધેતુ પાસે 
જે ક'ઈ માગીએ કિવા ચિતામણિ સમક્ષ જેનું 





$૦્ર્‌ અધરાધખોધમાંથો 
પણુ ચિંતન કરીએ તે તમામ રિદ્દિસિ- 
હિએ પ્રાપ્ત થાય છે, તેવીજ રીતે મારી 
યજન-ભજનવિધિ યુક્ત જે જે ત્ર'થે છે તે 


કનુ કામધેતુ, અને કલ્પશૃક્ષ સમાન છે 
એમ માનળન્ને. (૧૮) 
પરમ છાપા પરતપતિ, 


સત્રતલ ઘરી સસછેતઃ 
વટવાયેદું તુત જાર, 
પરમ સજ મવ સ્ત. ।॥૬૨॥ 


હે અ'શે! આપણુ સવના પરમકૃપાળુ 
પર્‌મપતિ સકર્તા સત્કેવલે પરેમ દયાયુક્ત હેત 


લાવીને અ જગતરૃપ ખેતરમાં તમારા દઢયા- 


ણુ।થે ખરા કીરતારતે જણાવવા તમતે મે।ક્ષ- 
સ્થિતિ આપવા મને અયી મોકલ્યો! છે. (૧૯) 


ધિશ્રવજાગઞઝ જરનતત ત્તિતુ, 
જિથે ટ્રલ લત્ુ મેવ; 
અમમ ગાથ અતુમવ શતિ, 
જરસ થોધ રપજહેયા. ॥૨૦॥ 
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હે પરમપદનતી ઇચ્છાવાળા અ'રાજને ! 
જગતમાત્રનું કભ્યાણુ કરવા હું અદશ્ય છતાં 
દૃસ્યરૂપ શરીર ધારણ કરી આ અવનિ પર 
આવ્યે! છું. મારૂં આગમન અહીં શા કારણે 
થયું છે તેમજ મારે શું કહેવાનું છે તે સાંભળે. 
દું આદિ અગમ અનુભવતી ગતિતો પ્રકાશ- 
યુક્ત ઉપદેશ આપવા આવ્યો! છું. (૨૦) 

સશ ₹₹ત મતિ શુજ મો 

ટત છીઘે મવરોમ; 

જીવારિધુ જેવજતળો, 

જેર મચે ઉછ અમોઘ. ॥૨૨૬॥ 

હે અ'શ ! મારી આ વાણીના શ્રવણ્‌થી 
તમારામાં આદ અગમ અનુભવ ગતિનો ઉપ- 
દેશ થશે. એથી કરી તમારું અ'તઃકરણુ 
એજસભયું થતાં સાન પ્રકાશ ફેલાશે અને 
તેના પરિણામે તમારા સવ સ'શચે। નિર્મૂળ 
થઈ જરે. વળી તમારી ખુદ્ધિ વિશુદ્ધ બનશે, 


૩૦૪ અધાધખોધમાંથી 
માતાાાાતાાકાાામાતારાાાાાાાસાાણતવાાતાાણાસાનાયરામામસાધાાાાાસમાતસાાવાતાાાાામાસાતારદ 


તેમજ વાર'વાર આ ભવસાગરમાં આવાગમ- 
નરૂપ જન્મ-મરણુનાો જે મહાન રોગ તેને 
પણુ નાશ થશે. કૃપાસિધુ ભગવાન કસ્ણાસાગર 
સકર્તા સત્કેવલતો એ અણુમૂલ પરમ લક્ષ્ય 
આપી ગયા છે તેનું નિત્યપ્રતિ મતન-કરતા 
રહે।. (૨૧) 

્રાંલિમંગઝ અગઝુમવ ઝિતુ, 

સુતેછજ7ુ સુશી ઘર્ષપુત્ત; 

પૂરસ પર ઘરમાવમા, 

સિઝરો વાળમત છજીંત્ત. ॥૨૨ 

આ અતુભવ ગાન સાંભળતાંની સાથેજ 
એ પરમપદની સૂઝ પડે છે અતે બ્રાંતિના 
નાશ થાય છે. દાખલા તરીકે ઝુ'જ નામનું 
પક્ષી પોતાનાં અણુસેવાયેલાં ઈ ડાંને ત્યજી દઈ 
ગમે ત્યાં ચારે ચરવા ચાલી ન્નય છે અને તે 
ગમે ત્યાં ચારો ચરવા છતાં તેનું લલ્્ય તે 
તેના ઇંડામાંજ ચૉંટેલું હોવાથી એ ઉંડુ 


,6૪%-૧૪ ન-વિધિનું માહાત્મ્ય ૩૦૫ 


ખેવાય છે. વળી એમાંથી નીકળેલાં બચ્ચાં પણ 
પોતાની માતાને શોધી કાઢે છે. તેજ પ્રમાણે 
મારી દષ્ટિ આ ગ્રથને સાંભળવામાં તન- 
મન પરેોવવાથી જેમ ઇડાંમાંનાં બચ્ચાંને તેની 
માતા પ્રાપ્ત થાય છે તેમ, હુ તમને પ્રાપ્ત થઈશ. 

અજ પશ અદછમુલ મલ, 

વસઇ વાઇન જ માંણ; 

ગ્રેદ્ી સેટી સીવ લરનન ચત, 

મચૅઇુ લેરુએે મચે તાંછ્ા. 1૨૨ 

હે અશ! મારો આ પંથ અકલ્પ્ય હેોર્ઠ 
અદ્‌ભુત મતવાળે। છે; છતાં કઠિન કાળિકાળના 
સમયમાં મે' તેને પ્રકટ કયો છે. જે જે જવ 
અ અદ્ભુત શસિદ્ધાંતવાળા દિવ્ય પથનું 
શરણુ શૈ।ધશે, તેને જન્મ-મરણુનેો લેશમાત્ર 
પણુ ભય રહેશે નાહે, એમ નિશ્ચય માન%્ને. (૨૩) 

તિમન ચતુદ લટ મત ઘરી, 

થથો સાત બાસ શ. 





૩૦૬ અધાધખોાધમાંથી 


પરમ મોક્ષ લમઝ્ે નણછીં, 

ગ્રોબ મંથર મ્લ શૂટ. ।૨૪ 

વળી ચાર વેદ અને છ શાસ્ત્રના સિહ્ધાં- 
તોને પણુ વટાવી જઈ અતિ ગૂઢ સ્તનનું મે 
કથન કયું છે; પરંતુ મૂઢ મતિવાળા જીવે 
મારા આ પરમ મોક્ષને સમજી શકયા નથી.(૨૪) 

૫૨૬ ૩3૫૧૨1૨ પરમપ, 

%છેછુ જાઇ તણી 1સિટ્ટ; 

%છો તતગુદ લવ થાયા જરે, 

મવજી ટછે ત મોત. ।૨૫॥ 

એટલા માટે હે અશ ! પરમપદ આપ- 
વારૂપ પરોપકાર કરવા હં આવ્યો છું. આમ 
છતાં હં કહં છું કે આ મુદ્દાની વસ્તુને કે 
એળખી શકયા નહે ! તમેજ કહે, હુવે 
સદ્ગુરુ શું કરે? તમારી ગતિ ભવરૃપ થદ& 
ગ્ર છે. અર્થાત્‌ જગતરૂપ થઈ ગઈ છે. એર્થ 
તમારી -આ ભિન્નતા ટળતી નથી, અને 


યજનત-ભજન-વિધિતું માહાત્મ્ય ૩૦૭ 





અભેદ વસ્તુ વિષેની પૂણુતા પ્રાપ્ત થતી 
નથી. (૨૫) 
તરન તાવ મવવો મળ, 
ઝવને છત પરી; 


પળ સાચા દરિતત ૧૫૨, 

જ્ઇનવરો જાવ શરી. ॥૨દ૬। 

ભલે તેમ હે, એમાં મારે શું? છતાં 
ક્ોઈ સાચા અધિકારી હરિજન હેય તે તેને 
આ પરમપદ સમજવવાને મારો દાવે। છેજ. 
તે નીચૅ પ્રમાણું શ્રવણુ કરે, (૨૬) 

જછુ જાવે મમ સતય, 

રાલન પતત પરસ; 

સ્વાતાસ્નપશ્રો મરી, 

સરે સેટી મરમ ।।૨૭।॥। 


ઘણી મત્ત મેરો તન, 
ઝસવજપો રણો રસા; 
તવ મ ઇછુ તમ વઘાશથી, 
સરુ અફ સરદ્‌ાય. ।૨૮ા 


ક૦્૮ અધાધખોધમાંથી 





હે અશ! હં જે દાવે રાખ્યું છું તે વિષેનો 
મમ હે મારા સતો! અતે ભગવજજનેો ! 
સાંભળે. પરમપદને પ્રાપ્ત કરવાની જે 
યુકિત-પ્રયુક્તએ-કળ-રૂ'ચીએ છે તેના 
વિધિનો સધળેોા મમ સ્વાચારપત્રતી અદર 
પૃણુ' રીતે વણ વેલે! છે.-અર્થાત્‌ પોતાના 
સ્વસ્વરૂપ સબધી આચારર્‌પ જે રહેણી તેનું 
સ્વતત્ર એક માત્ર સ્વરૂપ તે હં છું. તેતે તમે 
સ્વાચારપત્રમાં, જણાવ્યા સુજબ અનુસરી 
તદનુસાર વતન રાખશે તોજ એળખી 
શકશે. અને યારેજ હું તમારાથી સહેજ પણુ 
અળનો ન રહેતાં તદત નિકટવતીપ રહીશ; 
બલ્કે સદાકાળ અને હરહમેશ તમારી પાસે ને 
પાસેજ રહીશ. (૨૭, ૨૮) 

તથા રઇનજી ઘરી પવત, 

પાવત ત્રચા વુરેશ્ઞ; 


થમ શિત જાર્ઝ વરં 
તસિઝ સાચ ક 11૨૨ 
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હે મારાં નિજસ્વરૂપે।! ને તમારે મને 
પાસે તે પાસે જ રાખવે। હે।ય-તમારાથી મને 


સહેજ પણ દૂર ન થવા દેવે! હેય-તો આ 
સ્વાચારપત્રિકામાં દર્શાવ્યા મુજબની રહેણીથી 


શિ! 


રહે।. એમાં જ મારે સાચે ધમ'ષ્વજ છે. એ 


સ્વાચારપાત્રિકામાં દર્શાવ્યા સુજબ વર્તન 
કરશે। તો તમારાં સધળાં મનવાંચ્છિત કાર્યો 


પાર્‌ પાડીશ, કદાચ એમ કહે। કે “ અશરીરી- 
શરીરથી રહિત એવા તે વળી શું કાય કલ્યાણુ 
કરવાના હતા ? ” આ વિષે એકજ ઉત્તર છે 
કે, હરકોર્ધ સત વા ભગવજન્નનાં અ'તરનાં 
સત્યાચરણુ હું જેઈ શકુ' છું. એથી જેમનામાં 
સત્‌ કેવલના જ્ઞાનને ઉદય થયે હશે તેનું હં 
હરકોઈ કાર્ય વા કલ્યાણુ જરૂર કરીશ. (૨૯) 
લાસ રુરકા સરોફિતસ, 
રલોગઝ્ો સલ લલ તેમ; 
સ્તાચાસ્ત પત્રીયનશે, 
ઝવી તક છજુકાતટ-ક્તેમ ॥રૂ૦॥ 


૩૧૦ અધાધખોધમાંયી 








હે આત્મન્‌ ! તમારા ઉરમાં સદા સદે- 
દિત સાચને સાચવી રાખશે। અને સત્યવતના 
નિયમતે પાળશે તે સદાને માટે તમારાં 
ચાગક્ષેમ--શ્રેય અને પ્રેમનો ભાર દં ઉપાડી 
લઈશ. આ બધે જ પ્રતાપ સ્વાચારન 
પત્રિકાનો છે. (૩૦) 

પળ ્તો જિચો મેર તત, 

સલ ક્ત તેક ત્રેશા; 

સિનજુ' ઝો તુમ તા સત્નો. 

તોઇુ કમ૬ મરેયા. ।રૂ૬॥ 

હે સંતજન ! હે ભગવન્‍કજન! મે' ને 
જે મારા અંગભૂત શરીર સંબધી સલ તરતના 
જે નિયમ સ્વાચાર પત્રિકામાં નાયક ગ્ર'થમાં 
વણુંવ્યો છે તે પ્રમાણું તમે વર્તશો-અર્થાત્‌ 
ભૂલે ચૂકે પણુ તેનાથી વિસુખ નહિ થાઓ તો 
અભર વસ્તુરૂપ મૂળ મુદ્દો હું તમારા હૃદયમાં 
ભરપૂર ભરી દશ, (૩૧) 
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લાધનમઝુ ઝમર્ત જિચે, 

મરે લો છુત રવામ; 

તિનજે મરત છસળાવછુ, 

મેં તિત ઝંફ ૫૨૬. ફરા 

(ઉપર પ્રમાણે અભર વસ્તુ રપ મુદ્દો 
ભરવા વિષે ગુસ્દ્રેવે જે કહ્યું તે સાંભળી 
શિષ્યને શકા થતાં તે પૂછે છે કે હે ગુરદેવ ! ) 
જે વસ્તુ અભર ભરશે એવું જે આપે કહું 
તે શું છે? ( આ પ્રમાણું શિખ્યનું પૃછવું સાં- 
ભળી પરમગુરુ વદે છે ક ) દં નિજ સકતો 
સત્કેવલનો પરમ અ'શ ખ૭ું. આ કારણને લીધે 
આ વિષયને! મમ જણાવું તે તું સાંભળ. (૩૨) 

સ્છુની જર્તતજકી જમ; 

સપ લત પષ્યાત સતત; 

વછી અમરત ત્િસઝયંતજી, 

પુત્તિ વિરુ આ વ શઘેત. ।રૂર્‌| 

જપ,કતંપ અને પષ્યાત સહિતની રહેશ્ડી 


૩૧૨ અધાધખેોધમાંથી 


કરણીની જે કઈ ત્રુટી-ખામી મારા સ'તમાં 
વા હંરેભકતમાં રહી ગઈ હશે અથવા તેનામાં 
મને નહિ ઓળખી શકવાનું અત્તાન રહી જવા 
પામ્યું હશે તો તે પણુ, તેના અ'તરમાં મારા 
સ્વરૂપનું સ્થાપન કરીને એ બધી જ ત્રુટીઓ 
દૂર કરી તેને ( અંતરને ) પરમે।ન્જવલ 
બનાવી દઇશ, અને એ પરમે।”્જવલ અ'તર- 


વાળાને પોતાના ખરા સ્વસ્વરૂપનેો યથાથ 
વેત્તા-જાણુકાર બતાવી દઇશ. (૩૩) 


અથ સેરિ મર્તતમી વાછુ; 

સુત્તિયો સલ ભવલેછુ:; 

માસે છુયા જરસ્નત મવ, 

ઝ્તો ચિતલ થવો સવેઇ. ॥રૂછા 

હવે ભમવજજનના ઉરમાં જે રકમ ભર- 
વાતી છે તે હે સ'તજનેો ! સાંભળે. આ 
રકમ જે ભરવામાં આવે તો ભવના ફેરા ફર- 
વાની જે ભાવટ છે તે હુમેશને માટે ભાગી 
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જરૈ., પરતુ તે માટે એક ખાસ શરત છે 
અને તે એ કૈ, એના માટે તમને ઉત્કટ 
ઉત્ક'ઠા જાગવી ન્ેધ એ-એના પ્રત્યે તમારા 
અંતરમાં અનુરાગ ઉત્પન્ન થવે। ન્નેઈ એ. (૩૪) 

જ્ઞોગ સુરત સુમ સઝમ; 

શઞુષધ શસુસ્યચન ભછોવ; 

પાવન પ્રળથ જારીતલ ૪૪; 

તો ત્િગ્ર રજસ અછોવજ. રબા 

વળી શુદ્ધ સ'યમપૂવક જે ગુરવચનેનું 
આજલ્લેચન કરવામાં આવે અને યથાથ રૂપમાં 
ન્નેગ જેમવી શકાય તો અમૃવ્ય એવી જે 
મારી રકમ તે-પ્રણુય-સોણેસ્વરૂપનો પરમસ્વાદ 
ચાખવા મળશે. કારણુ કે મન-ઇદ્રિયાની ચેણા 
એજ ગ્રણુવને અળગાં કરનાર છે, ન્યારે 
સ્વાચાર પત્રિકાના નિયમ સ જબ વર્તનાર ને 
પુરુષો હે।ય તેમને ક્રમશઃ મારી સાથે સ યોગ 
યાય છે. આ સંયોગ એજ ખરે યોગ છે. 


ક૧૪ અધ્યાધખે।ધમાંથી 





અને આ પ્રકારને થોગ તે પાત'જલશાસ્ત્રના 
નિયમ મુજબના અજણાંગ યોગથી પર છે. એ 
યોગ અનુસાર વર્તનાર જ ખરે યોગી છે.(૩૫) 


પુનદિ વરે સજ પરમરી; 
સીશજેઃ ઝેરી' લવસંત્ઃ 
દરે પાત્ર મરો રાસશોઘ, 
તનયત જસ સતત. ।રૂદ્‌ા 
માટે પરમમુરું પુતઃ પુત: શિખામણુનાં 


અ 


જે જે વચને વદે છે તે તે સર્વ, હે ભગવ- 


જજને? હૃદયરૂપ પાત્રમાં સંપૂણ તન મનને 
સચેત રાખી-કાળજીપૃવક ભરી લેન્ને. (૩૬) 


તેણી વચત સ્વાનાર ત, 
વશ્રમ જતે સતયનેથ: 
સ્છળી જરળી જરાસણ, 
વાણી? સજજ તિષિ મોય. ।1રૂ૭ા 
આ રહેણી-કરણીની કરામતનાં વચનો 


સ્વાચારપત્રિકામાં જણાવેલાં છે. એમાં દર્શા- 
વેલે! સવ વિધિ મારો કહેલો છે. (2૭) * 


યજન-ભજન-વિધિનું માહાત્મ્ય ૩૧૫ 





વથવાજનતવે સોઇ સર્‌, 

સ્થેંઈં સસરોવર્જુ વાહ 

નીર ન તગ્તાાલ વોલ તયે; 

રસે તઝથતપિસે સ્થાજ. રૂ૮ 

જેમ સરેવરનું પાણી વહી ન ”નય તે 
માટે પાળ બાંધવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણે 
આવા મહાન પરમપદની પ્રાપ્ત માટ આ 
પથ્યનું પાલન કરવાને જ્ને પુરે। ખ્યાલ રખાય 
તોજ તે સદે છે-પશ્ય આવે છે. (૩૮) 

સયા તાધન પ્રળવરછેળો અપ, 

સમરસ ત્તોમ સમેત; 

તિત પાજ પથતણછુસે, 

મર્ચઃચ રછઇતત લત સત્તેત. ।રૂશ॥ 

આજ રીતે પ્રણુવરેપ પાણીને શમદમ 
યોગની રહેણીથી રહેવા વડે જે ભગવન્૪જન 
વા મારા સંત આ પથ્યનું પાલન કરતા હરે 
તેમનાં શરીરરૂપ ખેતરો સ'પૃણુ ભરેલાં 
“ણુજ્ને. (૩૯) 


5૧૬ અધાધખોધમાંથી 








તવસતે પશ મેસ લતંત્ત; 

ઝીવન અબશાો ક્ત જ્ઞાન; 

સો મમ સરવ ₹છુ સરા; 

તુમ્ટાસએ પાણઃ 4તિરાન. ।૪૦। 

હે અ'શ! ઉપર હ' જે કહી ગય ૪- 
અર્થાત્‌ પથ્ય પાળવારૂપ જે આત્તા આપી છે 
તેજ મારું તન છે. એટલે કે એ અ'શનાં 
પથ્ય જીવન, અશ ગને લક્્યસાન--એ ત્રણે 
રૂપ હુ છુ'. મારાં આ ત્રણુ સ્વરૂષૅ હ' મુ”મ્ય- 
ત્વે હમેશાં તમારી સમીપજ રહીશ. ( અર્થાત્‌ 
પરમ લક્ષ્યરૂપે મારું સદા કાળ રટણુ કરન્ને, 
જીવનરૂપે પણુ મને જેજે અને શુદ્ધ ચૈતન્યના 
સ્વરૂપરૂપે પણુ મતે જ એળખન્ને. (૪૦) 

પળ સ્નેરિ ત્તેછિ તત વચનજુ, 

પાછી કારેર નર છૉોર્‌; 

લત રસહિવ સેર સવ. 

વાસ રજત ત્તિઝુ શોર. ।૪ર 


યજન-ભજન-વિધિવનું માહાત્મ્ય ૩૧૭ 








હે સતજતો ! હે ભગવજજનો ! તત્ત્વ- 
યુક્ત એવા મારા સ્વરૂપની નિકટતાને જે કોઈ 
ઇગ્ઝતટ હેય તેએ સધળાંએ મારાં ઉપર 
જણાવેલાં વચનોને પાળવાં જેઈ શે. (૪૧) 

તવતે તે અવ તજ સૂ 

સેઈટિ ઝેહદિ થિત ૩વ્રાર: 

તત્‌ સત્તત જરી નાનો, 

પછે છીનેર પોચા. ॥૪૨। 

પ્રથમથી અત્યાસુધીમાં મે' જે જે ઉચ્ચાર 
કયો છે--જે કઈ કહ્યું છે તે સઘળા ઉચ્ચારે 
સમથ કુખેર્‌ સ્વામી પોકાર કરીને કહે છે કે, 
સાચા કરી માનન્ને. (૪૨) 

અજ ઝ્રેછી વારળા તામસ, 

તેણી પળ તામ (માર: 

સઞિનતે જિચ્ે સુપજિજા, 

જારીઘદેર રિયો વશ'“વિસત્તાર. ॥૪રૂ।! 

વળી કસણાસાગર એવું જે નામ છે તે 


૭૧૮ અધાધખેોધમાંથી 





પણુ માર' પોતાનું જ નામ છે જેણે સ્વાચાર- 
પત્રિકા રચી છે તેનો સ પૂણુ વિચાર કરજ્ે.(૪૩) 
લરઝઞ થવાંસજે વસચનજું, 
આપઅ્રદહ જછિચો જવર; 
સો લરનતવો લપ થરો, 
"૧છુ ત ઝર્‌ઝઞો મૂછ. |૪ણા 
આ ઉપરાત, મારાં વચતરપી ખબુરજ 
ખાંધીને આ ગ્રહ્યુકત-ખાત્રી પૂવકજ કખૂલત 
આપું છું કે, જે તરવાની ઈચ્છા હેય તો 
આ માગને કદાપિ ભૂલશે। નહિ. (૪૪) 
અઘ થીર્ઝ્ત ધરિયો તુમ, 
છૂરિગતન અત સમેત; 
સેરે વર્ન વતત ૧૫૨, 
રાસી સજજ લત છત. 11૪૦૬ 
હવે સધળા સ'તસમાજ સહિત તમે સો 
હરિજનો મારા સુખથી નીકળેલાં વચનો પર 
હેતપૂવક ૬ઢતા ધારણુ કરો. (૪૫) 


યજત-ભજન-વિધિનું માહાત્મ્ય ૩૧૯ 


વાસ્વાર જિચે ઝેજઇી, 
તેટ્ી રસજસ્યો તુમ જ્ઞાન; 


ઝવ ઇમ ણામ સત્વ; 

પુત્તિ ધસ્યથિ નત પ્યાન. ૪૬ 

જને ઝાત મે તમને વાર'વાર સમજનવેલું 
છે તેને યુક્તિપૂવક તમારા અંતરમાં ધારણુ 
કરભ્ને. હવે હું મારે ધામ મિધાવું છું. માટે 
તમે મારં ધ્યાન ધરે. (૪૬) 

સમાતાર જેર સવનજે, 

જછુ ઘછી મવજશે માવ; 

સોક તવવ અર અત્ર રથો, 

તેષછિ 1તઝુ ત્રાઇ સમાવ. ।॥૪૭॥ 

વળી આ જગતતા સધળા સમાચાર-સવ 
પરિસ્થિતિનો વિચાર કરીતે, લેને! જે કોઈ 
પ્રકારનો ભાવ છે તે બધુંજ મે' મારા ગ્ર'થેને 
વિષે કશ્યું છે. તેમજ સ્થાવર-૦૮ગમ પર્યત 
ચર-અચર ચોદે તબકાઓએઓમાં જેતી જેવી 
ચાહનાયુક્ત ભાવના છે તેનું મારા ત્રથ સ્વસ'- 


૩૨૦ અધાધપોધમાંથી 





વેદમાં વણુંન કર્યું છે. (૪૭) 
સિ દેરી સવનજી, 
છેવટ છેછી છુનાય; 
જે? તસીચે ફ્લો, 
જાય છુયેર વુનાય. |૪૮॥ 
હવે હું સોતે મારી અંતિમ શિખામણુ 
કઊી સ'ભળાવું છું કે જેને કુબેર કહેવાંમાં 
આવે છે એવું કાયમ સ્વરૂપ ( અત્યારે તો 
પ્રત્યહ્વ છે પરતુ પછી તે ) નસીબ હશે તેજ 
ભાગ્યયોગે પ્રાપ્ત કરી શકારો. (૪૮) 


પછી છેલ્છે છ્નિજી લખુ, 

ટર્‌ ઝાજ્િષ સવેદઇ; 

સત્જષઝ જારીજે મસે, 

છાયમ છજુજેર વિરેઇ. ॥મ૧૨. 

એટલે હુ' તમો સવને આ છેલ્લા દિવસે 
સત્‌ કેવલનો આશીર્વાદ આપી મારા યુવેર્‌ 
સ્વરૂપને કાયમને માટે વિદેહ કરૂં છુ. (૪૯) 


યજન-ભજન-વૉધનું માહાત્મ્ય ૩૨૧ 





સિઝસઝ જેવુ થ્લાલણ, 
તાત અહોજિવ ઝ૩હાંય; 


છાત્ઞે ણુરૂષ જુસ્ઝન, 

રચે છુલેર તેણી કાંચ. 1%૦॥ 

જે સ્થળે નિજ કેવલ એવા સકર્તા સ્વા- 
મીનું અલૌકિક રહેઠાણુ છે, કે જ્યાં પુરુષ 
પુરજન બિરાજે છે તે સ્થળે ગુવેરસ્વામી 
પહોંચી ગયા. (૫૦) 

વરમ પુરષ છરી દિયો 

અછો એશા તંત આય; 

સદારર જરી ૩૨તાં છયે, 

જાર જરળેશો સણછાચ. ।૦૨॥ 

ભગવાન કુવેર સ્વામી તિજ સ્થાન એવા 
પરમ ધામમાં પહોંચતાં જ પરમ પુસ્ષરૂપ 
સકર્તા સત્કેવલને અત્યંત હષ ઉત્પન્ન થયે. 
તેમણું સહાયપૃરવક આદરસહેત તેમને પોતાના 


અ'તરમાં સ્થાપ્યા. તથા ખૂબજ ખુશ થયા કે, 
અહે! મારો અ'શ-મારૂં સ્વરૂપ આવ્યું ! (૫૧) 


ફર્‌ર્‌ અબ્રાધખોાપધમાંથી 


ઝતિ સનન્‍્તાન સણછ્ેતર, 
ઝ્ોરિ ઝનજે અત્તિયાર; 
જેરી રિચે ઝારી આસન, 
આનતોમ ઇજ મોજ્ઞાર. ॥૦૨।। 
વળી ( નિજધામમાં ) કૃપાસાગર ભગવા- 
નને એ પરમ પુરષે એમને યોગ્ય એવું-એમના 
અધિકારને અનુરૂપ-અત્યત સન્‍માન આપ્યું; 
તેમજ તેમને પોતાની નજરમાં લાવીને કાયમનું 
એવું નિવાસસ્થાન આપ્યું કે જે સ્થળ એમતનું 
ચિરકાળનું નિવાસસ્થાન હતું. (પર) 
સેટી સનન્‍સ્‍્કાનકો સલજુ, 
ણસ પતે સવ થવો: 
તજિત છતે મમ વિછરનસ, 
તેરી રારિતસે ઝોચ. ॥*૨ 
એ પરમ પુસ્પ ભગવાન ડસણાસાગરનું 
સકર્તા સત્કેવલે જે સન્‍માન કરવું તે સો સતો- 
માંથી અત્યંત વિયો।મપૂ્વક છૂટા પડીને જેમણે 
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યજન-ભભન-1વાધનુ માહાત્મ્ય ૩૨૩ 





આંતરલલ્ વડે-આંતરિક ઝાનપૂવક આશ્ચય 
પામતાં જ્નેયું તેમને જણાયું. (૫૩) 

વીરુ તગ ઇર્તિન જો, 

જ્ર્ત જરે અસ્તુલ; 

તેટ સેર રદિયો ઈઇમોરસ. 

સ્િજી તિજટ્ટી ઝૂથ સંઝુત. 1૪ 

( આ પ્રમાણે ભગવાન ડરણુાસાગરના 
વિદેઠ થયા પછી ) જે જે સ'તેો અને હરિ- 
જનો હતા તેએ સૌ પ્રાર્થાનાપૂલક અનેક 
પ્રકારે કલ્પાંત કરવા લાગ્યા અને ટોળે વળી 
રોકકળ કરવા લાગ્યા. આ રીતે રહી રહીને 
તેમણે તેમનાં છેયાંના ભાર હલકે કર્યો. (૫૪) 

ચોં ૧છપત વછવપ થર, 

સવષે ચર તેર: 

પવરત ઝર લશછરનથયતે, 

જુન (સરાવરી વીર. ।૦૯૦૫। 

આ પ્રમાણે કલ્પાંત કરતાં કરતાં સૌની 


૩૨૪ અધાધખેોધમાંથી 


ધીરજ છૂટી ગધ, અને ખેભાન બની ગયા. 
પરતુ પરમ ગુર્ના આ વિયેોગતી પીડાને 
મટાડી શકે તેવું કેોણુ હતું ? (પપ) 

લઘ જિ લગલજશિરોસળી, 

ઝરે પષરી સધીરઃ 

છાંતસે રસ્તે લશવતષીજી, 

₹સીઃ' ગવત ૩ર વોર. ।1૦૬॥ 

આ બધા સોમાં ને અગ્રગણ્ય-સ'તોના 
શિરેમણિરૂપ હતા તેએ ધીરજ ધારણુ કરી, 
પોતાના અતરની વ્યથાને છુપાવતા-સણેજ 
પણુ દેખાવ દીધા સિવાય-સૌ કોઈ ને છાના 
રાખવા લાગ્યા. (૫૬) 

ઝલ સુત્તિયો ઝત સતલજરિ, 

સેરો વચન ચિ; 

પરસ રાર ઝાચેછુલે, 

ગ્રેછણી તિત શુરષ અજછોજ. 1૭1] 

લીગુયુઃ ઝેટ્દી લુમ જિન રથો, 

જૂદું ર૪ાંત અત્ંઘ; 


[1જન-ભજન-વિધિનું માહાત્મ્ય ૩ર્‌પ 





ઝ્યો સેજઇલ શકિજુ શિશુ, 

વાત્રતવે પ્રતિવિવ. ।૧૮॥ 

લેર્સેર પ્રતિવિવજુ, 

દ્રણ્ણી મર કરે ચિજાસ; 

પશ ત ત્િછે શાજિ વાજકુ, 

પાત્રનજે છોથય તાશ. ॥૦૨॥ 

( તેમણે કલ્ુંઃ ) હે સ'તજનેો! મારૂં 
ચન સાંભળે અને તેનું આલ્લોચન ડરે કે, 
[રમ ગુરુ જે પોતાના અલોકિક મૂળસ્વરૂપમાં- 
।ી અ'શાવતારરૂપે અહી' આવ્યા હતા તેઓ 
મના પોતાના અસલ સ્વરપને પ્રાપ્ત થતાં 


મે શા માટે રવો છે? આ વિષે હં એક 
માશ્ચયકારક દષ્ટાંત કહું છું. જેમ એકાદ 


[ત્રતી અ'દરના પાણીમાં ચ“ના પ્રતિબિ'બને 
9 કોઈ એક નાનું બાળક રમતું હોય અને 
વ પ્રતિબિંબતે જેઈ જેઈ તેતે પકડવાને। 
1ન'૬ માને, છતાં ખરી રીતે એ પાત્રને 


૩2૬ અધાધખેોધમાંથી 





નાશ શતાં એ ખાળકને ચદ્રમા મળતો 
નથી. ( ૫૭-૫૯ ) 
સિનજુ રજ્ષે ઝો થાઈ 
મસે મચી મ્વાતલ સુર; 
તોજુ શિજ્્ે નરીં તેદનથુઃ, 
' અદ્રસુચન વર છર. 1૬491 
( આ પ્રમાણે પાત્રતો નાશ થતાં ચંદ્રમા 
નહિ મળવાથી ) એ બાળક ને શ્વાસ ભરી 
ભરીને-નિઃશ્રાસ નાખીને રૂવે તોપણુ તેતે તે 
ચંદ્રમા મળવાનો નથી; કારણકે તેનું સ્થાન 
ચદ્રભુવન તો કરોડે! જોજન દૂર છે. (૬૦) 
તેદી ૫૨ર૧₹ ઘપસર્મરુર, 
ઝતિ ઝપરં૧₹ તાય; 


ટૂરસ શચે તત વાથજળેં, 

અસશમનેઝ જિતસએે વાય. ૬૨1 

એજ પ્રમાણે આપણા પરમ ગુરુ પોતાનું 
અપર્‌પાર સ્વરૂપ કુવેરસ્વામીના પ'યભૌતિક 


યજન-ભજન-વિધિનું માહાત્મ્ય ઝર્‌૭ 


શરીરરૂપી પાત્રમાં આપણને દશન દઇ ગયા. 
હવે એ શરીરને કયા ઉપાય વડે મેળવી શકાય 
તેમ છે ?-અથોત્‌ હરકોઈ ઉપાયે પ્રાપ્ત કરી 
શકાશે નહિ, (૬૧) 

ગવતે જાતત ૧રત ધન, 

ઝાથેછું મવતતુધાર; 

ઝઝર મંતર અતિમત "ત્તિ, 

લેરી તત ઝુનમો તિઇાર. ૬૨] 

તેઓ તો પોતાનું પરમ કાય કરવાને 
શરીર ધારણુ કરી આ સંસારમાં આવ્યા 
હતા. પરતુ એએ તો અજર, અમર અને 
અગમ્ય ગતિવાળા હતા. તમે તેમના અસલ 
સ્વરૂપનું નિરીક્ષણુ કરે. ( એટલે તમને એ 
સમજશે. ) (૬૨) 

તવ ત સવો તુમ તેછોનજુ; 

ગ્રેણો અટ ઝસોત; 

પંચસત્તજી લેઇનથુ, 

ર્યા ત જામત વરુ છોલ. 1દ્રૂા 








૩૨૮ અધાધખોધમાંથી 





માટે હૈ ભગવન્જનો ! તમે રુદન ન 
કરો, એએ તો અખ'ડ અસ્ખલિત ગ્રકાશ- 
વાળા છે, તેઓએ ક'ઈ પ'ચતત્ત્વથી બનેલા 
શરીરવાળા નણેતા; એટલે કૈ પંચ તત્તવે 
શેકી કોઈ પણુ તત્ત તેમના સ્વરૂપને સ્પર્શ 
કરી શકે તેમ નથી. તેમને તો કૅઈઈજ લાગતું 
વળગતું નથી-અર્થાત્‌ તેએ તો તદ્દન નિલેપ 

તા. (૬૩) 

તેળી તન ગુમ સવે ઝન, 

રણો ત્િરંતર પ્ચાન; 

થોણોસ ઘચન તસિઝુ ૩ર ધરો, 

વાયો પર્સ (વરામ ૬૪ 

માટરે હે સતો ' તમો સો સજ્જનો એ 
મૂળસ્વરૂપનું નિરીક્ષણુ કરે। અને તેનુંજ તમારા 
અંતઃકરણમાં ષ્યાત રાખ્યા કરે. વળી તેમનાં 
વચનોને તમારા દિલમાં કેરી રાખો. એટલે તમે 
પણુ પરમ વિરામ-પરમ ધામને પ્રાપ્ત થશે.(૬૪) 


યજન-ભજન-વિધિનું માહાત્મ્ય કર્‌હ 





સ્યાંતિ જરો સર્રછાચતે, 

હ્િવ્ય કૂ૪છિ ૧૨ ત્તોથ; 

જીણો સાપતજી આમમ, 

તેણે તતતણે (તિત વોય. ॥દ્લભ॥ 

એકામ્ર એવી ૬ણ વડે મે' જે જ્નેયું તે 
તમને તમારા ચિત્તને શાંત પમાડવા માટે ખુલાસા- 
વાર્‌ કહું. તમે એ રવાચારપત્રિકારૂપ શાસ્ત્રમાં 
ચિત્ત પરેવે।- સરળતા પૃર્વક તમારા ચિત્તને 
એકાગ્રતા પૂવક શાંત કરી દિવ્ય દિ વડે 
ન્તેજન-અથત એમાં કલા મ્રજબ તમે વતન 


કરે।. (૬૫) 
તવતે સ્થૂઝ તઝુજો ત્તેણી, 
છ્રૅ મોટ મદત; 


પરમ સુદ પત્તિ પરમજે, 

વાતે ર૨ ધસિરાઝ. ॥૬૬॥ 

આ પ્રમાણે વતશે એટલ્લે આ સ્થૃળ 
શરીર પરનો મહાન મોહ છૂટી જરો અને તે 


૦ અધાધખેધમાં 


ટરાણ રલદકડકા કડ 


દ 


ન 





પરમ ગુરુ પોતાના મહાન પતિના ધામ 
બિરાજેલા જણાશે. ( માટે હે સ'તજને ! 
ભગવન્જતો ! તમો એ મહાન મ્ર'થ-સ્વાચ 
પત્રિકાનું અષ્યયન મનન કરીને તેમાં કહ્યા મુજ 
વતતા થાએ. ) (૬૬) 
વવતે મત ઉિછતીર રરો, 
ઇછ છ્ૂરક્ ઝોર ત્તાયા; 
રમે પાય તા ઝાપતસે, 
નિઝર જિચે સિવા. પદર 
એટલા માટે હે હરિજનો ! તમારી નન 
દેખાતું આ નાશવાન ૬૨શ્ય શરીર ન્નેઈ 
હવે જરાપણુ દિલગીર થશે! નહિ, તેમણે 
પોતાના ધામમાં નિયનિવાસ કર્યોં છે. હ 
તેમના એ સ્થ્રળ શરીરતે પામી શકા 
નહિ. (૬૭) 
તિનજે પોલા થયો ધરો, 
લશે સ્નો ઝપતે ચ્ાન્ઃ 


યજન-ભજન-વિધિનું માહાત્મ્ય ૩૭૧ 


ઇમ ત્તાવન તાંરાં ચદ જરો 

તતઞો ઝો લનતજી રામ. 1૬૮ 

આથી કરીનૅ હે પ્રભુના પ્યારાએ ! 
જેઓ પોતાના નિજસ્થાને જઇને [બિરાજમાન 


થયા છે તેમના માટે શેક શું કામ ડરો છે! ? 
અર્થાત્‌ શોકનો ત્યાગ કરો. જે તમે! પણ એ 


મ્થાનમાં-પરમ ગુરૂના એ મહાન ધામમાં જવા 
ઈચ્છતા હે! તો તમે પણુ આ શરીરમાં રહેલી 
ઈ દ્રિનની હરામખોરરીને! ત્યાગ કરે. (૬૮) 

ઝય રવતન ઝો ૩૨ ઘરો, 

ર૨ પર્મજે છેલ; 

તો પાછો ત્િગઝુ વચનછુ, 

ઝીવન લરતત સમેત. 1૬૨ 

આપણા પરમ ગુરુ પ્રત્યેના વ્રેમને લીધે જને 
તમે રેતા હે! તો તમે તેમના વચનનું-તેમણે 
આપેલા અનુપમ આદેશે।થી ભરપૂર સ્વાચાર 
પત્રિકામાં જે રહેણીકરણી કહેલી છે તેનું 
પાલન ડરે. (૬૯) 


કર્‌ અધાધખોાધમ 





નરિલઃ મચછો વચો કારે, 
ઇસ્જે જેલ સિઝુ સાચ: 
ઇ્ટી છજેસાવત ઝોરકુઃ, 
જજે રોર્‌ સરા. 1૫ 
બાજી, હેદ્યના આંતરિક હેત વિના ખ 
આંખે! શામાટે મચમચાવે। છે! ? આ પ્રચ 
ઉપર ઉપરથી રે૪ને-ઉપલ૩ક દેખાવ કરી રે। 
ખીજાઓ પ્રત્યે દેખાવ શામાટે કરે। છે। ? (1 
તવયલે ગો રવો સાચજે; 
તો પધ થર વરોત્ત; 
નટી તો ([મિચ્ચા રોર્‌ વચો, 
જમો સેન સરઝ. 11૫ 
માટે જે સાચેસાચ-ખરેખરા અત 
સદન કરતા હો તો પરમ ગુરુએ દર્શ 
પરમપ'થે-માગે પ્રયાણુ કરો; નહિતે ૫ 
મિથ્યા રોઈ રોઈને આંખો શા માટે ખ 
કરી છે ? (૭૧) 


યજન-ભજન-વિધિનું માહાત્મ્ય ૩૩૩ 





પજિગગુ₹ટ પસસ્‍મજે ૩૧૨, 
વારું ફોચય લન મત્ત; 
ઓર પરમવટ પાવત; 
સ્તો સ્તોચ માવ સમંલ. 1૭૨ 
તો ૪મ તુમજી તેરી પશ, 


જ્સ્થા વજ યશ્સઃ 
પરમ સર ઝેછી જી અચે, 
વારમવાર રમ. ૭ર! 


નને તમો સો પોતાના પરમ ગુરુ પર 
તમારાં તન-મન વારી જતા હે તેમજ ભાવ- 
પૂવક-ખરા અ'તઃકરણુથી પવિત્ર એવા પરમ 
પદના પ્ચ્છિક હે તો પરમ ગુરુએ પોતાના 
ધામમાં “7તી વખતે ને ઉપદેરા આપ્યો છે 
તેનું વારવાર અતૃસરેણુ કરે।-કસણાસાગરે 
ખતાવેલા એ મહાન માગે ચાલે. (૭૨, ૭૩) 

તેરી ધરમ તુમ સહુ લે, 

રરો વત્તનત સિતલજછાય; 


૩૩૪ અધાધખોધમાંથરં 








તો સુર વરસ મચે ઝગ; 

તેણી ઘ૧રસવર્‌ વાય. 11૭૪! 

તેમનાં વચનોને ચિત્તમાં દૃહતાપૂવ ક ધાર્‌ણ 
કરી એજ ધમને અનુસરે. તોજ પરષમગુ 
ને માગે ગયા તે માગે: પરમપદને પ્રા] 
થશે।. (૭૪) 

અતિ *ઝાથ જાસ્લિર જિચે, 

પરમ શુ સત્‌ તેસ; 

ર્ઘાતનાસ્ન પશ્વિચનનેં, 

ખચી સવ ઝેરી કેમ. 1૭૦ 

પરમ ગુરૂએ સત્‌ નિયમપૃણુ જે આદેશે 
આપ્યા છે તેનું અતિ આગ્રહપૂર્વક કાળ? 
રાખીને પાલન કરે. એ આદેશ તેમણું સ્વા 
ચારપત્રિકામાં સપૂણુ રીતે દર્શાવ્યા છે. (૭૫ 

સંત છઈરિત્તત લવનજુઃ, 

"દો પરજારકજીન ઘણછઇ; 


#_૪/૧મ૬ ૦ ગક -૦૦૪૦૭૧૦' માહણણણ* "રકણ ૮ ઇ.#ઃ (નુ /ઇ"ન્સવનશા”જ૦/-ર # *૧---: ---ન્‍-*કજ૦નાન-2 -અન-૦---૪ સનન-# 


% આગ્રહ, 


યજન-ભજન-વિધિનું માહાત્મ્ય કપ 





છાને રરેે સવનજોથુ, 

તિત રર જરી સજેટ. 11૭૬॥ 

સવ સતો અને હારજનોને આ પ્રમાણે 
સાંત્વના આપીને છાના રા“યા-શાંત પાડયા 
તથા પોતાના ગુરુનું પરમ સ્વરૂપ સમજાવ્યું, (9૬) 

આાસ્લોરાલ વબન; 

શાનજેવ છાજરાસ; 

રાતટ્ાલ આર સજે, 

તનતુલ સ્છો સમાસ. ।૭૭॥ 

અરુ ્છોરઝ્તન સરીતસ, 

તીઝુ પળ જરો સમોરટ; 


તારળણાલ તેઈી સવનજુ, 
સતિગઝગુર જિચે અમોઇ. 1૭૮ 


આ પ્રસગે સંત નારણદાસે આરતીદાસ, 
ગાવધન, સાનદેવ, લાલદાસ તેમન્ટ રામદાસ 


વગેરે સૌ સ'તજતો તેમજ અન્ય હરિજન 
સમૃહને પોતાની સન્‍્મૃખ રાખી, પોતાના પરમ 


ગુર્ના શરીર પરને! મોહ છોડાવ્યો, (૭૭, ૭૮) 


૩૩૬ અધાધખોધમાંથી 











સફ અઝમોઇ અત્તર અઝ, 

આજ મત્ય જૈલ સોર; 

ભીઝુ મરી ૩ર સિતયમન, 

ઇળફજઇ સલશજષજ તનરટોઇ. 1૭૨॥ 

આ પ્રમાણું તેઆ સૌતે ગુર્તુ અચલા- 
યમાનપણું, અજન્માપણું, તેમજ આદિ, મષ્ય 
અને અ'તમાં પણુ મોથ-રહિત એકધારં 
અસ્તિત્ત સમજવી, પરમમુરના શુદ્ધ સ્વરૂપનો 
સાચે। "ખ્યાલ તેએ સોના અ'તરતે વિષે ૬૦ 
કરાવ્યો; અને નિદૌષતાનો સાચો 'ખ્યાલ 
આપ્યે।. (૭૯) 

તર્યોષિત છોછુ સવે, 

ઇસ્તિત સત સઝસસેત: 

થછે નારળ સ્વાતિ સ્છો, 

ત્તિતઝ રર જરી સછેલ. 1૮૦1 

વળી સ'ત નારણદાસે સૌ હરિજનો તેમજ 
સતસમૂહ જે નિદૌષ થયા હતા તેમને પરમ- 
ચુસ પ્રત્યેના હેતપૂર્વક શાંત રહેવા જણાવ્યું.(૮૦) ? 
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